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Y EL SIGNIFICADO DE NUESTRAS VIDAS 


POR EL KABBALISTA RAV BERG 


PARA MI ESPOSA 
KAREN 


EN LA INMENSIDAD DEL ESPACIO 
CÓSMICO 
Y EN LA INFINIDAD DE VIDAS 
PASADAS, 
ES UNA BENDICIÓN PARA MÍ EL 
COMPARTIR CONTIGO, MI ALMA 


GEMELA, LA ERA DE ACUARIO. 


INTRODUCCIÓN 


a Kabbalah es una tecnología 

universal, la más antigua 
tradición de conocimientos secretos 
del mundo. Desde los primeros 
días de la creación, fue transmitida 
directamente de Dios a Adán, 
Abraham, Sara, Raquel, Moisés, y 
los otros patriarcas y matriarcas 
bíblicos. La Kabbalah antecede a 
cualquier religión u organización 
secular. Es la herencia y el derecho 
de nacimiento de toda la 
humanidad. 


Traducida literalmente, la palabra 


aramea  “Kabbalah” significa 
“recibir”. Por tanto, la Kabbalah es 
el estudio de lo que realmente 
significa recibir, tanto 
espiritualmente como en los niveles 
prácticos de la existencia. La 
Kabbalah nos revela cómo ocurren 
las cosas y, más importante aún, 
por qué ocurren en todas las áreas 
de nuestra vida, incluso en las 
dimensiones que existen más allá 
de nuestra existencia física. 


Aunque los kabbalistas hablan de 
Mundos Superiores, la Kabbalah no 


concibe al Cielo como un lugar que 
se encuentra arriba en el 
firmamento. 


El Paraíso es definido, no por su 
altitud, sino por su elevado poder 
espiritual y conciencia. La Luz del 
Creador está en todas partes: en 
nosotros mismos y en otros seres 
humanos, en los árboles, en los 
animales, e incluso en objetos 
inanimados. Por lo tanto, nuestro 
propósito en la vida no es invocar 
la Luz del Cielo, sino encender las 
chispas de Luz que ya están aquí. 


La Kabbalah no requiere de 
ninguna doctrina ni entrenamiento 
religioso para hacer que esto 
suceda. Conectarnos con la Luz es 
algo que podemos hacer ahora 
mismo. 


Literalmente todo lo que hacemos 
es una oportunidad para lograr ese 
propósito. Leer estas palabras en 
este momento, es una oportunidad 
especialmente importante. Si este 
libro es tu primera introducción a 
la Kabbalah, estás a punto de 
conseguir herramientas muy 


poderosas para mejorar tu vida y la 
de todos a quienes conoces. Si ya 
estás familiarizado con la sabiduría 
de la Kabbalah, los próximos 
capítulos te proporcionarán 
conocimientos prácticos y 
espirituales para profundizar tu 
comprensión. No importa quién 
eres o por qué elegiste abrir este 
libro, el conocimiento antiguo de la 
Kabbalah es un regalo del Creador 
para ti y para toda la humanidad. 
Este libro fue creado para ayudarte 
a disfrutar este regalo al máximo. 


Sección |: 


EL PLANO DEL ALMA 


HUMANA 


EL ADN DEL ALMA 


na pregunta rápida para 
nuestros lectores masculinos: 
¿recuerdan el momento exacto 
cuando, de jóvenes, su voz cambió 
repentinamente y descubrieron que 
hablaban varias octavas más abajo 


que el día anterior? 


¿Recuerdan el momento preciso en 
que la suave piel de sus rostros se 
llenó de manchas? Tuvieron que 
empezar a usar cremas para el acné 
y lavarse la cara con jabones caros 
que penetraran y limpiaran los 
poros. 


Tal vez no recordemos el mes, día 
o momento exacto en que esos 
cambios ocurrieron, pero esta 
información ya se conocía, estaba 
grabada en el ADN de nuestras 


células. Estaba programada en 
nuestros genes en el instante en que 
llegamos a este mundo. 


Lo mismo pasa con el color de 
nuestro cabello, la talla de nuestra 
cintura, así como nuestra 
predisposición a contraer 
determinadas enfermedades que 
pueden aparecer durante el 
transcurso de nuestras vidas. Todas 
nuestras características y 
singularidades físicas están 
determinadas y gobernadas por 
nuestros genes. Es la información 


codificada en el ADN la que 
determina las características de 
todos los seres vivos. 


El ADN es un “lenguaje” genético 
formado con su propio alfabeto. Al 
final de los años cincuenta, los 
biólogos descifraron el código de 
la vida y descubrieron el alfabeto 
genético. Dicho alfabeto está 
compuesto por cuatro “letras”: 
ATCG. Estas “letras” se refieren a 
cuatro clases diferentes de 
nucleótidos, que se traducen en 20 
aminoácidos, los bloques con los 


que se construyen las proteínas. Las 
moléculas proteínicas son las que 
nos convierten a ti y a mí en 
““materia viva”. 


Los cuatro nucleótidos se combinan 
para crear “palabras” y “frases” 
que componen el código genético 
de un individuo. Cada persona tiene 
alrededor de tres billones de 
combinaciones de “letras” en su 
código genético particular. Las 
diferencias entre las personas 
dependen de las combinaciones y 
secuencias de sus cuatro “letras” o 


nucleótidos. 


Por lo tanto, todo lo que somos, en 
realidad, es un conjunto de 
símbolos químicos vivientes. 
Estamos estructurados 
alfabéticamente. 


Del mismo modo que el cuerpo 
físico contiene el ADN, así ocurre 
también con el alma humana. Al 
igual que el ADN celular indica 
con precisión el desarrollo de 
nuestro cuerpo físico a lo largo de 
nuestras vidas, el ADN de nuestras 


almas determina nuestro desarrollo 
emocional y espiritual y lo que es 
aún más notable: nuestro ADN 
espiritual también se expresa a 
través de letras, como 
descubriremos en las páginas de 
este libro. 


Nuestra programación genética la 
heredamos de nuestros padres. 
Recibimos las diversas 
características físicas de mamá y 
papá, que están registradas en 
nuestro código genético. Pero, 
¿cómo adquirimos el ADN 


espiritual de nuestras almas? ¿De 
dónde viene? ¿Cómo sabemos 
siquiera si existe? ¿Cuál es el papel 
que juega en nuestras vidas el ADN 
espiritual? Y más importante aún: 
¿podemos alterar nuestro ADN 
espiritual? 


UN KABBALISTA, UN GENETISTA 


Quizá el primer genetista en el 
mundo fue Abraham el Patriarca, 
quien vivió hace alrededor de 4000 
años. Abraham, el fundador de tres 
grandes religiones: Judaísmo, Islam 
y Cristianismo, también compuso el 


Sefer Yetsirá o Libro de la 
Formación. En él, Abraham 
presenta el plano de la sabiduría 
kabbalística, una estructura 
metafísica conocida como las Diez 
Sefirot O Diez  Emanaciones 
Luminosas. Con el uso de este 
sistema, Abraham fue capaz de 
describir el fumcionamiento de 
nuestro Sistema Solar y de nuestra 
galaxia como los conocemos 
actualmente. Abraham también 
sabía que existen otras fuerzas 
como el ADN que filtran cada nivel 


de la realidad y que esas fuerzas, 
combinadas de diferentes formas, 
fueron responsables de la creación 
de las personas que habitan la 
Tierra, de los planetas que ocupan 
el Sistema Solar y de las partículas 
que habitan en el mundo 
subatómico. 


De acuerdo con Abraham, el ADN 
espiritual de nuestras almas se nos 
transfiere mediante un preciso y 
complejo mecanismo: los planetas 
de nuestro Sistema Solar. Estos 
planetas son el recurso a través del 


cual se imprime en el alma el ADN 
espiritual del individuo. La 
naturaleza de la impresión es 
determinada por la hora exacta de 
nacimiento y la disposición 
correspondiente de los planetas y 
las estrellas. Estas precursoras 
enseñanzas antiguas, son la raíz de 
la ciencia de la astrología. Pero no 
te confundas: la astrología popular 
convencional y el sistema 
kabbalístico para el estudio de 
formaciones estelares y 
condiciones planetarias son tan 


diferentes entre sí como el día y 
la noche. 


EL DESATINO DE LA ASTROLOGÍA 
POPULAR 


eguramente has oído una y mil 
S veces la frase: ¿cuál es tu 
signo? Y, si eres como la mayoría 
de la gente, no tendrás 
inconveniente en contestar. Incluso 


es probable que puedas hacer una 
descripción bastante precisa de las 
características de tu signo 
astrológico. En realidad, casi todo 
el mundo conoce algo de la 
astrología convencional porque es 
muy común. Es parte de nuestra 
cultura popular. 


Pero vamos a suponer que quieres 
encontrar algo más de lo que 
ofrecen los periódicos en sus 
columnas diarias de astrología. 
Sólo tendrías que entrar en una 
librería Oo biblioteca y las 


estanterías estarían repletas con 
toda la información sobre 
astrología convencional, más de la 
que hubieras esperado encontrar. 
También podrías buscar en internet 
y entrar en miles de sitios 
diferentes de astrología. En 
resumen, si buscas aprender más 
acerca de la astrología 
convencional, no tendrás que ir muy 
lejos: está ahí, al alcance de todos. 


Desafortunadamente, sin embargo, 
la astrología convencional te ofrece 
tanto conocimiento acerca de tu 


destino como una “galleta china de 
la fortuna”. En este libro 
presentamos un enfoque muy 
diferente y mucho más poderoso. 
Sencillamente, la Kabbalah ofrece 
la aplicación más antigua y sabia 
de la astrología y la astronomía que 
ha conocido la humanidad. Y es 
que la investigación de los planetas 
y el estudio de las estrellas, tal 
como son practicados por los 
kabbalistas, son verdaderas 
ciencias que nos permiten entender 
y satisfacer nuestras necesidades 


más profundas, así como 
comprender las de los demás. 


A diferencia de la astrología 
convencional, que insiste en que 
todo lo que hacemos está 
determinado por el firmamento, el 
estudio kabbalista de los planetas y 
las formaciones estelares nos dicen 
que cada uno de nosotros ha nacido 
en el preciso instante que se ajusta 
mejor a nuestras necesidades 
específicas, para que podamos 
ejercer nuestro libre albedrío. La 
Kabbalah enseña que tenemos 


muchos futuros posibles y que, 
mediante la sabiduría kabbalística, 
podemos convertirnos en capitanes 
de nuestro propio barco y dueños 
de nuestro destino. 


En los siguientes capítulos 
aprenderás mucho más acerca de lo 
que esto significa. Te 
presentaremos algunas definiciones 
de Kabbalah y un poco de su 
historia. 


Presentaremos preceptos básicos 
de Kabbalah de una manera fácil de 


comprender, y veremos cómo esas 
ideas básicas se han aplicado a los 
planetas de nuestro Sistema Solar y 
a las estrellas que se encuentran 
más allá. 


Te mostraremos cómo empezar a 
usar las herramientas de Kabbalah 
para lograr tomar control de tu 
vida, para entender y superar 
cualquier obstáculo que encuentres 
en tu camino, así como para 
aumentar tu bienestar, tanto 
espiritual como material. 


Entonces ... empecemos. 


ORÍGENES DE LA KABBALAH 


ucho antes de la invención 

del telescopio, Abraham el 
Patriarca sabía que había diez 
planetas en nuestra zona del 
espacio, —el Sol, la Luna, 
Mercurio, Marte, Venus, Júpiter, y 
Saturno— con los tres planetas 
exteriores, Neptuno, Urano y 
Plutón, totalmente invisibles a 
simple vista. De hecho, esos tres 
planetas exteriores no fueron 
detectados hasta varios miles de 
años después. Abraham también 


sabía cuanto tiempo tardaba el 
planeta más lejano, Plutón, en dar 
la vuelta al Sol —-248 años— 
aunque este planeta no sería 
descubierto por otros 4000 años. 
Abraham anotó esos conocimientos 
en su Libro de la Formación, que 
contiene la semilla de todo el 


conocimiento astronómico 
posterior, así como el de la 
sabiduría kabbalística. 


La obra más extensa y detallada de 
Kabbalah es El Zóhar, o Libro del 
Esplendor, escrito por Rav Shimón 


bar Yojái, alrededor del año 200 
d.C. Basado en el Libro de la 
Formación, El Zóhar incluye una 
gran cantidad de comentarios y 
conceptos espirituales, así como 
ideas clave acerca de las 
influencias planetarias y la forma 
en que éstas influyen en nuestras 
vidas. 

El Libro de la Formación yEl 
Zóhar son los fundamentos del 
conocimiento kabbalístico y nada 
en ellos está en desacuerdo con los 
hallazgos de la ciencia moderna. 


Tanto las disciplinas científicas 
como espirituales buscan descubrir 
las verdades básicas acerca del 
mundo y nuestro lugar en él. 
Disciplinas científicas como la 
física, la astronomía, y la medicina 
examinan el mundo que podemos 
oír, ver y tocar. Las disciplinas 
espirituales tales como la 
meditación y la astrología estudian 
el mundo que va más allá del reino 
físico. 


Pero la realidad, tanto espiritual 
como científica, resulta bastante 


escurridiza. Todos creemos saber 
de qué se trata, pero mientras más 
de cerca tratamos de verla, menos 
clara parece. Y es que en los 
últimos cien años la ciencia ha 
descubierto que la manera en que 
observamos las cosas es quizá más 
importante que lo que observamos, 
y que nuestras expectativas sean 
quizá el factor más importante para 
determinar lo que encontraremos. 


La Kabbalah considera que los 
mundos espiritual y fisico son 
igualmente dignos de investigación 


y análisis, y reconoce que no sólo 
no están aislados el uno del otro, 
sino que además existen lazos muy 
sólidos y necesarios entre ellos. 


La Kabbalah identifica el vínculo 
entre los mundos espiritual y físico 
—el Mundo Superior y el Inferior 
— como el Deseo de Recibir, y el 
ser humano .es el más alto 
exponente de ese deseo. En otras 
palabras, la humanidad es un 
puente entre el reino físico y el 
espiritual. 


COMO ES ARRIBA, ES ABAJO 


cuatro niveles o dimensiones 
de la realidad. Éstos son: 
Emanación (Afsilut) Creación 
(Brida), Formación (Yetsirá) y 
Acción (Asiya). Por ahora es 


Tí Kabbalah enseña que hay 


suficiente saber que la primera 
dimensión, Emanación, es el nivel 
más alto, y la cuarta dimensión, 
Acción, el más bajo. Pero la 
Acción es muy importante para 
nosotros porque “vivimos en un 
mundo material”. Los autos, la 
Luna, los árboles, las rocas, los 
hijos, todos están aquí, en la 
dimensión de la Acción. Las cuatro 
dimensiones están formadas de la 
misma manera. Todo lo que sucede 
en la primera dimensión se repite 
en la inferior y así sucesivamente, 


desde arriba hasta abajo. 


Los cuatro niveles, entonces, 
contienen la misma esencia. La 
única diferencia entre los niveles 
altos y aquellos más abajo está en 
la calidad de la esencia. En la 
dimensión más alta, la esencia es 
absolutamente pura. Es al filtrase 
hacia abajo, a través de los 
diferentes niveles, que la pureza 
disminuye poco a poco hasta que 
llega a nuestro mundo físico. Este 
proceso de filtración es en realidad 
algo bueno, ya que evita que 


recibamos más Luz de la que 
podemos manejar. 


Este proceso puede compararse con 
un sello de goma y la imagen que 
produce. Cada detalle grabado en 
el sello es copiado cuando lo 
presionamos contra el papel, pero 
cada vez que lo volvemos a usar, la 
imagen es un poco más difícil de 
ver. Las formas están todas allí, 
pero la imagen es un poco menos 
clara. De forma muy similar, cada 
dimensión es la imagen estampada 
de la dimensión inmediatamente 


superior, sólo que la calidad de las 
formas es un poco menor. Todas las 
cosas y sucesos de una dimensión 
son copiados en la inmediata 
inferior. Todo lo que se encuentra 
en este mundo debe tener su 
equivalente en los mundos 
superiores. 


Los kabbalistas usan la siguiente 
frase para describir este proceso: 
como es arriba, es abajo. Nuestro 
mundo es la forma más visible, 
tocable, oíble, olfateable, 
degustable, de todos los mundos 


espirituales ocultos. No hay nada en 
nuestro mundo fisico que no 
proceda de los mundos superiores. 
La Kabbalah nos dice que todo lo 
que vemos en este mundo es 
solamente un reflejo, una 
aproximación, un indicio de algo 
más allá de las apariencias 
externas. 


Tómate un minuto para pensar 
sobre esto. Quizá deberías dejar de 
lado este libro, salir y mirar 
detenidamente los árboles, los 
pájaros, la gente que pasa por la 


calle. Cada una de esas cosas es, 
primero y principalmente, un 
reflejo visible de una esencia 
espiritual oculta que llega hasta los 
niveles más elevados del universo. 


El Zóhar lo explica así: 


“Tu que no sabes, pero que aun 
así aspiras a entender, delibera 
acerca de lo que se revela y 
manifiesta [en el mundo], y 
entenderás todo lo que está 
oculto... porque todo a lo que el 
Creador ha dado forma corporal 


ha sido creado a imagen de lo 
que está arriba”. 


Hace mucho, mucho tiempo —la 
ciencia dice que por lo menos 
quince mil millones de años— 
nuestro universo explotó a la 
existencia al producirse el 
llamado Big Bang. Si no hubiese 
sido por  elBig Bang, no 
estaríamos aquí, tampoco los 
planetas, las estrellas, ni nada 
más. El Big Bang es el inicio del 
tiempo. Esto es lo que dice la 
ciencia, y la Kabbalah está de 


acuerdo. La Kabbalah nos dice 
que antes del Big Bang había una 
fuerza infinita de energía 
positiva. No tenía ni principio ni 
fin. En arameo, la palabra que se 
usa para describir esta fuerza 
energética es “Or”, que quiere 
decir “Luz”. Antes del Big Bang 
no había nada más que Luz. No 
había espacio ni tiempo, no había 
movimiento. La Kabbalah se 
refiere a la Luz como la primera 
causa. No hay otras causas antes 
de ésta. 


Sección Il: 


EL MOMENTO “ANTES” 


DE LA CREACIÓN 


DEFINIENDO LA LUZ 


La Luz es todo lo positivo 


ara que este concepto sea más 
fácil de comprender, dedica 
unos minutos a hacer una lista de 
los mejores momentos de tu vida: 
aquella increíble jugada que hiciste 


en un partido de béisbol cuando 
tenías nueve años de edad, el 
momento en que nació tu primer 
hijo, el día en que compraste tu 
primer auto, la noche en que tu ser 
amado te dijo que te amaba 
también. No tiene que ser una lista 
muy extensa; sin embargo, todos 
hemos vivido al menos algunos 
momentos llenos de felicidad y 
esperanza, en los que el mundo 
parecía hecho justo a nuestra 
medida. 


Ahora mezcla todos esos 


momentos, multiplícalos por un 
factor de quince mil millones y 
entiende que esto no es ni siquiera 
una partícula microscópica 
comparada con la sensación de paz, 
plenitud y placer infinitos que son 
la esencia de la Luz. Los momentos 
de logro, fe y bienestar que 
aparecen en tu lista son 
manifestaciones de una porción de 
la Luz. La Luz es el vínculo que 
mantiene a un matrimonio unido, la 
fuerza que sana un brazo roto o un 
corazón herido y el poder que crea 


la fe en el futuro. Todo esto y más 
está incluido en la Luz. 


Si la naturaleza íntegra de la Luz es 
dar —el Deseo de Compartir— y 
todo lo que había en el principio 
era la Luz, entonces ¿qué existía 
para poder darle? 


La Luz quería compartir y no tenía 
a nadie con quién hacerlo. 
Obviamente, algo tenía que 
hacerse. Fue entonces cuando la 
Luz creó una Vasija para que reciba 
todo lo que ésta tenía para ofrecer. 


Recibir era el único trabajo que 
tenía que hacer la Vasija —Eel 
Deseo de Recibir. La Kabbalah 
enseña que la Luz es la primera 
causa y la Vasija el primer efecto. 


De acuerdo con la Kabbalah, la 
creación de la Vasija, con su Deseo 
de Recibir, es la única creación 
que ha tenido lugar. Todo lo demás 
fue el resultado de esa creación. 


Entonces, estaba la Luz, cuya 
naturaleza entera era dar de sí 
misma, y estaba la Vasija, cuya 


naturaleza entera era recibir todas 
las cosas positivas que la Luz tenía 
para compartir. La Vasija se 
llenaba con la Luz, y como el 
espacio y el tiempo no habían 
comenzado aún, la Vasija se 
llenaba infinitamente. La Vasija 
seguía recibiendo y la Luz seguía 
dando. Era perfecto; era el paraíso. 


Pero entonces, algo extraño 
ocurrió. 


La Vasija heredó de su Creador las 
cualidades de compartir y desear 


ser la causa. 


A la Vasija le agradó mucho este 
Deseo de Compartir. De hecho, 
quiso empezar a compartir un poco 
por su cuenta, a irradiar algo de su 
propia Luz. La Vasija quiso ser más 
una causa y menos un efecto. 


Pero, ¿cómo podía la  Vasija 
expresar su Deseo de Compartir si 
toda su naturaleza era recibir? 
¿Cómo podía la Vasija ser la causa 
de su propia realización si era sólo 
un mero efecto? Después de todo, 


compartir no era parte de su 
trabajo. Entonces la Vasija tomó 
una decisión. La Vasija rechazó la 
Luz y dijo: “¡No más!”. 


En el momento en que la Vasija 
rechazó la Luz y dejó de ser 
simplemente un efecto, la Luz dijo: 
“De acuerdo, comprendo tu 
necesidad de evolucionar y 
expresarte por ti misma”. Como un 
padre amoroso que se hace a un 
lado para dejar que su hijo dé sus 
primeros tambaleantes pasos, así 
también la Luz se retiró. Le dio a la 


Vasija espacio para aprender a 
compartir y la oportunidad de 
convertirse en una fuerza causante 
en el proceso de la creación. 


Los antiguos kabbalistas llamaron 
“Restricción” al acto de la Vasija 
de rechazar la Luz; la ciencia lo 
llama... BIG BANG. 


EL BIG BANG 


e acuerdo con la Kabbalah, 
una vez que ocurrió la 
Restricción, la Vasija explotó en un 
número incalculable de pedazos. 
Los trozos de la Vasija rota se 
convirtieron en los fragmentos de 


materia y energía que conforman el 
universo entero: átomos, animales, 
gente, planetas, todo. De esta 
forma, la Vasija pudo compartir 
consigo misma y con la Luz, 
convirtiéndose, por lo tanto, en la 
causa de su propia realización. 


Todo en el universo es una porción 
de esa Vasija original. 
Kabbalísticamente, el Deseo de 
Recibir es el motor secreto que 
mueve todo el universo y, de hecho, 
es indispensable para el 
funcionamiento del mundo. 


Para analizar esta idea más 
detenidamente, revisemos lo que 
hemos aprendido hasta ahora: 


No hay nada en nuestro mundo 
físico que no tenga su origen en los 
mundos espirituales superiores. 


Antes del comienzo del tiempo, 
todo lo que existía era una fuerza 
infinita de energía positiva que la 
Kabbalah llama la Luz. 


La principal característica de la 
Luz es su Deseo de Compartir toda 


la beneficencia que contiene. 


Para poder compartir, la Luz creó a 
la Vasija. 


La Vasija fue creada por la Luz. Su 
principal característica era el 
Deseo de Recibir todo lo que la 
Luz ofrecía. 


Una de las cualidades que la Vasija 
recibió de la Luz fue el Deseo de 
Compartir, el deseo de ser la causa 
de su propio placer. Pero la Vasija 
no podía compartir o ser la causa 
mientras permaneciera en el estado 


constante de recibir. 


Así pues, la Vasija rechazó la Luz. 
Al separarse de la Luz por primera 
vez, la Vasija explotó y dio lugar a 
todos los fragmentos de materia y 
energía que conforman nuestro 
universo. Y dado que la 
característica principal de la Vasija 
era el Deseo de Recibir, todas las 
partículas que componen nuestro 
universo contienen aspectos de ese 
deseo. 


Incluso las rocas y piedras tienen 


un poco de ese Deseo de Recibir. 
Al subir en la escala de la 
Creación, podemos ver un aumento 
en la dependencia física del mundo 
exterior: una zanahoria necesita 
más del mundo que una piedra; una 
vaca requiere más que una 
zanahoria, pero los seres humanos 
tenemos, sin duda, el Deseo de 
Recibir más grande porque no sólo 
necesitamos cosas materiales como 
agua, aire y comida; también 
precisamos de cosas intangibles 
como paz, esperanza, amor y 


realización. 


Recuerda, de acuerdo con la 
sabiduría de Kabbalah, “. . . el 
vínculo de unión entre los mundos 
espiritual y fisico —el Mundo 
Superior y el Mundo Inferior— es 
el Deseo de Recibirla Luz del 
Creador .. . Y la humanidad es el 
más alto exponente de ese deseo”. 


En otras palabras, la Kabbalah nos 
dice que los seres humanos son el 
eslabón perdido entre el mundo 
espiritual y el mundo físico. 


¿Cómo funciona esto exactamente? 
¿De qué forma somos el vínculo de 
unión entre nuestro mundo y los 
mundos superiores? 


Para responder a esta pregunta, 
revisemos nuestra lista, y donde 
diga: “la Vasija”, pongamos la 
palabra “humanidad”. Al finalizar, 
la lista se verá así: 


+ No hay nada en nuestro 
mundo físico que no se 
origine en los mundos 
espirituales superiores. 


Antes del comienzo del 
tiempo, todo lo que existía 
era una fuerza infinita de 
energía positiva que la 
Kabbalah llama la Luz. 


* La principal característica de 


la Luz es el Deseo de 
Compartir todos los 
beneficios que contiene. 
Para compartir, la Luz creó 
a la humanidad. 


* La humanidad fue creada por 


la Luz. Su principal 
característica era el Deseo 


de Recibir todo lo que la 
Luz tenía para ofrecer. 


* Una de las cualidades que la 
humanidad recibió de la 
Luz fue  elDeseo de 
Compartir y de ser la 
causa de su propio placer. 
Pero no podía compartir 
mientras estuviera en 
constante estado de recibir. 


* La humanidad rechazó a la Luz. 


* La humanidad se convirtió en 
la Vasija para recibir las 


bendiciones de la Luz. 


Estamos hechos de dos elementos 
esenciales: nuestro cuerpo 0 
nuestro ego, la Vasija cuya 
verdadera naturaleza empieza y 
termina con el Deseo de Recibir 
Sólo para Sí Mismo; y nuestra 
alma, que personifica el Deseo de 
Recibir para Compartir. 


EL DESEO DE RECIBIR 


a transformación final del 
Deseo de Recibir humano, se 
encuentra en el Deseo de Recibir 
para Compartir. Recuerda: este 
Deseo de Compartir fue la razón 
por la cual la Vasija eligió 


rechazar la Luz. Cuando 
transformamos el Deseo de 
Recibir en Deseo de Recibir para 
Compartir nos parecemos más a 
la Luz y nos convertimos en la 
causa de nuestra propia 
realización. De acuerdo con la 
Kabbalah, cuando imitamos la 
naturaleza de compartir de la Luz, 
nos reunimos con ella. De esta 
manera, somos el vínculo entre el 
mundo físico y el Mundo espiritual 
Superior. Al ejercitar nuestro 
potencial para compartir, 


establecemos una conexión con la 
Luz que nos creó. Como con 
cualquier buen ejercicio que nos 
hace más fuertes, mientras más 
compartimos, más aumenta nuestro 
potencial. 


Kabbalísticamente, compartir es 
recibir. Cuando compartimos, aun 
cuando tengamos la impresión de 
que estamos renunciando a algo, 
realmente creamos un flujo de 
energía desde el mundo espiritual 
que reemplaza nuestra pérdida. 
Esto no quiere decir que si damos 


un dólar, encontraremos un dólar en 
nuestros bolsillos cuando 
regresemos a casa; ese dólar se fue, 
no nos equivoquemos acerca de 
esto. Pero nuestra capacidad de 
recibir la Luz crece cada vez que 
compartimos. Por lo tanto, una 
aparente pérdida en el plano fisico, 
es compensada por un aumento de 
Luz en el plano espiritual. 


El resultado de compartir puede ser 
un efecto positivo en nuestra salud 
o en nuestras relaciones, O quizá 
podemos recibir algo tan sutil y 


misterioso que probablemente no lo 
notemos de inmediato. Pero ya sea 
que lo notemos o no, podemos tener 
la certeza de que por cada acto de 
compartir, se hace un depósito en 
nuestra cuenta en el banco 
espiritual. 


El único propósito del Deseo de 
Recibir es el atraer las infinitas 
bendiciones de la Luz. Esta es la 
única razón de nuestra existencia en 
el mundo físico. 


Sin embargo, ¿qué pasa con las 


personas que reciben dinero, poder 
y felicidad, pero que nunca piensan 
en compartir? La  Kabbalah 
reconoce que, siempre que 
queramos, podemos recibir 
egoístamente las bendiciones de la 
Luz. Muy a menudo, nuestro Deseo 
de Recibir degenera en el egoísta 
Deseo de Recibir Sólo para 
Nosotros Mismos. Se olvida de su 
verdadero propósito. Se deja llevar 
por los placeres de nuestra 
existencia terrenal. 


Pero la satisfacción fisica O 


espiritual no será duradera hasta 
que exista un equilibrio entre el 
recibir y el compartir. Por ejemplo, 
podemos lograr éxito en los 
negocios al ejercer nuestro Deseo 
de recibir Sólo para Nosotros 
Mismos, pero eventualmente habrá 
caos y oscuridad en otra área de 
nuestra vida. Tal vez en nuestra 
salud, en nuestras relaciones, en 
nuestro bienestar emocional. 
Entonces, ¿por qué contentarnos 
con menos? Podemos tenerlo todo 
s1 aprendemos cómo “recibir” de la 


Luz de una manera balanceada. 


Dar y recibir, convertirnos en causa 
más que en efecto, es la meta de 
nuestra existencia. No podemos 
continuar recibiendo la Luz a 
menos que la compartamos. Si sólo 
somos receptores, simplemente nos 
volvemos reactivos a los eventos y 
circunstancias que nos rodean. 
Dicho de otra manera, cuanto más 
demos desde la  Vasija, más 
espacio tendremos para lo que 
recibiremos en recompensa. 
Imagina un vaso de ocho onzas. El 


vaso puede contener ocho onzas de 
agua y eso es todo. Pero si hacemos 
un pequeño agujero en el fondo y 
permitimos que el agua llene otros 
vasos, entonces el agua puede fluir 
infinitamente. 


Esta idea del Deseo de Recibir 
Para Compartir voluntario, es una 
de las más profundas verdades que 
la Kabbalah tiene para ofrecer. 
Destacamos la palabra “voluntario” 
porque la capacidad de elección es 
la raíz del conocimiento de la 
Kabbalah. La Kabbalah reconoce 


que la Vasija misma —y no la Luz 
— tomó su propia elección. Ejerció 
su libre albedrío. Dejó de ser 
solamente un receptor. Al elegir 
restringir la Luz hasta que pudiera 
compartir, la Vasija pasó de ser un 
simple primer efecto a convertirse 
en el primer efecto y una causa por 
derecho propio. 


Se volvió proactiva, como la Luz 
misma. Entonces la Vasija se 
convirtió en el amo de su propio 
destino. La idea del libre albedrío 
es la diferencia fundamental 


entre la astrología Kabbalística y 
la astrología popular 
convencional. 


LA DIFERENCIA ENTRE CAUSA Y 
EFECTO 


:()ué significa ser un efecto en 
este mundo físico? ¿Qué significa 
el convertirse en la causa?, y ¿Cuál 
es el papel del libre albedrío 
dentro de esta dinámica? 


Imagina que de pronto sufrieras un 
revés en tus negocios. Te ofuscas, 
te preocupas o te entra el miedo. 
Supón que un amigo te insulta y te 
sientes herido, enojado, incluso 
vengativo. 


En ambas situaciones, un evento 
externo fue la causa de tus 
sentimientos internos. Simplemente 
reaccionaste a una situación. Tus 
sentimientos fueron el efecto de 
algo fuera de ti mismo. 


Pero, ¿qué ocurre si los cambios 


son para bien? Los negocios 
mejoran. Te sientes dichoso, 
irradias confianza. Entonces 
alguien a quien admiras te hace un 
cumplido. Te sientes halagado, 
gratificado. 

Una vez más, algo externo es la 
causa de tus emociones. De nuevo, 
estás simplemente reaccionando a 
una situación externa a ti mismo. La 
situación fue la causa y tus 
sentimientos positivos el efecto. 


En contraste, examinemos lo que 
significa ser la causa. 


Una crisis financiera se desata. 
Estás al borde del pánico, pero de 
pronto recuerdas que el propósito 
de tu vida es convertirte en la 
causa, no solamente el efecto. En 
lugar de reaccionar con pánico, 
mantienes la calma. Enfocas tu 
atención en tu respuesta. Te das 
cuenta de que tienes el poder de 
determinar tu propia felicidad; y 
que ésta no depende de las altas y 
bajas del ciclo de los negocios. 


Entonces, de pronto, el negocio 
empieza a florecer de nuevo. En 


lugar de reaccionar con felicidad y 
dicha ante la perspectiva de tener 
mayores ganancias, reconoces que 
tu felicidad debe de estar presente 
sin considerar las fuerzas externas. 
Este simple reconocimiento te pone 
en control de tu vida interna. Tú 
eres la causa de tus sentimientos. 


Cuando recibimos la Luz 
directamente, como lo hicimos 
cuando fuimos creados, somos 
simplemente un efecto. Sin 
embargo, cuando la Luz está oculta 
y tenemos que esforzarnos para 


ganárnosla resistiéndonos a 
nuestros instintos reactivos, la Luz 
es revelada. Nosotros somos la 
causa de su revelación. 


Imagina a un bondadoso anciano 
fabricante de rompecabezas, que 
encuentra su mayor felicidad 
creando las más encantadoras 
pinturas para niños para luego 
transformarlas en rompecabezas. Él 
es responsable de crear el cuadro 
orignal. Su objetivo es brindar 
placer creando encantadoras 
imágenes. Pero ningún niño quiere 


recibir un rompecabezas 
completamente armado, no importa 
cuán encantadora o maravillosa sea 
la imagen completa. La verdadera 
dicha la encuentra al armar el 
rompecabezas. Cuando un niño 
reconstruye el rompecabezas y 
observa la imagen completa, él 
disfruta de una sensación de 
pertenencia y logro. El niño se 
convierte en la causa detrás de la 
creación de la imagen. 


Al armar un rompecabezas, con 
frecuencia ¡ponemos piezas en 


lugares equivocados. Pero el reto le 
da valor y significado a los 
movimientos correctos cuando 
finalmente los hacemos. 


¡Eso es la vida! La Luz desmontó el 
rompecabezas de la Creación por 
orden de la Vasija para que 
podamos  reconstruirlo, en el 
sentido espiritual. Y sí, en este 
rompecabezas de la vida tendemos 
a hacer movimientos correctos e 
incorrectos. Pero cada vez que 
dejamos de reaccionar a los 
sucesos externos y  resistimos 


nuestras tendencias egoístas 
naturales, colocamos otra pieza del 
rompecabezas. Y cada ocasión en 
la que  resistimos la urgente 
necesidad de reaccionar y somos 
proactivos, ponemos otra pieza en 
su sitio. 


La gente con frecuencia desacredita 
a la astrología cuando dos 
individuos, nacidos en el mismo 
momento y lugar, llevan vidas 
completamente distintas. Las 
posiciones de sus planetas son 
idénticas, ¿cierto? ¿Entonces por 


qué sus vidas no siguen 
exactamente los mismos caminos? 


La Kabbalah  contestaría esto: 
¡Justamente porque tu vida no está 
determinada por la posición de los 
planetas! 


“¿Cómo?”, dirías tú, 
“¡Repítemelo!”. 


Tu vida no está determinada por 
la posición de los planetas. De 
hecho, sería más correcto decir que 
la posición de los planetas está 
determinada por tu vida, o vidas. 


Tu nacimiento ocurrió en un 
determinado momento porque ése 
era el instante preciso en el que tu 
alma necesitaba nacer. En otras 
palabras, no fue producto de la 
casualidad que nacieras 
exactamente a las 8:43 p.m. del 21 
de julio de 1958, en Chicago, 
Mlinois. El azar no tuvo nada que 
ver con eso. Como dijo Albert 
Einstein: “Dios no juega a los 
dados con el universo”. Tampoco 
nuestras almas juegan con nosotros. 


Cada uno de nosotros nació en el 


instante preciso que nos brindó la 
mejor oportunidad de volvernos 
más como la Luz y ascender a más 
altos niveles de conciencia. O, 
dicho de otra forma, estamos aquí 
para mejorar nuestra capacidad de 
compartir y convertirmos en la 
causa de nuestra realización. Al 
hacerlo así, nos reconectamos con 
la Luz que nos creó. 


La Kabbalah nos dice que nuestra 
vida actual es una suma de todas 
nuestras vidas pasadas. En nuestras 
vidas previas enfrentamos retos, 


problemas y tomamos ciertas 
decisiones. Algunas de esas 
elecciones fueron acertadas, ya que 
dieron como resultado un 
crecimiento de nuestro Deseo de 
Recibir para Compartir y la 
evolución de nuestras almas. 
Algunas de esas decisiones 
significaron que nosotros NO 
reaccionábamos simplemente a las 
influencias externas, sino que por el 
contrario,  resistimos y nos 
convertimos en la causa de nuestros 
propios sentimientos. Pero algunas 


de nuestras elecciones no fueron tan 
correctas, ya que tuvieron como 
resultado un aumento de nuestro 
Deseo de Recibir Sólo Para Sí 
Mismo y limitaron el crecimiento 
de nuestras almas. Reaccionamos a 
las influencias externas que la vida 
puso ante nosotros. Sucumbimos a 
todas las tentaciones que 
gratificaron nuestros egos sin 
consideración por las personas que 
nos rodeaban. 


A través del proceso de 
reencarnación, regresamos a la 


posición astrológica que nos ofrece 
las mejores oportunidades para 
revisar aquellas decisiones no tan 
acertadas y, mediante elecciones 
distintas, superar los obstáculos 
que limitaron el crecimiento de 
nuestras almas. Debemos jugar el 
juego otra vez hasta que lo hagamos 
bien. Es como los niños jugando 
videojuegos: continúan jugando, 
perdiendo, recordando y 
memorizando, hasta que descubren 
todos los trucos del juego, superan 
todos los niveles y... ¡Ganan! 


Sólo que el juego de la vida es un 
poco más difícil. En el juego de la 
vida, cada vez que jugamos, parece 
que olvidamos que lo hemos hecho 
antes. Cada vez que jugamos, 
parece como si fuera la primera 
vez. 


Casi ninguno de nosotros puede 
recordar cómo vivimos en nuestras 
vidas pasadas, o en qué fallamos, o 
cuáles decisiones limitaron el 
crecimiento de nuestro Deseo de 
Recibir para Compartir. 


Entonces, cuando las mismas 
alternativas reaparecen ante 
nosotros en esta vida, ¿cómo 
podemos tomar mejores 
decisiones? 


Para empezar a contestar esta 
pregunta, imagina que realizas un 
viaje espacial. Tu viaje está 
influenciado por todos los 
recorridos que has hecho antes, 
pero no puedes recordar ninguno de 
ellos. La ruta está repleta de 
recovecos y carreteras en mal 
estado, hay lugares que podrías 


evitar si tan sólo recordaras lo que 
hiciste en tu último viaje. Pero 
como no puedes recordar, te toca 
recorrer de nuevo el mismo camino 
difícil. Te pierdes. Nunca logras 
llegar a tu destino y por eso te 
sientes frustrado, desilusionado e 
infeliz. 


¿Te resulta familiar? ¿No sería 
maravilloso si al empezar de nuevo 
alguien nos diera un mapa que nos 
ayudara a evitar las áreas 
problemáticas? 


Bueno, ese mapa existe. 


Ese mapa identifica claramente el 
tipo de decisiones que hemos 
tomado anteriormente y nos sugiere 
rutas alternativas para alcanzar el 
mejor destino al que aspiramos 
llegar en este viaje en particular. 


Y la Kabbalah nos enseña que todo 
se encuentra allí mismo, en la clave 
genética de nuestras almas, 
conocida también como nuestra 
carta astral. 


EL LIBRE ALBEDRÍO 


a astrología convencional 
L asegura que nuestra 
personalidad es determinada por la 
posición de los planetas o estrellas. 
Todas las decisiones ya fueron 
tomadas. Todo terminó; estamos 


atrapados ahí, porque está 
totalmente fuera de nuestras manos. 


Los sabios de la Kabbalah nos 
enseñan que nacimos en el momento 
preciso que nos brinda la mejor 
oportunidad para ser lo mejor que 
podemos ser. La Kabbalah dice que 
tendremos oportunidades de elegir 
en esta vida como las que tuvimos 
en nuestras vidas pasadas. Nuestras 
elecciones pasadas determinaron 
desde dónde partimos y las 
elecciones que hagamos en el 
presente determinarán a dónde 


iremos a parar. Las decisiones son 
nuestras. Nuestro destino está en 
nuestras propias manos. 


Desde el principio del tiempo 
hemos tenido libre albedrío. Fue la 
Vasija la que eligió rechazar la Luz 
para desarrollar su potencial para 
compartir y convertirse en la causa 
de su propio destino. La Vasija 
dijo: “INo más Luz a menos que yo 
me convierta en una fuerza causal!”. 
Si no hubiera existido ese primer 
acto de libre albedrío, no 
estaríamos aquí hoy, tampoco 


existiría la Restricción, ni el Big 
Bang, ni el universo como lo 
conocemos. A partir de entonces 
hemos tomado buenas y malas 
decisiones, pero todas las hemos 
decidido nosotros mismos. Es 
precisamente en este tema del libre 
albedrío en el que la Kabbalah 
difiere de la astrología 
convencional. 


Pero con el libre albedrío viene la 
responsabilidad. Somos 
responsables de dónde nos 
encontramos. Nosotros conducimos 


nuestro propio auto. 


Eso significa que no podemos 
culpar a nuestras madres, padres, 
jefes ni a Dios por la situación en 
la que nos encontramos. Algunas de 
las decisiones de nuestras vidas 
pasadas no fueron tan buenas en lo 
que se refiere al desarrollo de 
nuestras almas. Algunas de ellas 
fueron egoístas y no mejoraron en 
nada nuestra capacidad de 
compartir y ser más como la Luz. 
Tal vez permitimos que toda clase 
de episodios externos y la ambición 


de posesiones materiales 
controlaran y  motivaran toda 
nuestra existencia. Fuimos 
simplemente el efecto, sacudidos 
de aquí para allá como una pelota 
de ping pong, por la presión de 
nuestros compañeros, quizá por 
celos o ambición ciega. De hecho, 
esas elecciones egoístas de 
nuestras vidas anteriores han puesto 
obstáculos que debemos superar en 
esta vida. 


Esos obstáculos son en realidad 
algo positivo, ya que son ellos los 


que hacen nuestra vida interesante y 
llena de retos. 


¿Qué sería de una carrera de 
obstáculos sin obstáculos? 


Pero lo más importante es que lo 
que nosotros hemos construido, 
nosotros lo podemos derrumbar. 


La astrología convencional dice: 
“Eres prisionero de la posición de 
los planetas y las estrellas”. 
Kabbalah dice: “Si quieres 
llamarla prisión, es una prisión 


construida por ti mismo. Tus 
decisiones pasadas construyeron 
las paredes. Tus acciones presentes 
pueden derribarlas”. 


Una de las más poderosas 
herramientas para destruir esas 
paredes es el tikún, palabra aramea 
que significa “corrección”. 


El concepto kabbalístico de tikún 
revela el tipo de decisiones que 
tomamos en vidas pasadas y, más 
importante aún, las que deberíamos 
tomar en ésta. 


Al entender nuestro tikún personal 
podemos: 
* Identificar nuestras debilidades 
del pasado. 
+ Reconocer el equipaje que 


traemos de vidas previas. 


+ Evitar los obstáculos y 
desvíos que retrasan 
nuestro progreso hacia la 
Luz. 


+ Sobreponernos a nuestros 
miedos más profundos. 


* Lograr ser “todo lo que 
podemos llegar a ser”, en el 
más profundo sentido. 


Piensa en un gran cohete 
interestelar viajando a una estrella 
lejana. A bordo hay una 
computadora que mantiene al 
cohete en trayectoria. A lo largo de 
su ruta, el cohete pasa cerca de 
planetas extraños y estrellas que 
ejercen su atracción gravitacional 


sobre la nave, pero la computadora 
mantiene la trayectoria de vuelo en 
línea recta, realizando las 
correcciones que se requieran 
cuando sea necesario. 


Nosotros somos ese cohete. El 
universo físico es la computadora, 
los planetas y las estrellas son el 
hardware y el tikún es el software 
que mantiene nuestras vidas en 
trayectoria. 


Sin tikún, no hay duda de que las 
diferentes influencias desviarían la 


nave de su trayectoria. En otras 
palabras, si no tomamos en cuenta 
nuestro “punto de corrección”, 
estamos condenados a ser 
empujados y arrastrados por la 
vida de un lado a otro según las 
posiciones de nuestras estrellas. 
Nuestro tikún nos muestra cuál es 
el camino, el trabajo que 
necesitamos hacer con nosotros 
mismos. Depende de nosotros el 
realizar las correcciones que 
mantengan la nave en su trayectoria. 


En la carta astral, el tikún recibe el 


nombre de nodo lunar. Por supuesto 
que “lunar” se refiere a la Luna, 
que es muy importante en Kabbalah 
porque representa el Deseo de 
Recibir. 

El nodo lunar está constituido por 
dos polos diametralmente opuestos, 
el nodo sur y el nodo norte. 


El nodo sur describe todo el 
equipaje que hemos traído de 
vidas previas. 


El nodo norte describe el camino 
o la corrección que debemos 


tomar en nuestra vida actual. 


Juntos, son la clave de la 
realización personal. 


Todo buen navegante sabe que la 
posición de las estrellas nos revela 
dónde estamos. Más importante 
aún, la Kabbalah enseña que las 
estrellas también nos muestran de 
dónde venimos y cómo llegar a 
donde vamos. 


LA RAZÓN DEL ADN DE NUESTRAS 
ALMAS 


1 ADN en nuestras almas nos 
lleva directamente hacia una 
vida que nos ayudará a transformar 
nuestro Deseo de Recibir en un 
Deseo de Recibir para Compartir, 


o dicho de otro modo, nos ayudará 
a ser más como la Luz que nos creó. 


Para ayudarnos a lograr esto, 
Abraham el Patriarca y otros 
grandes  Kabbalistas revelaron 
información acerca de la influencia 
que las estrellas y los planetas 
ejercen cada mes. Con esta 
información básica, podemos 
identificar las diversas energías 
que nos influyen en cada momento 
de nuestras vidas, y podemos hacer 
uso de las energías que nos 
benefician, al mismo tiempo que 


nos protegemos de las dañinas. 


No existen signos malos ni malos 
momentos, sólo oportunidades 
diferentes. La comprensión de esas 
oportunidades hace que resulte más 
fácil hacer nuestras correcciones y 
realizar el trabajo necesario para 
elevar nuestras almas. La Kabbalah 
tiene una manera especial de ver el 
mundo, que nos convierte en el 
vínculo entre el Mundo Superior y 
el Mundo Inferior. Recuerda: la 
humanidad fue creada como la 
Vasija para recibir la Luz. 


Pero la Luz es poderosa. Si la 
recibiéramos toda de una sola vez, 
probablemente terminaríamos 
convertidos en humo. Sería como si 
nos cayera un rayo; demasiado 
voltaje, demasiado rápido. 


La Kabbalah nos dice que las 
estrellas y los planetas son como 
filtros que nos permiten recibir la 
Luz de manera segura. Cada 
configuración astrológica, cada mes 
y su signo correspondiente, 
bloquean la mayor parte de la Luz y 
permiten que una porción 


manejable nos llegue en el mundo 
físico. Las características de esas 
porciones de Luz que recibimos, 
son diferentes para cada signo/mes. 
Es por eso que cada mes/signo 
tiene sus propias y únicas 
fortalezas y debilidades. 


Como probablemente ya habrás 
adivinado, el mes/signo en que 
nacemos tiene la mayor influencia 
en nuestro recorrido a través de la 
vida. Esto es porque en el momento 
de nacer, es cuando el alma entra 
en el cuerpo físico. 


Cuando respiramos por primera 
vez, recibimos la semilla de toda 
nuestra vida. 


Pero, ¿no significa eso que toda 
nuestra existencia está 
predeterminada? Si recibimos la 
semilla de toda nuestra vida al 
respirar por primera vez, ¿por qué 
no simplemente quedarnos ahí 
como un pez y dejar que nos pase 
“lo que sea”? 


La Kabbalah contestaría: “Porque 
una semilla es sólo una semilla. Es 


sólo la posibilidad de un árbol. 
Nos toca a nosotros elegir entre 
todos los caminos posibles que nos 
ofrece ese primer aliento”. 


Si damos a esa semilla todo el 
cuidado, la comida y la Luz 
adecuadas, puede llegar a 
convertirse en el mejor árbol que 
puede llegar a ser. Pero si no 
hacemos el trabajo necesario en 
nosotros mismos, si no buscamos 
conscientemente transformar 
nuestro Deseo de Recibir en un 
Deseo de Recibir para Compartir, 


y si no usamos nuestro tikún para 
mantenernos en el camino, 
seguiremos a merced de los 
planetas. Y es que la posición de 
los planetas en el momento de 
nuestro nacimiento no determina 
toda nuestra vida, sólo influye en 
ella. Son semillas, no el árbol 
completo. 


Esto no es todo. Más allá de la 
influencia de nuestro signo de 
nacimiento, Kabbalah nos dice que 
también las energías de los planetas 
influyen en nosotros en todo 


momento. No es suficiente conocer 
las fortalezas y debilidades de 
nuestro signo de nacimiento. 
También es importante entender las 
fortalezas y debilidades de cada 
mes/signo. El entender las 
características y energías de cada 
mes/signo hnos permite planear 
nuestras acciones con confianza y 
certeza, sin importar cuándo hemos 
nacido. 


La Kabbalah nos dice que vivimos 
dentro de un predecible ciclo de 
influencias que se repiten cada año. 


Una vez familiarizados con este 
ciclo, podremos usar las 
influencias positivas en nuestro 
beneficio y protegernos de las 
influencias negativas. Esta simple 
verdad es una de las mayores 
contribuciones de Kabbalah a la 
sabiduría práctica de la humanidad: 
la habilidad de programar nuestras 
acciones en los momentos de mayor 
ventaja. 


Hace algunos años, la NASA envió 
una sonda para explorar los 
planetas externos de nuestro 


Sistema Solar. Con la intención de 
que llegara a su destino, los 
científicos planearon el 
lanzamiento del cohete de manera 
que la fuerza de gravedad de 
Júpiter lo impulsara como una 
honda hacia Neptuno. En otras 
palabras, al entender la naturaleza 
física de la influencia de Júpiter en 
la sonda, los científicos pudieron 
usar a Júpiter para sus propios 
propósitos. 


De igual manera, La Kabbalah nos 
permite hacer uso de nuestra 


comprensión de la influencia 
espiritual de los planetas y estrellas 
para nuestro propio propósito 
espiritual. Al realizar las 
correcciones pertinentes en nuestro 
recorrido por la vida, podemos 
darnos la mejor oportunidad de 
alcanzar el éxito espiritual. 


El entendimiento que ofrece la 
Kabbalah de estas influencias 
espirituales es muy preciso. Cada 
mes lunar está dividido en tres 
períodos, cada uno con su energía 
particular, y de acuerdo con las 


enseñanzas kabbalísticas, 
generalmente los 10 primeros días 
de un mes lunar son positivos y, por 
lo tanto, un buen momento para 
tomar acción. De igual manera, el 
primer día de un mes lunar es 
particularmente positivo y ofrece la 
oportunidad de conectarnos con el 
potencial completo de energía que 
espera ser manifestado a lo largo 
de todo el mes. 


Los 10 días centrales se dividen en 
cinco días positivos y cinco días 
negativos. Los primeros cinco son 


positivos hasta la Luna llena, que 
en el calendario lunar siempre cae 
el día 15. Después de la Luna llena, 
la energía positiva del mes se 
vuelve muy dificil de revelar; por 
eso los cinco días negativos, cuya 
energía continúa hasta los últimos 
10 días del mes. En circunstancias 
iguales, por ejemplo, la Kabbalah 
nos dice que para una persona que 
planea iniciar un negocio le resulta 
más conveniente firmar los papeles 
del contrato durante la primera 
parte del mes lunar, que a final de 


mes. 


De esta manera, y de muchas otras, 
la Kabbalah provee una manera de 
conocer las diferentes 
posibilidades y oportunidades que 
nos ofrece cada día y cada instante 
en el tiempo. La manera en que 
usemos esas posibilidades y 
obtengamos ventaja de ellas, 
depende de nosotros. 


EL CALENDARIO 


¿Verdad? Si lo has olvidado 
por un momento, probablemente te 
darás cuenta al revisar el 
calendario que tienes en la cocina o 
en el escritorio de tu oficina, o 


S er qué día es hoy . 


quizá el que está en tu computador 
o tu celular. De hecho, el 
calendario forma parte de nuestra 
vida de tal manera que ya ni lo 
notamos. Los días de la semana 
están allí, como el aire que 
respiramos. 


Pero a diferencia del aire, los 
calendarios están hechos por las 
personas para dividir el tiempo en 
fragmentos útiles. Sin calendarios, 
los días, meses y años serían una 
mezcla monótona e indiferenciada; 
buscaríamos el periódico del 


domingo el martes. De hecho, esta 
influencia en nuestra vida es tan 
profunda, que los diferentes 
sistemas de calendarios distinguen 
a las culturas que los usan tanto 
como distinguen a los días, meses y 
años. 


El calendario gregoriano occidental 
se basa en la órbita de la Tierra 
alrededor del Sol. Está compuesto 
aproximadamente de 365 días en un 
año regular y 366 días en un año 
bisiesto, cada 4 años. Con el 
calendario solar, la posición del 


Sol en armonía con las estaciones 
no varía: el 21 de marzo siempre es 
el inicio de la primavera en el 
hemisferio norte. Si vives en 
Estados Unidos, es probable que 
éste sea el calendario pegado a la 
puerta de tu nevera. 


Otro sistema, el calendario 
musulmán, que se basa en la órbita 
de la Luna alrededor de la Tierra, 
está compuesto de 12 meses de 29 
Ó 30 días cada uno. El año lunar 
musulmán, o el paso de doce lunas 
nuevas, suma 354 días 


aproximadamente, lo que hace al 
año musulmán 11 días más corto 
que el año solar gregoriano. 
Debido a esta diferencia entre el 
calendario lunar y el solar, 
cualquier mes del calendario 
musulmán puede caer en cualquier 
estación solar. Como resultado, las 
festividades musulmanas no 
necesariamente caen en la misma 
estación. 


El calendario kabbalístico se basa 
en el año lunar de doce meses, con 
29 6 30 días cada uno, y cada mes 


corresponde a uno de los signos del 
zodíaco. Pero como todas las 
festividades y festivales cósmicos, 
como Rosh Hashana — yPésaj, 
ocurren en días asignados por la 
Biblia, según el mes lunar dentro 
de una estación particular del año 
solar, el año lunar debe reajustarse 
al año solar para evitar que las 
festividades caigan en distintas 
estaciones, como sucede en el 
calendario musulmán. Para lograr 
esto, siete veces cada 19 años el 
calendario kabbalístico tiene un 


año bisiesto con un mes adicional, 
el decimotercero mes, Adar IL, un 
segundo mes de Piscis. Esto 
mantiene una correspondencia 
aproximada entre los calendarios 
kabbalístico/lunar y  gregoriano/ 
solar. 


Una persona puede tener al mismo 
tiempo un signo de nacimiento 
diferente en el calendario 
kabbalístico y en el calendario 
gregoriano. 


Si deseas saber tu fecha de 


nacimiento en el calendario lunar y 
descubrir si tu signo astrológico 
lunar difiere de tu signo 
convencional, por favor, llama a tu 
instructor o a los teléfonos que 
aparecen en la parte final de este 
libro. 


LOS SIGNOS ARAMEOS EN EL 
FIRMAMENTO 


e acuerdo con la Kabbalah, 
las 22 letras arameas son los 
elementos con los que está 
construido todo el universo, y cada 
letra revela un aspecto de la 


Creación. Las letras arameas son el 
alfabeto genético del cosmos en su 
totalidad. Esto no es sólo una 
metáfora. Aun cuando esto rebasa 
el ámbito de este libro, la Kabbalah 
enseña que las letras del alfabeto 
arameo son la materia prima que 
compone el Universo. Cada letra 
tiene una energía espiritual muy 
específica y poderosa. 


Doce letras son el verdadero 
código del ADN de los doce signos 
del zodíacó. 


“Y Hei es el código del ADN que 
creó a Aries 


1 Vav es el código del ADN que 
creó a Tauro 

Y Zain es el código del ADN que 
creó a Géminis 

DW Jetes elcódigo del que e creó a 
Cáncer 


D Tetes el código del ADN que 


creó a Leo 

>  Yud es el código del ADN que 
creó a Virgo 

> Lámed es el código del ADN 
que creó a Libra 

3 Nun es el código drl ADN que 
creó a Escorpio 

O Sámej es el código del ADN que 


creó a Sagitario 


pl Ain es el código del ADN que 
creó a Capricornio 
Y Tsadi es el código del ADN que 


creó a Acuario 


y Kof es el código del ADN que 


creó a Piscis 


Las siete letras restantes son las 
fuerzas genéticas que al So, la 
Luna y los peimeeos cinco 
planetas. 


2 Cafereó al Sol 

5% Tavcreó a la Luna 

Y Resh creó a Mercurio 
9 Pei creó a Venus 


1 Dalet creó a Marte 


» Guímel creó a Júpiter 


2 Bet creó a Saturno 


De lo anterior vemos que hay dos 
letras arameas asociadas con cada 


mes: una para el cuerpo celeste que 
rige al mes, y otra para el signo 
zodiacal correspondiente. Estas dos 
letras nos permiten conectarnos con 
la energía espiritual interna de cada 
mes. 


Las letras son las llaves oO 
“contraseñas” que nos brindan el 
acceso a la fuente espiritual de 
cada mes. Usarlas nos ayuda a 
reunir al Mundo Superior, el mundo 
espiritual, con el Mundo físico 
Inferior. 


DESCIFRANDO EL CÓDIGO 


DEL ALMA 


a Torá habla en detalle acerca 

de las 12 tribus de Israel, y se 
toma el trabajo de definir la 
posición de las 12 tribus y sus 
campamentos en el desierto —tres 
tribus en el lado Este, tres tribus en 
el Sur, y así sucesivamente. 


De acuerdo a la Kabbalah, estos 
pasajes se refieren metafóricamente 
a las 12 constelaciones y su 
posición en el firmamento. Y estos 
12 signos nos ayudan a comprender 
nuestra composición genética 
espiritual. 


Esta sección discute cada signo y 
constelación en el cielo nocturno y 
su mes lunar correspondiente. 
Brindamos una descripción del 
ADN espiritual del mes/signo y las 
características y energías asociadas 
con él, y sugerimos formas de 
expresar las fortalezas y controlar 
las debilidades inherentes a ellos. 


Estas descripciones no pretenden 
ser exhaustivas o completas. Son 
solamente una introducción a un 
cuerpo de conocimiento mucho más 
extenso, que esperamos que te 


aliente a ir más profundo. Si 
observas detenidamente las 
características de cualquiera de los 
signos, vas a notar que cada 
característica es como una espada 
de doble filo. Por ejemplo, la 
perseverancia es una característica 
muy positiva que se manifiesta en 
consistencia, estabilidad O 
persistencia frente a las 
dificultades. Pero la perseverancia 
egoísta puede convertirse 
fácilmente en obstinación infantil. 
Del mismo modo, la intolerancia a 


la oposición puesta al servicio de 
una buena causa puede ser una 
cualidad positiva, pero si se aplica 
con egoísmo, fácilmente se 
convierte en estrechez mental y 
fanatismo. 


No es la espada en sí misma, sino 
cómo escogemos empuñar la 
espada lo que cuenta. La Kabbalah 
reconoce que la influencia de tu 
signo/mes de nacimiento te puede 
llevar en muchas direcciones, y 
depende de ti escoger el camino. El 
objetivo de la  Kabbalah es 


ayudarte a elevar el nivel de tu 
alma, para transformar tu Deseo de 
Recibir en Deseo de Recibir para 
Compartir, para volverte más 
como la Luz que te creó. 


Si las descripciones siguientes 
parecen negativas para ti, recuerda 
que los obstáculos nos brindan la 
oportunidad de escoger algo 
diferente esta vez. Es sólo cuando 
nos enfrentamos a estos retos que 
podemos superar nuestros miedos y 
avanzar hacia la Luz. 


Lee todos los meses/signos, no sólo 
el de tu mes de nacimiento. Cada 
mes es pertinente porque todos 
tenemos que buscar nuestro camino 
a través de todo el año. Cada mes 
sugiere sus posibilidades y 
oportunidades para mejorar 
nuestras vidas. 


Para determinar el signo que 
representa  tufikún, ——punto de 
corrección— por favor ve a la 
tabla de referencia sobre tikún en 
la parte final del libro. 


EL MES DE NSÁN (ARIES) 


Rebeldes sin causa 


isan es el primer mes del año 
N lunar. Siempre coincide con la 
primavera en el hemisferio norte 
(alrededor de finales del mes de 
marzo en el calendario gregoriano). 


Regido por el planeta Marte, y 
llamado así en honor al dios de la 
guerra romano, es un mes de 
confrontaciones, batallas y 
potencial antagonismo. Por esto, la 
Kabbalah nos dice que durante el 
mes de Nisan la fuerza de los 
milagros está presente en el 
universo. 


Las letras arameas que nos 
conectan con los aspectos positivos 


del mes son la Hei *, que creó al 
signo de Aries y representa el 


Deseo de Recibir, y la Dalet =, 
que creó a Marte y que significa 
“pobre”. La combinación de estas 
dos letras quiere decir que durante 
el mes de Nisan debemos 
esforzarnos en disminuir nuestro 
Deseo de Recibir Sólo para Sí 
Mismo. Al contemplar esas dos 
letras arameas nos conectamos con 
la energía necesaria para lograr 
esta meta. 


Las fortalezas y debilidades de los 
nacidos bajo la influencia de Aries 


están ligadas con las ideas de 
semillas, infancia o inmadurez: un 
potencial único de crecimiento, 
unido a una tendencia a la 
impulsividad y la  terquedad; 
espíritu pionero, entusiasmo sin 
límite, valentía y amor a la libertad, 
combinado con un desinterés total 
por las consecuencias de sus 
acciones. Tal como los niños 
pequeños, los Aries tienden a 
pensar en si mismos como el centro 
del universo, y cuando quieren 
algo, lo quieren ya. 


De acuerdo con el Libro de la 
Formación (Sefer Yetsira), cada 
signo del zodíaco se relaciona con 
una parte diferente del cuerpo. 
Aries se asocia con la cabeza. 
Como el Carnero que representa al 
signo, el Aries se apresura a 
lanzarse de cabeza a las cosas. Si 
se les ocurre una idea a las cuatro 
de la mañana, se ponen en acción 
de inmediato. Si alguien cuestiona 
sus decisiones, se indignan. Cuando 
los Aries creen en algo, hacen a un 
lado todas las objeciones. No 


toleran la oposición. 


Bajo la influencia de Marte, el 
planeta de la guerra, los Aries son 
valientes y hasta atrevidos. No 
temen las confrontaciones, incluso 
tienden a buscarlas. De nuevo, 
como el Carnero, los Aries tienen 
la necesidad de romper todas las 
barreras que se les presenten en el 
camino. Odian el confinamiento o 
las limitaciones de cualquier clase. 
El peligro no significa nada para 
ellos. Son rápidos y directos, pero 
pueden tener la carga de ser 


inflexibles y carecer de diplomacia. 
Como su signo es de fuego, su 
temperamento tiende a encenderse 
con facilidad. 


Si esto te hace recordar a algunos 
de los adolescentes que conoces, 
no es por casualidad. De muchas 
maneras, los Aries son “rebeldes 
sin causa”. 


S1 analizas cuidadosamente las 
características del signo de Aries, 
su espada de doble filo es, de 
hecho, exactamente como fue 


descrito en el capítulo anterior: la 
perseverancia expresada por un 
lado como consistencia, estabilidad 
O persistencia frente a las 
dificultades, y por el otro lado 
como terquedad infantil. 


Para Aries en particular, esto 
significa que sufikún consiste en 
ponerse al servicio de una causa 
que vaya más allá del Deseo de 
Recibir Sólo para Sí Mismo. 
Significa transformar el amor a la 
libertad por sí misma, en un amor a 
la libertad más elevado que los 


libere del control de los impulsos 
egoístas. La verdadera libertad no 
es la petulancia de “puedo hacer lo 
que quiera”; se trata, más bien, de 
dominar el ego. La acción 
impetuosa no necesariamente hace 
libre a un Aries. Al contrario, es 
posible que lo esclavice al impulso 
momentáneo y al capricho vacío. 


De hecho, debido a que el Deseo 
de Recibir de Aries es tan fuerte, 
tienen un gran potencial para 
transformar su Deseo de Recibir en 
Deseo de Recibir para Compartir. 


La semilla, el potencial para la 
transformación, abunda en ellos. 


En otras palabras, al trabajar en la 
corrección de las influencias 
egoístas del mes/signo, los Aries 
pueden convertirse en canales 
positivos y proactivos para la Luz 
y aumentar su habilidad de recibir 
para el beneficio de otros. A lo 
largo de este camino de redención y 
por las mismas razones altruistas, 
pueden aprender a escuchar 
cuidadosamente antes de emitir un 
juicio y a reflexionar antes de 


ponerse en acción. De esta manera 
pueden revertir las influencias 
negativas/reactivas de este signo. 
Ésta es la batalla que los Aries 
nacieron para librar. De esta 
manera, pueden convertirse en 
rebeldes con una causa. 


La palabra “Nisán” contiene la 
palabra aramea “nes”, que 
significa “milagros”. De acuerdo 
con el diccionario Webster, un 
milagro es “. .. un logro o suceso 
tan fuera de lo común o inusual, que 
parece estar más allá de la 


capacidad o esfuerzo humanos .. .”. 
Veamos qué significa esto para 
aprovechar las oportunidades 
positivas que este mes ofrece. 


Que se abrieran las aguas del Mar 
Rojo fue un milagro. La muerte de 
Goliat en manos de David fue un 
milagro. Ambos sucesos parecían 
imposibles, más allá de la 
capacidad humana. Pero la 
Kabbalah nos dice que los milagros 
ocurren cada segundo porque la Luz 
nos da una oportunidad para 
cambiar nuestro destino a cada 


instante. 


David no peleaba para sí mismo 
sino para todo su pueblo. Se puso 
al servicio de un interés no egoísta. 
Esta fue la parte más difícil. Ése 
fue el milagro. Él ya había logrado 
superar el aspecto egoísta de su 
personalidad. Había vencido al 
gigante espiritual dentro de sí 
mismo antes de que empezara la 
batalla física. Después de esto, 
derribar a Goliat fue fácil. 


Específicamente, el mes de Visán 


nos permite conectarnos con una 
energía milagrosa que nos ayuda 
a vencer y disminuir nuestro 
Deseo de Recibir para Sí Mismo. 


SI TU TIKÚN (CORRECCIÓN) ESTÁ 
EN ARIES. .. 


n tikún en Aries te dice que 
tuviste anteriormente el 
comportamiento de un Libra (Nodo 
Sur.) Esto significa que con 
frecuencia estabas en el papel de 


árbitro, pero fuiste incapaz de 
resolver conflictos porque te 
rehusabas a tomar decisiones. 
Tomar partido te resultaba difícil, 
ya que representaba la posibilidad 
de herir a alguien. Por eso, en vez 
de hacer una elección clara, trataste 
de unir lo incompatible y sufriste 
las consecuencias de tu indecisión. 


Como un Libra, aprendiste a 
trans1glr para evitar 
confrontaciones. Dependiste 
demasiado de la opinión de otros, 
lo que provocó que te comportaras 


agresivamente después de tu acto 
inicial de sometimiento: ¡un clásico 
comportamiento pasivo-agresivo! 


Un tikún en Aries te lleva hacia una 
corrección en donde debes, 
primero que nada, descubrir tu 
identidad, tus necesidades únicas y 
tus deseos individuales. Debes 
buscar independencia y reforzar la 
confianza en ti mismo. Esto te 

ayudará a descubrir tu propia 
naturaleza espiritual y te permitirá 
ser más proactivo en todas las 
áreas de tu vida. A lo largo de este 


camino de corrección, puedes dejar 
de evitar confrontaciones y 
enfrentar cada situación mientras se 
desarrolla, sin necesitar la 
aprobación de otros. 


A medida que superes cada prueba, 
ganarás conciencia y confianza, 
aprenderás a conocer tu 
personalidad y te  fortalecerás. 
Combinando la habilidad de 
“batallar la buena batalla” de Aries 
con el altruismo de Libra, traerá 
una elevación general de tu alma, 
permitiéndote convertirte en la 


causa de la realización que pronto 
recibirás. Esta es la esencia de 
Kabbalah. 


LA INFLUENCIA DE ESTE MES 
PARA TODOS NOSOTROS 


ries está regido por el planeta 
A guerrero Marte. Guerra puede 


significar conflictos entre naciones 
u hostilidad entre dos individuos. 
Las influencias espirituales que 


surgen este mes te ofrecen la 
fortaleza emocional para triunfar 
sobre los conflictos personales y 
efectuar una reconciliación. Nisan 
es un momento oportuno para 
construir puentes y hacer las paces 
con quienes tengas conflictos. 


EL MES DE IYAR (TAURO) 
El Toro en la burbuja 


yar es el segundo mes del año 
d lunar, que usualmente cae Í en los 
meses de abril o mayo del 
calendario gregoriano. f Lo rige el 
planeta Venus, la diosa romana del 


amor y la belleza. A /yar se le 
apoda el Mes de la Luz. 


Las letras arameas que nos 
conectan con los aspectos positivos 


de fyar son la Vav *, que creó al 


signo de Tauro, y la Pei S. que 
creó al planeta Venus. En conjunto, 
estas letras nos dicen que durante 
el mes de /yar, la fuerza del juicio 
está presente en el universo. 


¿Cómo se relacionan la Luz y el 
juicio? ¿Cómo podemos 
aprovechar las posibilidades que 


ofrece este mes? 


Como primer paso para 
comprender las fortalezas y 
debilidades de los nacidos bajo la 
influencia de Tauro, imaginemos a 
un toro pastando felizmente en su 
propia pequeña pradera, en un 
valle bañado por el sol, rodeado de 
montañas. Hasta donde a él 
concierne, su pequeña pradera se 
extiende hasta el infinito. No puede 
ver ninguna cerca desde donde 
está, y sólo asume que no hay 
cercas en ninguna parte. La vida se 


ve bien desde donde está, y se 
imagina que todo está bien en todas 
partes. Además, ¿para qué buscar 
problemas? Su lema es: no agites el 
agua. Vive y deja vivir. Al final, 
las cosas siempre se resuelven. 


Entonces se dedica a sus propios 
asuntos y sigue pastando, satisfecho 
con las cartas que le tocaron. Es 
leal, consecuente, paciente, 
tolerante, respetuoso con la ley, 
amistoso, digno de confianza, no 
hace juicios, y para colmo, es 
bastante guapo por añadidura. ¿Qué 


más podría pedir de sí mismo? 


Buena pregunta. ¿Qué más podría 
pedir? Veamos. 


Para la mayoría de nosotros, el 
mundo es tal mezcla de bueno y 
malo, éxito y fracaso, oscuridad y 
luz, belleza y fealdad, que cuando 
encontramos personalidades como 
la del toro, tenemos la tentación de 
dejarlas en paz con su comodidad y 
bienestar a toda prueba. Eso es 
precisamente lo que la mayoría de 
los Tauro preferirían. ¡Ellos no 


quieren ser cambiados ni 
molestados! ¡No quieren ni 
moverse! 


Y es fácil ver por qué. La Luz que 
cae sobre sus espaldas es muy 
cálida. 


El mundo en el que viven los 
Taurianos está bañado de Luz. A 
Venus, que rige a Tauro, se le llama 
Noga en arameo. Voga significa 
Luz. 


Para los Tauro, la Luz está en todas 


partes: una Luz bella, deslumbrante 
pero a veces cegadora. Por este 
motivo, tienden a ser los eternos 
optimistas, ellos se concentran en 
lo positivo sin tomar en cuenta lo 
negativo. Nada parece ofuscarlos y 
se niegan a atribuir malas 
intenciones a nadie. Confrontados 
con una situación molesta, no es 
raro que los Tauro respondan con 
indiferencia. La situación se 
arreglará, la Luz se hará cargo. Por 
esta razón, los Tauro a menudo 
parecieran no tener ambiciones, 


iniciativa e imaginación. Pero no es 
que no tengan estas cualidades; 
simplemente, no ven razón para 
usarlas. Debido a la abundancia de 
Luz en sus vidas, los Tauro pueden 
volverse complacientes, orgullosos 
de sí mismos y presumidos. Están 
cómodos justo donde están. 


Los Tauro a menudo resultan 
imponentes y suelen ser 
voluminosos, de cuello amplio. Los 
Órganos que corresponden a Tauro 
son la garganta y las amígdalas, por 
eso son susceptibles a dolores de 


garganta, amigdalitis y otras 
enfermedades específicas de esta 
área del cuerpo. El físico pesado 
de los Tauro se refleja 
generalmente en su personalidad: 
son dóciles, plácidos y bastante 
tercos. Sus reacciones son siempre 
medidas, no se dejan llevar por el 
pánico y rara vez pierden la 
paciencia. Incluso su felicidad la 
expresan moderadamente. 


Los Tauro aman la comodidad. Sus 
casas, cónyuges y posesiones son 
preciosas para ellos y al mismo 


tiempo son una forma de expresar 
su poder. Con tal de conservar todo 
esto intacto, son capaces de 
perdonar 0 ignorar insultos, 
groserías o cosas desagradables. 
Algunos Tauro “tocarán el violín 
mientras Roma se incendia” y 
dejarán de ver incluso las más 
incuestionables señales del 
desastre inminente. Se colocan en 
una burbuja protectora de Luz y 
comodidad, impasibles e 
insensibles a los aspectos negativos 
del mundo. 


En términos kabbalísticos, los 
Tauro pueden usar la Luz para 
quedarse deliberadamente en la 
oscuridad. Son como niños que se 
esconden bajo una manta, donde se 
sienten seguros, calientes y 
cómodos. Cuando esto ocurre, la 
vida tranquila y despreocupada del 
Tauro puede describirse más 
exactamente como estancada y 
separada del mundo. La vida en una 
burbuja es segura y cómoda, pero 
es inconsciente en todo el sentido 
de la palabra: dormida, ajena, en 


piloto automático. 


Por fortuna, existe otro aspecto de 
esta cómoda luz de Venus que los 
Tauro en particular pueden usar 
para mantenerse conscientes, en 
contacto con el mundo, vigorosos y 
llenos de vida. Este aspecto es el 
juicio. El juicio es la clave. 
Recuerda: Cada configuración 
astrológica, cada mes del año, cada 
signo del zodíaco, bloquea la 
mayor parte de la Luz pero permite 
que una porción segura nos alcance 
aquí, en el mundo físico. Las 


características de esa porción de 
Luz que recibimos son diferentes 
para cada mes/signo. 


¿Qué características permite pasar 
la Luz de Venus? Venus es el único 
de los planetas internos que rota en 
la dirección de las agujas del reloj. 
De acuerdo con la Kabbalah, 
cualquier expresión visible en el 
mundo físico es resultado de una 
energía espiritual en los mundos 
ocultos, superiores. Por lo tanto, el 
movimiento inusual de Venus es 
resultado de una energía espiritual 


diferente a la de todos los demás 
planetas. 


En concreto, Venus se mueve de 
izquierda a derecha, porque se 
mueve desde una energía espiritual 
de juicio hacia una energía 
espiritual de misericordia. 


El juicio es la petición que hace la 
Luz para su revelación. En otras 
palabras, /yar, el Mes de la Luz, es 
una oportunidad para descubrir, 
mediante el uso de nuestro juicio, 
algo que desconocíamos antes. 


Para los Tauro en particular, esto 
significa que hay elecciones — 
juicios— que deben tomarse. Su 
percepción de que “todas las cosas 
al final siempre se resuelven” es 
verdadera, pero los Tauro deben 
aprender que esta verdad 
misericordiosa no se revela 
completamente en nuestro mundo 
físico. La humanidad debe trabajar 
arduamente para correr muchas 
cortinas de oscuridad y permitir 
que la Luz entre. Para crecer, el 
toro debe abandonar su burbuja y 


volverse más proactivo, debe hacer 
juicios, debe elegir el bien y no el 
mal. La misma Luz que calienta su 
espalda le da las herramientas para 
enfrentarse al mundo en vez de 
esconderse, para involucrarse más 
en el mundo, no menos. 


Cualquiera de nosotros puede 
simplemente aceptar las 
bendiciones de la Luz y Recibir 
Sólo para Sí Mismo. Pero a lo 
largo del camino nos volvemos 
complacientes, proteccionistas, 
cerrados, reactivos, satisfechos de 


nosotros mismos, y finalmente 
llenos de miedo a cualquier 
cambio. 


O podemos aprovechar la fuerza 
del Juicio presente en este 
mes/signo, comprometernos con el 
mundo, y descubrir lo que nos era 
desconocido. Podemos transformar 
el Deseo de Recibir Sólo para Sí 
Mismo en Deseo de Recibir para 
Compartir. Podemos emerger de 
nuestra burbuja y ver el mundo tal 
como es, hacer juicios, ponernos en 
acción y ser sensibles hacia los 


demás. Podemos involucrarnos en 
el mundo y en todos sus problemas, 
aun cuando esto signifique perder 
parte de nuestra paz y tranquilidad. 
Los Tauro pueden arriesgarse a 
cambiar sin miedo. 


SI TU TIKÚN (CORRECCIÓN) ESTÁ 
EN TAURO 


sta es una de las correcciones 
más difíciles de hacer. 
Quienes tienen su corrección en 
Tauro fueron Escorpiones en una 
encarnación pasada. Escorpio es el 


signo de la autodestrucción. Es 
posible que en esta vida quede por 
superar todavía la barrera de la 
naturaleza autodestructiva. 


En algún momento de tu vida 
presente o pasada, probablemente 
fuiste víctima de alguna injusticia 
intencional. Puede ser que te hayan 
robado o quizá te hayan echado de 
tu casa. Como resultado, tienes 
sentimientos de ira y desconfianza. 
Puedes hacer hasta lo imposible 
para aferrarte a tus posesiones 
cuando sientes, correctamente o no, 


que alguien está a punto de 
arrebatártelas. Preferirías destruir 
tus propiedades antes que dejarlas 
caer en otras manos. Esto se aplica 
tanto a las relaciones como a las 
posesiones materiales. 


El temor de repetir lo sucedido en 
vidas pasadas puede impedir tu 
crecimiento en ésta. A pesar de tu 
tendencia autodestructiva, tu 
comportamiento social es amigable 
y espontáneo. Aunque aún eres un 
rebelde de corazón, en esta vida 
estás limitado por tu propia 


ansiedad. 


Tus poderes sobrenaturales no 
siempre han sido usados de manera 
positiva, pero esta vez estos dones 
te ayudarán a alcanzar elevados 
niveles de conciencia, siempre que 
sean usados al servicio de otros y 
hacia objetivos constructivos. 


El tikun en Tauro también revela a 
un individuo cuya actitud hacia el 
sexo está relativamente 
desequilibrada. Eres apasionado y 
tienes un gran apetito sexual, lo que 


te ha causado muchos trastornos en 
tu vida, de los que aún quedan 
vestigios en tu vida actual. 


Para no revivir esas situaciones 
que experimentaste como Escorpio, 
debes superar los miedos 
residuales, la desconfianza y la ira. 
Para lograrlo, tutikún te orienta 
hacia los aspectos positivos de la 
Luz de Tauro: apreciar la belleza y 
los placeres de esta vida, y con 
ello, erradicar el miedo, la 
desconfianza y la ira. Este nuevo 
enfoque te permitirá expresarte sin 


la ansiedad resultante del temor a 
perder tus propiedades. 


La Luz de Tauro es una bendición 
que te revelará las maravillas de 
este mundo. Al dejar entrar la Luz 
de Tauro expulsas la oscuridad de 
Escorpio. Si logras romper esta 
envoltura de Escorpio, podrás 
transformar la necesidad de 
gratificación inmediata en un 
verdadero don para la 
generosidad, que te acercará a 
una corrección definitiva: el amor 
divino. Eso te permitirá 


transformar tu beligerancia 
reactiva en serenidad proactiva. 
Al disfrutar la vida, podrás 
renovarla y  enmendarla. Tus 
tormentos pasados se calmarán 
con esta nueva paz recién 
descubierta. 


LA INFLUENCIA DEL MES PARA 
TODOS NOSOTROS: REALIZACIÓN 


menudo, otorgamos el control 
de nuestras vidas a doctores, 
abogados y otros “expertos”, 
esperando que sanen nuestras 
heridas físicas, financieras y 


emocionales. Sin embargo, la 
sanación y realización verdadera 
son nuestra responsabilidad. Esta 
verdad espiritual se hace más 
evidente este mes, cuando la Luz 
resplandeciente que irradia en /yar 
nos inspira a sanar y a realizarnos 
desde dentro. 


EL MES DE SIVÁN (GÉMINIS) 


Buscando el "allá” allá 


en es el tercer mes del 

calendario lunar y está regido por 
el planeta Mercurio, llamado así en 
honor del mensajero romano de los 
dioses. En arameo, Mercurio recibe 


el nombre de Cojav, al que se 
asocia, tanto con la comunicación 
en el mundo físico, como con la 
integración entre las dimensiones 
físicas y espirituales. 


Las letras arameas que nos 
conectan con la energía espiritual 
del mes son la Resh nl creadora 


del planeta Mercurio, y la Zain Y, 
que creó al signo de Géminis, los 
Gemelos. Juntos, nos indican que 
Siván es un mes lleno de potencial 
para la unificación, particularmente 


para la fusión de los mundos 
espiritual y físico. 


“Rápido” es la palabra que más a 
menudo acude a nuestra mente 
cuando pensamos en un Géminis: 
rápido al juzgar, rápido en 
reaccionar, rápido en cambiar. 
Rápido, en la inteligencia y la 
vivacidad, pero también en lo 
momentáneo, superficial y 
pasajero. En esta simple palabra 
empiezan a surgir todas las 
fortalezas y debilidades de este 
mes/s1gno. 


Los Géminis son representantes 
valiosos de Mercurio, el planeta 
más rápido del Sistema Solar, el 
que hace su viaje alrededor del Sol 
en sólo 88 días. Esto es, 104.000 
millas por hora, casi el doble de 
rápido que la Tierra. 


Como el planeta que los rige, los 
Géminis son muy veloces. Mientras 
a la mayoría de las personas les 
toma tiempo digerir la información 
antes de ponerse en acción, los 
Géminis parecen recoger la 
información y reaccionar a ella 


simultáneamente. Si lo ven, lo 
captan y actúan al instante. Tienen 
la extraordinaria habilidad de 
comprender todos los aspectos de 
una situación, sintetizar puntos de 
vista y llegar a una decisión casi al 
mismo tiempo. En esto, aprovechan 
la dualidad inherente al signo, por 
lo que ven las cosas como si 
tuvieran más de un par de ojos y a 
veces parecen estar en dos sitios a 
la vez. 


No es fácil tener la última palabra 
con un Géminis, pues tienen una 


respuesta para todo y poseen 
poderes de persuasión 
extraordinarios. Ellos tienen sus 
propias opiniones en muy alta 
estima, a menos, desde luego, que 
cambien de opinión. Los Géminis 
pueden  contradecirse en una 
fracción de segundo, no porque los 
seduzca un argumento interesante, 
sino porque una nueva perspectiva 
los atrajo de tal manera que quieren 
atribuírsela. Aun cuando no son 
materialistas en el sentido 
ordinario de la palabra, son lo que 


podría llamarse “materialistas 
intelectuales”. Las monedas del 
Géminis son las ideas; les gusta 
coleccionarlas, contarlas, 
reorganizarlas y gastarlas. También 
se les podría llamar oportunistas 
intelectuales. Si una idea funciona, 
la usan, y si no, la dejan a un lado. 


Los Géminis son extraordinarios 
comunicadores y llegan 
rápidamente al corazón aun de los 
asuntos más complejos. Sin 
embargo, son sus corazones los que 
les presentan los más grandes retos. 


Como se mueven tan rápido, los 
Géminis pueden tener dificultades 
para quedarse quietos el tiempo 
suficiente para que algo llegue a 
tocarles realmente. No son modelos 
de perseverancia. Pueden empezar 
un nuevo trabajo o una nueva 
relación con gran entusiasmo, sólo 
para abandonarlos después de corto 
tiempo. Como no perseveran, los 
Géminis se privan a sí mismos de 
cualquier gozo significativo. 
Usualmente gastan energía 
escondiendo su ignorancia, en vez 


de aplicarla para dominar un tema. 
Puede que usen su agilidad mental 
para escapar de la incomodidad 
emocional. Puede que examinen 
superficialmente una idea O 
relación y no alcancen a 
comprender su significado real. 


El Libro de la Formación revela 
que los órganos del cuerpo 
relacionado con Géminis son los 
pulmones y el sistema nervioso. 
Cuando un Géminis se desconecta 
de la “visión global” al ser 
demasiado presto a juzgar, 


debilitan su enlace con el Mundo 
Superior, y esto los puede hacer 
propensos a ataques de neumonía y 
bronquitis. 


Por lo tanto, los Géminis son 
curiosos, creativos, amigables, 
talentosos, inteligentes y abiertos. 
Pero pueden ser también huidizos, 
volubles, impacientes, inquietos, 
ansiosos, 1irritables, sarcásticos, 
chismosos y cínicos. ¿Son 
simplemente animadores 
encantadores y persuasivos de 
palabras rápidas? ¿O hay algo más 


en ellos, quizá mucho más? 


En la astrología kabbalística, las 
fortalezas y debilidades del 
mes/signo están cortadas de la 
misma tela. Nos referimos a esta 
idea como a una espada de doble 
filo que podría cortar en dos 
direcciones bien diferenciadas y 
opuestas. En el peor de los casos, 
los Géminis son como el mercurio: 
difíciles de agarrar, de fijar en una 
posición. Si has roto alguna vez un 
termómetro, sabes de lo que 
estamos hablando. Como el 


mercurio, los Géminis tienden a 
fluctuar indomablemente 
dependiendo de la temperatura que 
los rodea, amoldándose a cualquier 
situación, sin forma o identidad 
propia. 


Los Géminis tratan de encontrarse a 
sí mismos al adaptarse, como el 
camaleón, a cualquier color que los 
rodea, esperando integrarse con él. 
Pero su verdadera identidad no 
puede encontrarse fuera de ellos 
mismos. La satisfacción sólo es 
resultado de un profundo 


acercamiento a las ideas, a las 
relaciones, a sí mismos, a la vida. 


Por fortuna, no carecen de las 
herramientas para lograrlo. La 
oportunidad está al alcance de su 
mano. 


Mercurio, regente de Géminis y del 
mes de Siván, es el planeta más 
cercano al Sol, nuestra fuente de luz 
y energía. En la astrología 
kabbalista, la cercanía física indica 
semejanza espiritual. Como es el 
planeta más cercano al Sol, 


Mercurio tiene el mayor parecido 
espiritual con esta estrella. Como 
cabe esperar, el Sol representa una 
dimensión espiritual por encima del 
mundo físico que habitamos, un 
mundo conectado más 
estrechamente con la Luz que nos 
creó. Mercurio comparte esa 
conexión potencial con la Luz, y si 
el planeta la comparte, también lo 
hace el mes/signo. 


¿Cómo podemos aprovechar esa 
afinidad? 


Los Géminis pueden ser canales 
muy positivos para la Luz, si usan 
sus dones para la comunicación de 
manera generosa. Tienen la 
habilidad de absorber, analizar y 
transmitir una vasta cantidad de 
información y de comunicarse en 
muchos niveles. Pero deben 
aprender a dedicar un poco más de 
tiempo a las cosas si quieren llegar 
a la verdad. Para lograrlo deben 
comprender que nuestras mentes no 
son la fuente de nuestros talentos. 
La Luz es la fuente. Nuestras 


habilidades y talentos son 
bendiciones de la Luz. 


Para maximizar estas bendiciones, 
los Géminis deben usarlas de 
manera generosa e 1r más allá de la 
auto-estimulación intelectual 
transitoria. Deben permitir que las 
ideas y las personas los afecten y 
resistir el impulso de huir ante la 
menor incomodidad intelectual o 
emocional. Para conectarse con el 
mundo, deben penetrar más allá de 
las apariencias. De esta manera, se 
convertirán en verdaderos 


mensajeros de la Luz, creando 
vínculos entre ideas, entre ellos 
mismos y los demás, y finalmente, 
entre este mundo y el Mundo 
superior. 


SI TU TIKÚN (CORRECCIÓN) ESTÁ 
EN GÉMINIS. .. 


1 tutikúun está en Géminis, 
tuviste anteriormente las 
características de un Sagitario. Esto 
significa que te comportabas como 
un niño malcriado y desorganizado, 


viviendo al día y guiado más que 
nada por tus deseos egoístas. Como 
Sagitario, te importaban muy poco 
las personas que te rodeaban o lo 
que pensaran. Aunque estuvieras 
casado, te  comportabas como 
soltero. 


La satisfacción de tus deseos 
inmediatos dominaba toda tu vida. 
Tu sed de conocimientos y estudio 
te llevó a descubrir nuevos 
horizontes, pero al final quedaste 
prisionero de tus propios deseos. 
Tuviste una vida activa y hacías 


todo lo que querías, pero no podías 
comprometerte con ninguna causa 
que no estuviera relacionada 
directamente con tus propios 
intereses inmediatos. Servir a los 
demás y tomar en consideración sus 
necesidades, te parecía una 
restricción. Hambriento de libertad 
e ignorando las limitaciones 
sociales, buscaste justicia 
ansiosamente, pero sólo para ti 
mismo. No cooperaste con tus 
congéneres ni los valoraste. 


Pero compartir no restringe tu 


libertad, la realza. Al abrirte a las 
necesidades de los demás en esta 
vida, vencerás los residuos de 
ensimismamiento que han impedido 
tu transformación espiritual. Al 
comunicarte abiertamente, 
experimentarás una realización más 
profunda que la que encontraste en 
los placeres inmediatos, tan 
limitados, que preferiste en tu vida 
pasada, y recibirás los beneficios 
que la Luz quiere compartir con 
todos nosotros. Para esto, debes 
aprender a actuar con humildad y 


ser más respetuoso con quienes te 
rodean. 


Este camino te llevará a la 
transformación de tus habilidades; 
tu curiosidad te dará acceso al 
mundo que te rodea, pero esta vez a 
través de compartir el 
conocimiento. Con esto encontrarás 
significados nuevos y más 
profundos en tu vida laboral y en 
tus relaciones más intimas. 
Entenderás que la libertad auténtica 
y duradera se forja a partir de las 
relaciones con los demás y del 


intercambio de ideas que conducen 
a una verdadera metamorfosis. 


LA INFLUENCIA DE ESTE MES 
PARA TODOS NOSOTROS: 
RELACIONES 


ara el resto de nosotros, el 
potencial de este mes está 
claro. En la vida, siempre 
queremos la mayor cantidad en el 


menor tiempo. Pero el mes de 
Siván nos brinda una oportunidad 
única de ir mas allá de la superficie 
del mundo físico y revelar el 
significado espiritual profundo que 
yace escondido en él. 


Para todos nosotros, este es un mes 
para enfocarse en desarrollar 
nuestra relación con los demás y 
con los elementos espirituales en 
nosotros mismos. Este es un tiempo 
para crear relaciones duraderas, 
como matrimonios, y es muy 
adecuado para la reflexión 


profunda sobre la manera de 
integrar a los “gemelos” de los 
mundos físico y espirituales que 
viven en cada uno de nosotros. 


EL MES DE TAMUZ (CÁNCER) 


La siempre cambiante Luna 


pee es el único mes/signo 

regido por la Luna, que en f 
Kabbalah representa el principio 
femenino del I universo. La Luna 
está asociada también con Ma/ljut, 


el mundo físico de manifestación y 
determinación, de duda y 
limitación. El símbolo de este signo 
es el Cangrejo. 


Las lettas arameas que nos conectan 
con la energía espiritual del mes 


son Tav * , creadora de la Luna, y 


Jet Y, creadora del signo de 
Cáncer. Tav es la última letra del 
alfabeto hebreo y generalmente 
indica finales, limitaciones y 
fronteras. Jet es una letra muy 
interesante porque está formada por 


la combinación de la Zain Y de 
Géminis y la Vav * de Tauro. En 
conjunto, estas letras nos dicen que 
podemos superar las influencias 
negativas de este mes combinando 
los aspectos positivos de los dos 
meses anteriores. 


El Zóhar nos enseña que los tres 
meses más “negativos” del año son 
Tamuz (Cáncer), Av (Leo), y Tevet 
(Capricornio). En la astrología 
kabbalística, el término “negativo” 
se refiere a juicio. Durante estos 


meses, el juicio es más directo: hay 
menos misericordia en el universo, 
menos tiempo entre causa y efecto y 
menos tiempo entre las acciones y 
sus consecuencias. 


Cáncer (en hebreo: Sartán) es uno 
de los dos únicos signos que 
reciben la influencia total de los 
cuerpos celestes que los rigen. Los 
diez signos restantes están 
gobernados por cinco planetas; 
cada signo comparte la energía de 
su planeta regente con otro signo. 
Por ejemplo, Venus influye en 


Tauro y Libra; Mercurio, en 
Géminis y Virgo. Cáncer, por su 
parte, es el único signo regido por 
la Luna, por lo que la energía de la 
Luna se manifiesta exclusiva y 
plenamente en Cáncer. La 
influencia de la Luna se magnifica 
aún más porque Cáncer es un signo 
de agua, y todos sabemos que la 
gravedad es responsable de las 
mareas de los océanos. 


Así pues, para comprender al signo 
de Cáncer, empezaremos por 
considerar a la Luna, símbolo de la 


variabilidad, y el vecino más 
cercano a nuestro planeta. Cada 
noche, la Luna nos muestra una cara 
diferente. Con ese planeta regente 
tan cambiante, los sentimientos de 
inestabilidad, incertidumbre e 
inseguridad de Cáncer no nos 
sorprenden. Tampoco deben 
sorprendernos sus intentos de 
recuperar su seguridad y 
estabilidad buscando tranquilidad 
en las comodidades materiales. Los 
Cáncer son como niños de padres 
impredecibles e  inconsecuentes; 


estos niños compensan su falta de 
seguridad volviéndose muy cautos, 
aprensivos y codiciosos. Como su 
símbolo, el Cangrejo, los Cáncer 
pueden crearse un caparazón de 
objetos materiales para protegerse 
de lo que parece un mundo 
caprichoso e incierto. 


Los Cáncer tienen a menudo caras 
redondas. El punto débil de su 
cuerpo es su frágil estómago; tienen 
un sistema digestivo lento y son 
susceptibles a úlceras. Los Cáncer 
también tienden a sufrir 


emocionalmente. Son propensos a 
depresiones y cambios de humor 
drásticos: pueden pasar de la 
alegría a la tristeza, y al revés, en 
cuestión de segundos. Un aspecto 
positivo de su hipersensibilidad, es 
que les permite entender 
rápidamente lo que necesitan o 
desean los demás. Son 
observadores agudos de cada gesto 
y movimiento, y buscan 
incansablemente señales de cambio 
O de problemas. Son 
extremadamente intuitivos. 


Pero también son extremadamente 
vulnerables. Por eso, siempre se 
debaten entre su comprensión de 
las necesidades ajenas y su propia 
necesidad de protegerse. Por tanto, 
pueden refugiarse en su caparazón, 
detrás de una máscara de aparente 
indiferencia. El miedo de ser 
heridos puede inmovilizarlos y 
evitar que tomen alguna acción que 
podría beneficiarlos a ellos o a los 
demás. 


La Kabbalah asocia a la Luna con 
Maljut, el mundo físico que vemos, 


oímos, saboreamos, olemos y 
tocamos. Pero en el mundo físico 
estamos limitados por leyes físicas. 
Estamos limitados por el tiempo. 
Estamos limitados por nuestros 
cuerpos. La muerte está presente en 
el mundo físico. 


Ya que no parece que haya una 
manera de evitar estos finales y 
limitaciones, desarrollamos 
estrategias para trabajar en el 
sistema finito. 


Los Cáncer, sin embargo, están 


bajo la influencia de la Luna y a 
menudo sienten que no pueden 
lidiar con las limitaciones que el 
mundo físico les presenta. A 
diferencia de los Tauro, los Cáncer 
sienten que no hay una Luz 
consoladora en la cual refugiarse. 
Para los Cáncer, lo finito y los 
aspectos aparentemente 
predeterminados del mundo físico 
son una constante preocupación. 
Con frecuencia, se hayan a sí 
mismos buscando la negatividad 
que los acecha en todas partes, y no 


sorprende que la encuentren. 


Para los Cáncer, las cosas siempre 
están a punto de terminar. Pueden 
volverse reacios a tomar riesgos. 
Puede que teman ser juzgados 
equivocadamente y buscan 
constantemente reconocimiento y 
seguridad. En caso extremo, esta 
ansiedad puede llegar a 
paralizarlos. El futuro los 
aterroriza. El pasado, por otra 
parte, restaura su confianza y por 
ello lo recuerdan con deleite. 
Puede que busquen refugio en el 


pasado, rehusándose tercamente a 
abandonar su caparazón de 
seguridad. 


Pero recuerda: limitaciones, 
término, finales, restricciones, 
dudas y muerte, son todas ilusiones. 
Kabbalah nos dice que el mundo 
físico es la manifestación visible, 
audible, olfateable, tangible y 
degustable de los mundos 
espirituales ocultos. 


Maljut, el mundo físico, representa 
la dimensión física donde hay 


finales, dudas y muerte. Si los 
Cáncer tienen angustia y miedo es 
sólo porque invierten su energía en 
la ilusión de Ma/jut. 


Kabbalah nos dice que nuestros 
cinco sentidos perciben apenas el 
5% de la realidad. Cuando basamos 
nuestros conocimientos y juicios 
solamente en este 5%, no es de 
sorprender que estemos llenos de 
vacilaciones y dudas. Al excluir el 
95% de la realidad de nuestra 
conciencia, pasamos por alto la 
verdad espiritual que está detrás de 


toda la creación. 


¿Cuáles son los aspectos positivos 
de Cáncer? 


Veamos lo que las letras arameas 
nos dicen. La Jet está construida 
por la Vav y la Zain. La Vav es la 
fuerza sanadora que nos conecta 
con los Mundos Superiores. 
Representa generosidad, unidad, 
amor y equilibrio. La Zain es una 
espada con el poder de elevar la 
realidad a un nivel más alto y puro. 


El mes de Tamuz nos brinda la 


oportunidad de recuperar el 
equilibrio, unificar nuestras vidas, 
sanarnos y superar las 
limitaciones aparentes del mundo 
físico, a través del uso de la 
generosidad y el amor. Al hacerlo, 
somos capaces de ver más allá del 
mundo físico, hacia los Mundos 
Superiores. 


Para los Cáncer en particular, esto 
implica adoptar una visión más a 
largo plazo. Debes salir de tu 
armadura de posesiones materiales 
y de tu máscara de indiferencia y 


exponerte al riesgo. Para lograrlo, 
debes reconocer que la luz de la 
Luna es incierta y mutable pero la 
Luz de la que estamos hechos es 
eterna. Debes entregar al mundo tus 
talentos para la empatía y la 
comprensión intuitiva. Compártelo 
con los demás, no para ser 
reconocido, sino por el simple 
hecho de compartir. 


Nada te ayudará más a superar tus 
inclinaciones hacia la depresión y 
la ansiedad que compartir con otros 
y poner en práctica tu enorme 


potencial para la generosidad. 


Con ello, empezarás a ver más allá 
d e Maljut, creando una genuina 
conexión con el mundo espiritual. 
Recuerda que las únicas riquezas 
capaces de satisfacernos no son 
materiales. Amor, salud, seguridad 
e incluso poder, son las 
aspiraciones más profundas de la 
humanidad y éstas son conceptos 
metafísicos, no objetos materiales. 


SI TU TIKÚN (CORRECCIÓN) ESTÁ 
EN CÁNCER. .. 


a persona con tikún en Cáncer 
la un enorme orgullo, 
residuo de una encarnación previa 
como Capricornio. Como 
Capricornio, estuviste totalmente 


obsesionado con la victoria 
profesional, el honor y el respeto. 
Reforzar tu reputación fue la mayor 
motivación de tu vida. Emprendiste 
tareas imposibles, sólo para 
obtener la admiración de los 
demás. Te proclamaste juez y 
jurado y, en consecuencia, 
condenaste los errores cometidos 
por otros. 


Aunque te consideraste guardián 
del orden moral, descuidaste el 
atributo más importante de la 
moral: la compasión. Como 


resultado, no has entablado muchas 
amistades y a veces se te ha 


considerado un oportunista 
desvergonzado. HFEse anhelo de 
logros te agobió con 


responsabilidades excesivas que te 
impidieron pensar en los demás. 
Consumido por las misiones 
sociales, curiosamente te olvidaste 
de la gente. Viviste apartado de los 
placeres auténticos de la vida: el 
hogar, la familia, las amistades, y 
tuviste una existencia aislada en tu 
propio universo secreto. 


De tu encarnación previa, tienes la 
seriedad y la disciplina para lograr 
cualquier propósito en esta vida. 
Pero el tikún en Cáncer te sugiere 
desechar la ilusión de que los 
triunfos profesionales, el prestigio 
social y la reputación son las llaves 
de tu felicidad. La sabiduría 
kabbalística nos dice que éstas son 
ilusiones. 


Tu corrección en Cáncer te dirige 
hacia una nueva meta. Te sugiere 
que la felicidad real —duradera y 
satisfactoria— puede encontrarse 


en la creación de un hogar 
verdaderamente cálido y amoroso. 
A lo largo de este camino, 
descubrirás un mundo ajeno a ti, 
lleno del asombro, la simplicidad y 
la espontaneidad propias de la 
niñez. Aprenderás a ser flexible y 
generoso en las relaciones y la 
paternidad. 


Lo más difícil de abandonar de tu 
vida pasada serán las arraigadas 
ideas Capricornianas acerca del 
éxito y el fracaso. La llave de 
éxito real se encontrará en los 


ojos amorosos de tu familia y en 
tu dedicación y devoción por ese 
amor. 


Es aquí donde encontrarás la 
máxima satisfacción. 


LA INFLUENCIA DE ESTE MES 
PARA TODOS NOSOTROS: 
SANACIÓN 


a enfermedad física y 
¡Pr del cáncer nace en 
Tamuz; de allí se deriva el nombre 
“Cáncer”. El cáncer puede 


presentarse en las relaciones, los 
negocios y en el cuerpo físico. El 
Zóhar, sin embargo, explica que 
antes de que una enfermedad es 
creada, el antídoto y la cura se 
originan primero. Este mes es 
nuestro antídoto y nuestro proceso 
de curación proactivo. A lo largo 
de este período, debemos dirigir 
nuestra conciencia hacia la 
sanación.  Esfuérzate más en 
incorporar en todas tus acciones la 
tolerancia y la preocupación por 
los demás. Mantén tu conexión con 


la Luz para asegurar salud y 
bienestar en todas las áreas de tu 
vida. 


EL MES DE AV(LEO) 


Derribando el orgullo de los leones 


A v es el quinto mes del calendario 

lunar y es el único mes/signo 
regido por el Sol, que en Kabbalah 
M 1 representa el aspecto 
masculino del universo. “Av” 


significa padre. Su símbolo es el 
león, una de las cuatro Entidades 
Sagradas. Las otras tres son el toro 
(Tauro), el águila y la humanidad. 
E 1 Zóhar explica que la energía 
desciende de los Mundos 
Superiores hasta el nuestro a través 
de estas cuatro entidades. 


Las letras arameas que nos 
conectan con la energía espiritual 
de este mes son la Caf =>, 


creadora del Sol, y la Tet D. 
creadora del signo de Leo. La Caf 


representa la Corona, realeza, 
equilibrio e integridad. Tet 
representa el órgano sexual. Esto 
generalmente se entiende como un 
doble potencial para la dicha o la 
destrucción, el éxtasis O el 
sufrimiento. 


Los Leo reciben su energía 
directamente del Sol y el suyo es el 
único signo bajo su influencia. Por 
este motivo, creen que todo el 
mundo gira a su alrededor. 
Confiados en su poder y 
habilidades, hacen gala de su 


seguridad en sí mismos a todo el 
mundo. Son difíciles de ignorar. Su 
apariencia es generalmente 
majestuosa € Impresionante, a 
veces hasta intimidante, y tienden a 
ser el centro de atención. Pueden 
comportarse como realeza 
benevolente pero omnipotente, 
paseando entre sus leales súbditos. 
Ellos exigen respeto; si se les trata 
de otra manera, toman represalias o 
apartan de sí al insignificante 
campesino, como si estuvieran 
ahuyentando a una mosca. Como 


reyes 0 reinas, pueden ser 
arrogantes y desdeñosos. No son 
como el resto de nosotros. ¡Son 
Leo! 


Su punto débil es el corazón y 
tienden a sufrir de enfermedades 
cardiovasculares. La Kabbalah nos 
dice que el papel de Leo en el 
mundo es comparable al del 
corazón en el cuerpo. Ambos tienen 
la responsabilidad de bombear y 
distribuir toda la energía que 
reciben. 


Los Leo no confían fácilmente, pero 
cuando lo hacen, eligen sabiamente 
a sus acompañantes y consejeros. 
Sin embargo, tienden a valerse por 
sí mismos. Casi nunca piden ayuda, 
porque sienten que no la necesitan. 
Y si la piden, realmente no 
escuchan los consejos. Para ellos, 
sus colegas y amigos no son 
compañeros o iguales, sino que 
tienen la función de apoyarle, como 
el séquito que rodea a un cantante 
de rock. A pesar de que ellos 
mismos no son buenos oyentes, 


nunca son tímidos a la hora de dar 
consejos a otros, incluso pueden 
ser duros y dictatoriales, como si 
fueran padres autoritarios que 
sienten que están rodeados de niños 
inocentes e inexpertos. 


Como líderes naturales, los Leo 
tienden a organizar a quienes los 
rodean, aun cuando nadie se lo haya 
pedido. Por eso encontramos tantos 
Leo en política, en educación y en 
puestos de liderazgo corporativo. 
Siempre están buscando un reino 
para reinar. Su enorme Deseo de 


Recibir los insta a querer todo lo 
que ven y a hacerse cargo de todas 
las situaciones. Manejan bien el 
estrés, están enfocados hacia sus 
objetivos y son generosos e 
imparciales en el trato con sus 
subordinados. Sin embargo, son 
susceptibles a las adulaciones, lo 
que los hace premiar a quienes los 
reconocen e ignorar a quienes les 
demuestran indiferencia. Unos 
cumplidos bien dichos les hacen 
cambiar de parecer. En otras 
palabras, ¡los Leo se pueden 


comprar! 


El Sol es la fuente de energía de la 
Tierra. Sin él, la vida no existiría. 
En Kabbalah, el Sol nos conecta 
con la Luz infinita, la energía 
espiritual que nos hizo y que 
contiene todo lo positivo. Durante 
el mes deAv, esta energía se 
encuentra presente en el universo 
en mayor abundancia. 


A pesar de ello, se considera que 
Av es uno de los tres meses más 
negativos. Según la Kabbalah, 


mientras más positiva sea la 
energía disponible en el universo, 
más fuerte puede ser la negatividad. 
Mientras más brille el Sol, hay más 
potencial para quemaduras y 
sequías. El Sol puede dar vida, 
pero también puede destruir. La 
sabiduría kabbalística nos dice que 
el mes de 4v es negativo, pero sólo 
en la medida en que seamos 
incapaces de canalizar su poderosa 
energía constructiva. Mientras 
seamos constructivos y proactivos, 
seremos canales efectivos para la 


enorme energía positiva que se 
manifiesta en el universo durante 
este tiempo. 


Para actuar positivamente, los Leo 
deben entender que no son el 
centro del universo, ni siquiera el 
rey de la sabana. Los Leo han 
sido bendecidos con grandes 
poderes para ser los guías en el 
camino de la iluminación. No 
fueron bendecidos con gran 
generosidad, fortaleza, honestidad, 
carisma y creatividad para 
satisfacer sus egos. No se 


“merecen” esos dones más que un 
pájaro “merece” sus alas. Los 
recibieron para compartir, cuidar 
de otros y ayudarlos a completar 
sus correcciones, sufikun. Si 
quieren mantener su posición 
privilegiada, deben usar sus dones 
sin egoísmo y combatir su delirio 
de grandeza, según el cual esos 
dones terrenales son producto de su 
propio genio. 


Tal como dijimos de los Géminis: 
Tu propia mente no es la fuente de 
tus dones. La Luz es la fuente. Tus 


habilidades son las bendiciones de 
la Luz. 


Por desgracia para los Leo, 
mientras mayores son Sus 
habilidades, más grande es su 
delirio de grandeza. El culpable es 
el orgullo. Debido a esto, los Leo 
deben enfrentar en sus vidas 
situaciones que pongan a prueba su 
orgullo. 


Para superar este obstáculo, los 
Leo no deben buscar honores o 
respeto, ¡porque no se les debe 


nada! Sólo la Luz te da lo que 
tienes. No has creado nada por tí 
mismo, por eso no hay ninguna 
justificación para la vanidad 
cuando tienes éxito. La Luz está en 
todas partes y para todos. Los Leo 
deben compartir esa energía que se 
les ha dado. Debes estar atento a 
los demás y abierto a la posibilidad 
de que la opinión de otro tenga 
mérito. La verdadera medida de los 
Leo se revela a través de sus actos 
de generosidad. Si los Leo ayudan 
de manera anónima, sin buscar 


beneficios personales o gloria, 
entonces, y sólo entonces, habrán 
superado su orgullo. 


Más que en cualquier otro signo, la 
generosidad de Leo debe ser 
totalmente altruista. De todas 
maneras, nada de lo que des te 
pertenece. Tu única elección 
verdadera está en la motivación de 
tus acciones: ¿Es “sólo para sí 
mismo “ o “para compartir”? 


SI TU TIKÚN (CORRECCIÓN) ESTÁ 
EN LEO... 


a persona con tikún en Leo 
| na. consigo la vida anterior 
de un Acuario a esta vida. Eres un 
individuo que se mantiene apartado 
del resto. En tu encarnación previa 


eras considerado único € 
importante, y trajiste a esta vida 
una tremenda fuerza interior, 
creatividad y una ambición feroz. 
Sin embargo, nunca fuiste un 
modelo de disciplina y todavía 
buscas la originalidad a cualquier 
costo. Eres un trasgresor de las 
reglas. Por este motivo, tienes 
dificultades para que los demás te 
tomen en serio. 


Aunque mantenerte aparte te ha 
fortalecido, tú superaste las dudas 
enfrentándolas. Las relaciones lo 


significaron todo para ti, pero 
siempre tuviste miedo de ser 
abandonado. Incluso toleraste el 
abuso con tal de mantener la 
cercanía, y siempre tuviste la 
sensación de no ser correspondido. 
Permitiste que las relaciones te 
gobernaran. Debido a esto, no 
desarrollaste tu potencial 
espiritual. 


En tu encarnación previa tuviste la 
oportunidad de ir desde la pobreza 
más absoluta a la riqueza más 
grande, y esas oportunidades se te 


presentarán de nuevo en esta 
encarnación, si aprendes a explotar 
tu riqueza interior. Has sido 
severamente lastimado por tu falta 
de disciplina, que en encarnaciones 
anteriores te impidió concentrarte 
en tus objetivos auténticos. En tu 
vida como Acuario ya tuviste un 
agudo sentido de la justicia y la 
igualdad. Utilizaste tu energía para 
defender causas nobles, sin 
embargo preferiste tratar con las 
masas más que con los seres 
humanos individuales. Te ves más 


en el futuro que en el presente. 


E ltikin en Leo te induce a 
abandonar el deseo de originalidad 
superficial y a desarrollar tu 
capacidad para servir la 
humanidad. Debes seguir este 
camino por ti mismo, no por atraer 
las miradas de los demás. Tienes, 
de hecho, más de una llave de tu 
encarnación previa que podrás usar 
en ésta. Tu ambición te ayudará a 
encontrar una causa noble y 
verdadera para compartir tus dones 
con la humanidad. Tu tikún 


sugiere que tendrás la 
oportunidad de dirigir, siempre y 
cuando no sea por razones 
egoístas. En este camino, podrás 
usar tu fuerza interior, 
creatividad y originalidad para 
revelar nuevas oportunidades en 
el mundo que te rodea. 


LA INFLUENCIA DE ESTE MES 
PARA TODOS NOSOTROS: EGO 


uestro ego nos convence 
| N constantemente de que lo 
sabemos todo, que nosotros, solos, 


somos los arquitectos de nuestro 
éxito. Humildad es por tanto, la 


palabra clave de este mes. Sal y 
pide ayuda, de la Luz y 
especialmente de las personas con 
la que sientes que estás 
compitiendo. 


EL MES DE ELUL (VIRGO) 
La orgullosa María 


egido por el planeta 
Mercurio, el signo de Virgo 
en el mes de Elul es el sexto y 
último de los  meses/signos 
“masculinos”, el último mes en el 


que todo se encuentra en estado 
potencial o “nivel de la semilla”. 
Elul nos otorga la oportunidad de 
modificar los próximos seis meses 
“femeninos”. Durante este mes 
podemos usar la influencia de 
Virgo para realizar una revisión 
personal, identificar nuestras faltas 
y “limpiar la casa”. Por eso al mes 
d eElul se le llama Mes del 
Arrepentimiento. 


“Virgo”, denota virginidad y 
pureza. 


Las letras arameas que nos 
conectan cm la energía espiritual de 
este mes son la Yud ” , creadora 
del signo de Virgo, y la Resh nl 
creadora del planeta Mercurio. Las 
energías-inteligencias de estas dos 
letras son diametralmente opuestas. 
Yud simboliza riqueza y el más alto 
nivel de conciencia. Reshes la 
imagen de la pobreza. Durante el 
mes de £lul debemos aprovechar la 
oportunidad de unificar estos dos 
conceptos y equilibrar sus energías. 


A Virgo, como a Géminis, lo rige el 
planeta Mercurio. Los nacidos en 
estos signos tienen la habilidad de 
adaptarse rápidamente a 
situaciones e ideas nuevas, pero un 
Virgo no cambia de ideas con tanta 
vehemencia como un Géminis. 
Ambos signos tienden a llegar a 
conclusiones precipitadamente, 
aunque basan sus decisiones en 
factores diferentes. 


Físicamente, los Virgo son 
frecuentemente de piernas largas y 
delgados. Sus puntos débiles son el 


sistema digestivo y los intestinos. 


La característica principal de Virgo 
es su búsqueda permanente de 
orden y perfección. Nada les 
molesta más que la falta de orden. 
Sus escritorios, casas y autos son 
ejemplos de eficiencia y orden. 
Para Virgo todo tiene un sitio 
establecido. Son confiables y 
responsables, y es un asunto de 
honor para ellos terminar cualquier 
tarea que se les de. Para los Virgo 
el mundo físico requiere de un 
orden perfecto y están en la Tierra 


para mantenerlo. Por su 
compromiso con la precisión y la 
exactitud, están bien representados 
entre los editores, contadores y 
cirujanos. 


Ningún otro signo tiene la 
capacidad analítica, lógica y 
metódica de Virgo. Pero su 
perfeccionismo les impide ver el 
panorama completo. Su visión del 
mundo puede reducirse a un grano 
de arena, cuando debe tomarse en 
cuenta a toda la playa. 


En su búsqueda de perfección, los 
Virgo se enfocan rápidamente en 
las insuficiencias y errores de 
quienes los rodean. Son poco 
diplomáticos, y a menudo les falta 
la sensibilidad requerida para un 
intercambio de ideas 
verdaderamente significativo. No 
es que intenten herir a otros; los 
errores e imperfecciones insultan 
su sentido del orden y se lanzan a 
rectificar las faltas tan rápido como 
pueden. Los Virgo creen que sus 
habilidades los autorizan para 


comentar y criticar a los demás 
cuando les parezca. Al mismo 
tiempo, sin embargo, consideran 
que están más allá de cualquier 
reproche. En esto imitan a la 
inexpugnable Virgen de su signo. 
Aun cuando son capaces de 
mezclarse con toda clase de gente, 
pueden ser  insoportablemente 
orgullosos. 


Virgo es un signo de Tierra y su 
visión del mundo es física y 
práctica, por ello resulta limitada. 
Los Virgo sólo ven una fracción del 


panorama completo. Pocas veces 
preguntan el porqué, sólo el cómo. 
Por naturaleza son muy poco 
espirituales. Para desarrollar su 
potencial espiritual deben ver más 
allá del aspecto físico del mundo. 
Y para ellos esto es un asunto 
mayor. 


Para dirigirse hacia una vida 
corregida, los Virgo deben 
primero comprender que el 
mundo revelado por nuestros 
cinco sentidos es limitado, porque 
representa sólo una pequeña 


porción de la realidad. La mayor 
parte de la realidad reside en el 
mundo espiritual. Una vez que 
acepten esto, se darán cuenta de 
que pueden ver los detalles sólo 
porque la Luz se los ha permitido 
ver. 


Ya lo hemos dicho pero no está de 
más repetirlo: Tu propia mente no 
es la fuente de tus dones. La Luz es 
la fuente. Tú eres la Vasija. Si 
quieres ser una fuente de Luz, debes 
compartir tus dones. 


Los Virgo deben aprender a dirigir 
su ojo crítico primero a sí mismos 
y no dar por hecho que sus 
conclusiones son verdades 
absolutas. Cuando sientan el 
impulso de criticar o emitir un 
juicio sobre algo o alguien, deben 
preguntarse: ¿Veo el panorama 
completo? O, ¿hay algo que no he 
tenido en cuenta? Al controlarse 
así, restringiendo su impulso 
inicial, los Virgo pueden escapar 
de su limitada visión y ver la 
totalidad de la situación. Los Virgo 


que decidan corregirse a sí 
mismos, deben evitar dar consejos 
a otros hasta que hayan cuestionado 
sus propios motivos. 


Más que cualquier otro signo, 
Virgo debe resistirse a emitir 
juicios basándose en sus primeras 
impresiones. Si por ejemplo, la 
falta de orden ha ofendido su 
estrecho sentido del mismo, su 
intervención es claramente Sólo 
para Sí Mismo, y por lo tanto no es 
constructiva. Por otra parte, si 
quieren ofrecer consejo o ayuda 


por un interés genuino en el 
bienestar de alguien, entonces, y 
sólo entonces, pueden hacerlo 
porque es para compartir. Como 
siempre, la motivación del acto es 
la clave. 


Como mes del arrepentimiento, 
Elul es especialmente apto para 
que examinemos nuestro pasado, 
hagamos balance de nosotros 
mismos y reparemos nuestras malas 
acciones. ¿Cuál es la mejor manera 
de lograrlo? 


La Kabbalah enseña que si hemos 
hecho daño a alguien, 
intencionalmente o no, tan sólo 
somos responsables de nuestras 
propias acciones, ya que la persona 
que sufrió el daño estaba destinada 
a tener esa experiencia, sea 
mediante nuestras acciones o las de 
otra persona. Lo que hicimos con 
nuestras acciones dañinas fue 
actuar como canales o agentes de la 
negatividad que se le debía a la 
víctima. No es que les hayamos 
hecho ningún favor, pero la 


Kabbalah reconoce que la Luz 
funciona de maneras misteriosas. 
Los ladrones son culpables de su 
ofensa pero, de acuerdo a la 
Kabbalah, la víctima de ese robo 
estaba destinada a la experiencia 
de la pérdida. En otras palabras, 
no somos responsables del destino 
de las víctimas, pero somos 
responsables de nuestro propio 
destino, que nos permitió ser 
canales de negatividad. 


Por esto, la única manera de 
arrepentirse es cambiar el futuro 


retornando al pasado. Las sentidas 
disculpas por las ofensas pasadas 
no van a solucionar nada ni a 
mitigar el dolor de la víctima. Para 
arrepentimos debemos volver atrás, 
comprender qué provocó que 
actuáramos mal, admitir nuestros 
errores y pedir que la misma 
situación se repita en el futuro para 
actuar de manera diferente y así 
hacer nuestra corrección. 


La energía del mes de Virgo/Elul 
nos ofrece la oportunidad de 
examinarnos en profundidad. Esta 


es la razón por la que el signo es 
Virgo: tiene el poder de purificar, 
de limpiar al mundo de sus 
imperfecciones. 


SI TU TIKÚN (CORRECCIÓN) ESTÁ 
EN VIRGO. .. 


omo el Piscis que fuiste en tu 
C vida pasada, te han 
consumido tus sueños y fantasías y 
has pagado caro tus inclinaciones 
melodramáticas. Alimentado por 


historias trágicas, te faltó 
totalmente el discernimiento entre 
lo correcto y lo incorrecto, entre el 
bien y el mal. Confrontado con 
muchos obstáculos, a menudo 
dejaste que las cosas pasaran. 
Cuando no funcionaron, sucumbiste 
a la autocompasión. 


En tu vida previa, dependiste 
mucho de los demás, pero tu 
sensibilidad al dolor te impidió 
aliviarlo. Esa misma fragilidad 
emocional quizá te haya llevado a 
buscar refugio en las drogas, el 


alcohol o en otras actividades 
escapistas. Tu intuición quizá te 
permitió actuar con la intención de 
ayudar a otros, pero nunca estuviste 
libre de intereses egoístas. Tenías 
talento para el arte y pudiste ser un 
músico o pintor famoso. Muchas de 
tus “buenas acciones” fueron un 
pretexto para recibir gratitud. 


Para realizar tu corrección, debes 
adquirir una visión más realista y 
menos hipersensible del mundo. 
Debes usar más la razón y menos la 
emoción a la hora de tomar 


decisiones. La disciplina y la 
determinación te ayudarán a 
mantener los pies en la tierra y a 
terminar relaciones demasiado 
dependientes. Más que todo, debes 
evitar que las cosas te sucedan, 
asumiendo responsabilidad por ti 
mismo. Debes aprender a decir lo 
que piensas, para tu beneficio y el 
de los demás. Esencialmente, debes 
detener esa sensiblería y parar de 
quejarte. 


Esta vida es una oportunidad para 
arreglar cuentas, perdonar y seguir 


adelante. La reflexión será tu nueva 
herramienta para abordar los 
problemas, pero la acción te 
pondrá en el camino hacia tu 
corrección. Si tienes éxito en 
establecer valores para ti mismo y 
en sacar tu cabeza de las nubes 
melodramáticas, lograrás dirigir tu 
atención hacia la creatividad. 


Si logras establecer valores más 
concretos, desprenderte de 
emociones, ser más independiente 
de quienes te rodean, y mantenerte 
firme en tus deseos durante el 


tiempo suficiente, conocerás el 
amor y la paz interior. Mantener las 
relaciones a toda costa haciendo 
siempre concesiones no ha 
demostrado ser la solución 
adecuada para tí. Tu nuevo lema 
debe ser “Aquí y ahora”. Esto te 
ayudará a aprovechar las 
oportunidades, superar obstáculos y 
manifestar tus sueños en el mundo 
real. 


LA INFLUENCIA DE ESTE MES 
PARA TODOS NOSOTROS: 
LIMPIEZA ESPIRITUAL 


ste mes nos brinda la 
E oportunidad de alterar nuestro 
destino .en los seis meses 
siguientes. Mira hacia adentro. 


Identifica tus defectos. Arranca de 
raíz tus rasgos inmorales. Erradica 
tus hábitos egoístas. En otras 
palabras, “limpia tu casa”. Durante 
este mes, el trabajo proactivo 
espiritual y la purificación tendrán 
un impacto directo en la medida y 
el resplandor de la Luz que vas a 
encender el resto del año. 


EL MES DE TISHREI (LIBRA) 


Ninguno de los anteriores 


l signo de Libra en el mes de 
Tishrei, es regido, como 
Tauro, por el planeta Venus. Es el 
séptimo mes/signo y el primero en 
la segunda mitad del ciclo anual. 


Estos seis meses finales son 
considerados meses “femeninos” y 
son la expresión visible de lo que 
ha sido plantado por las “semillas” 
de los seis meses “masculinos”. 
Los Libra están representados por 
la Balanza, que simboliza justicia, 
equilibrio y balance. 


Las letras arameas que nos 

cmectan con la energía espmtual 
al 

del mes son la Lámed "2, creadora 


del signo de Libra, y la Pei 24 que 
creó al planeta Venus. Lámed es la 


única letra en el alfabeto hebreo 
que sobrepasa la línea superior de 
escritura, lo que indica que la 
fuente de energía de Libra proviene 
de un mundo superior y que está 
conectada directamente con ese 
elevado plano de energía. Por lo 
tanto, este es considerado un mes 
excelente para ponerse en acción. 


La inteligencia energía de Venus 
puede ser tan abrumadoramente 
brillante que puede llegar a 
enturbiar las distinciones entre el 
bien y el mal. Para los Tauro, el 


brillo les hace suponer que todo 
está bien en el mundo, que la 
negatividad y la oscuridad no 
existen en absoluto y que, por tanto, 
ellos pueden desconectarse de los 
problemas del mundo. Para los 
Libra, por su parte, la luz de Venus 
parece igualar todas las cosas, y 
esto a veces provoca incertidumbre 
e indecisión. Las decisiones y los 
juicios presentan dificultades tanto 
para Tauro como para Libra. Para 
Tauro es un caso de “no lo haré”: 
no quieren juzgar. Para Libra es un 


caso de “no puedo”: parecen 
incapaces de decidir entre dos 
lados de igual peso. 


De acuerdo  alLibro de la 
Formación, los Órganos del cuerpo 
que se relacionan con los Libra son 
los oídos y los riñones. Los oídos 
denotan balance, y los riñones 
corresponden a las emociones. A 
pesar de que los Libra se esfuerzan 
por lograr el equilibrio y la 
armonía en sus relaciones y 
entorno, usualmente se encuentran 
confundidos. Ellos meditan las 


cosas, consideran obsesivamente 
cada ángulo del asunto en un intento 
de alcanzar la imparcialidad. 
Vacilan perpetuamente entre un 
aspecto y otro. Los Libra siempre 
ven ambos lados de una 
controversia y les parecen de igual 
mérito. Les paraliza el miedo a 
cometer un error o hacer una mala 
elección. Muchas veces toman 
decisiones sólo por eliminación. Se 
dicen: “Tengo la oportunidad de 
cambiar algo aquí y revelar una 
gran cantidad de Luz si tomo la 


decisión correcta. Pero, ¿cómo sé 
que es la decisión correcta? Puede 
que haya otro punto de vista, una 
verdad diferente”. 


Los Libra rara vez actúan con 
decisión. Cuando lo hacen, se 
pueden llegar a encontrar a sí 
mismos moviéndose erráticamente, 
volviendo sobre sus pasos y 
revisando viejas decisiones, llenos 
de ansiedad ante la idea de no 
haber tomado en cuenta todas y 
cada una de las posibilidades. Los 
Libra no pueden quedar satisfechos. 


Atravesarán periodos de ardua 
actividad, haciendo grandes 
progresos, pero apenas disminuye 
la presión, se llenan de 
incertidumbre y es posible que 
deshagan todo aquello que han 
logrado. Pueden convertir hasta el 
problema más simple en un lío 
tremendo de dudas y 
ambigúedades. 


Los Libra pueden ser muy 
sociables. Son amistosos, abiertos, 
cordiales, comprensivos con los 
problemas de los demás y suscitan 


confianza en los demás. Les gusta 
cuidar a otros, y tan pronto alguien 
muestra la más mínima necesidad, 
un Libra estará allí para tenderle la 
mano. Si no eres Libra y estás 
buscando consejo, un Libra puede 
ser una buena opción, porque 
sopesan con equilibrio todas las 
posibilidades. Pero no le pidas que 
decida por ti. Te verías inundado 
de pros, contras, ventajas y 
desventajas, pero sin conclusiones. 


Aunque Venus es el planeta del 
amor, las relaciones de los Libra 


reflejan claramente su indecisión. 
La incertidumbre  socava Sus 
compromisos. Esta incertidumbre 
está conectada con su propia 
imagen; los Libra ni siquiera toman 
resoluciones sobre ellos mismos. A 
falta de un sentido definido de 
propósito, o de su propia valía, a 
menudo buscan la seguridad en las 
relaciones, pero tienen dificultad 
para entregarse a una persona por 
completo. Su lealtad está siempre 
dividida; sus relaciones, rara vez 
son completas. Para un Libra, todo, 


incluso el amor, justifica un auto 
interrogatorio: “¿Estoy en lo 
correcto al amar a esta persona? 
¿Es él o ella merecedor de mi 
afecto?”. Con miedo a ser heridos, 
se convencen a sí mismos de que 
hay buenas razones para no amar a 
esa persona con todo su corazón, y 
que al restringir sus sentimientos, 
se están protegiendo a sí mismos. 


A pesar de las buenas intenciones, 
los Libra razonan con exageración 
y siempre encuentran justificación 
intelectual para sus dudas. Parecen 


congelados en el tiempo. Evaden 
las confrontaciones, evitan la 
responsabilidad y se rehúsan a 
enfrentar sus problemas. El orgullo 
no les permite tomar una decisión 
que podría estar equivocada. 


Los Libra quieren resolverlo todo 
racionalmente. Creen en Sus 
habilidades intelectuales y quieren 
usarlas para revelar la verdad. No 
son capaces de reconocer que la 
verdad espiritual está más allá de 
la lógica humana. 


La Luz tiene un eterno Deseo de 
Compartir sus bendiciones, pero 
debe haber una Vasija que reciba 
este regalo. La Luz que recibimos 
equivale exactamente a nuestro 
Deseo de Recibirla. La Luz no nos 
da ni más ni menos que lo que 
deseamos. 


Por causa de su orgullo y de su 
confianza en la lógica, los Libra se 
resisten a las bendiciones de la 
Luz.Para corregirse, deben 
aprender a confiar en la Luz, y 
entender que cometer errores es 


una manera de crecer. Los Libra 
simplemente deben actuar para 
revelar la Luz. 


Para ellos, sus deliberaciones son 
sólo una distracción que les impide 
actuar. Las buenas intenciones no 
son suficientes. Para progresar, los 
Libra deben superar su miedo al 
fracaso y dejar de buscar 
soluciones lógicas. Si son abiertos 
y se entregan incondicionalmente a 
actividades positivas, la Luz no los 
defraudará. 


En otras palabras, sólo deben 
“lanzarse”. El agua está bien. 


SI TU TIKÚN (CORRECCIÓN) ESTÁ 
EN LIBRA. .. 


n tu encarnación previa como 
Aries, te distinguiste por tu 
confianza en ti mismo, pero esta 
alta opinión de ti mismo te produjo 
muchas desilusiones. Concentrado 


en ti mismo, perdiste mucha energía 
y viviste en un estado de agitación 
casi permanente. Aunque trabajaste, 
nunca construiste nada sólido. 
Reaccionaste de manera exagerada 
a los fracasos, tomaste actitudes 
agresivas y a menudo luchaste 
contra los problemas con una 
mentalidad muy estrecha. Esto te 
ocasionó una frustración muy 
profunda que, en tu vida actual, da 
lugar a “una agresividad que 
confunde a quienes te rodean. 


Un tikuún en Libra te dirige hacia el 


sacrificio, en su definición más 
noble. Para  liberarte de la 
frustración, necesitas recorrer un 
camino de devoción hacia una 
causa más allá de ti mismo. En el 
pasado, tu ego te colocó dentro de 
un círculo limitado de amigos, lo 
que restringió tus oportunidades 
para compartir. Formar parte de un 
equipo te ayudará a recobrar el 
equilibrio. Como parte de un 
equipo, deberás tener en cuenta lo 
que los demás dicen y aceptar la 
posibilidad de que sus opiniones 


sean válidas. Esto suavizará tu 
personalidad y te ayudará a 
dominar tu ira. 


Cuando comprendas que el éxito 
del grupo es más importante que 
el tuyo propio, experimentarás la 
verdadera felicidad. Mediante 
esta clase de renuncia al egoísmo, 
lograrás tu corrección y 
encontrarás la paz interna. 


El tikin en Libra es una de las 
correcciones más difíciles porque 
implica anular tu orgullo en esta 


vida para corregir los errores de 
una vida previa. Tu anterior 
comportamiento antisocial tensó tus 
relaciones y te hizo sufrir crisis 
emocionales. No has tenido 
relaciones duraderas. Para este 
propósito, tu matrimonio te 
brindará la mejor oportunidad para 
comprender el verdadero 
significado de compartir y ganar la 
fortaleza interna que brinda el amar 
a alguien sin egoísmo. Al 
convertirte en la fuerza que impulsa 
a tu pareja, podrás abandonar la 


idea estrecha del “yo” y empezar a 
moverte en el mundo del 
“nosotros”. Al mismo tiempo, 
comprenderás que el objetivo es 
menos importante que el proceso 
mediante el cual se alcanza, y esta 
nueva perspectiva te revelará 
nuevos horizontes. 


LA INFLUENCIA DE ESTE MES 
PARA TODOS NOSOTROS: NUEVOS 
COMIENZOS 


ishrei es el inicio y la semilla 
del nuevo año. Rosh 1 Hashaná, 
Yom Kipur, y Sucot ocurren en este 
mes. Es un tiempo de reflexión, 


introspección y responsabilidad. 
Cualquier dificultad o negatividad 
experimentada durante el año 
pasado demuestra que las semillas 
plantadas hace un año requerían 
más cuidado, pureza y compromiso 
de nuestra parte. Considera ahondar 
aún más este año. Pon más 
esfuerzo. Mientras más pura sea la 
semilla que plantes este mes, más 
dulces y abundantes serán los frutos 
el año entrante. 


EL MES DE MAR-JESHVÁN 
(ESCORPIO) 


Una cola amarga 


yet es el octavo mes del 

calendario lunar. Como 
Aries/Nisán, es regido por el 
planeta Marte, llamado así en honor 


al dios romano de la guerra. El 
símbolo de este mes/signo es el 
Escorpión. 


Las lettas que nos conectan ran la 
energía espiritual del mes son la 


Dálet “Y, creadora de Marte, y la 


Nun 3, creadora del signo 
Escorpio. Juntas, estas dos letras 
forman la palabra aramea Din, que 
significa “juicio”. El juicio puede 
ser cruel, duro e insensible. Puede 
quemar como el fuego. Sin 
embargo, combinado con 


misericordia, el juicio tiene un gran 
potencial de sanación. 


Cuando conocemos a un Escorpio, 
sentimos su energía y sabemos 
inmediatamente que estamos en 
presencia de una persona que debe 
tenerse en cuenta. Los Escorpio 
irradian un poderoso magnetismo, y 
al mismo tiempo parecen fríos y 
reservados. Pueden ser fascinantes, 
encantadores e incluso 
hipnotizantes. En su presencia, 
sentimos atracción pero también 
incomodidad. 


Marte rige a Escorpio, pero esto no 
quiere decir que las personas de 
este signo sean valientes. Significa 
que la sola ¡idea de una 
confrontación hace que les hierva 
la sangre. Apenas sienten el 
peligro, se preparan y están listos 
para cualquier combate. Y cuando 
atacan, el primer golpe va directo 
al corazón. Los Escorpio son 
fuertes, tanto espiritual como 
fisicamente, y son dueños de una 
fuerza de voluntad que les permite 
alcanzar cualquier objetivo que se 


propongan. Son extremadamente 
independientes. Los Escorpio no se 
sienten cómodos si no tienen el 
control de la situación en sus 
manos. Su determinación sólo 
rivaliza con su impaciencia. 


De acuerdo con el Libro de la 
Formación, cada signo zodiacal 
está asociado a una parte del 
cuerpo humano. No sorprende que 
la región relacionada con Escorpio 
sea la de los órganos sexuales, esa 
parte de la anatomía que influye tan 
poderosamente en el 


comportamiento humano. A los 
Escorpio de ambos sexos suele 
considerárseles “sexy”, pero ambos 
pueden fácilmente volverse 
destructivos en el uso de su poder 
sexual. 


Los Escorpio aman las historias 
melodramáticas y encuentran 
gratificación en las emociones 
extremas. Aunque ansían el amor y 
adoran los grandes gestos, no les 
gusta mostrar su necesidad de amor. 
Sus celos son legendarios: no 
soportan que alguien tenga algo que 


ellos quieren. Su envidia es muy 
peligrosa porque sólo se expresa 
sutilmente. Los Escorpiones aman 
trabajar en secreto; mientras más 
intenso es su Deseo de Recibir, más 
discretos son en su comportamiento 
negativo. Los Escorpio pueden 
estar tan consumidos por la envidia, 
que empapan a sus desprevenidas 
víctimas de negatividad. Puede ser 
devastador tener a un Escorpio 
como enemigo. 


Los Escorpio no son muy lógicos, 
pero son altamente intuitivos y 


pueden detectar los sentimientos 
más profundos de los demás. 
Identifican inmediatamente las 
debilidades de otros y no vacilan 
en revelarlas abiertamente. 


Los Escorpiones no se mienten ni a 
sí mismos ni a los demás, y no 
tienen la carga de ninguna clase de 
tacto. S1 quieres conocer algo de ti 
mismo, especialmente de tus peores 


aspectos, ¡sólo tienes que 
preguntarle a un Escorpio! Aunque 
pueden ser profundamente 


generosos y dadivosos, 


generalmente lo hacen porque 
quieren convertir a quien lo recibe 
en dependiente y subordinado. 
Cuando dan, no comparten en el 
sentido estricto de la palabra, lo 
hacen sólo para apoderarse del 
control. 


Los Escorpio anhelan 
desesperadamente tener el control, 
aunque son presa de sus emociones 
y pasan de un sentimiento extremo a 
otro. Pueden pasar en un instante 
del amor ciego al odio feroz. 
Usualmente culpan a otros de sus 


angustias y descargan Sus 
ansiedades en las personas que los 
rodean, además nunca olvidan un 
desaire. Cualquier persona que 
alguna vez los haya hecho sufrir — 
familiares, amigos, el cajero del 
banco—, sentirá su aguijón. Los 
Escorpio pueden, inclusive, darse 
cuenta de que sus actos pueden 
revertírseles: que algún día 
recibirán exactamente lo que 
dieron. Pero esto no los detiene. Lo 
que les importa es vengarse. 


La Kabbalah nos dice que todos 


hemos venido a este mundo con el 
propósito de llevar a cabo nuestro 
tikún, nuestra corrección. Para 
lograrlo, podemos adquirir mayor 
conciencia espiritual, o, a través de 
un “giro del destino” externo, ser 
forzados a descubrir nuestro 
camino correcto. El universo, como 
cualquier otra comunidad o país, 
tiene leyes que lo gobierna. Aunque 
hemos recibido el libre albedrío y 
el derecho de actuar como nos 
plazca, somos parte integral de este 
universo y estamos sujetos a sus 


leyes. 


Las consecuencias de nuestros 
actos siempre nos esperan a la 
vuelta de la esquina. Todo lo que 
se va, vuelve. 


Escorpio es un signo de agua, pero 
en Kabbalah está estrechamente 
relacionado con el fuego. Los 
Escorpio son una paradoja 
viviente: el agua simboliza la 
generosidad y la misericordia, 
mientras que el fuego simboliza el 
juicio. El fuego hace que los 


Escorpio sean impulsivos. Tienen 
poca paciencia y se niegan a sí 
mismos el tiempo suficiente para 
pensar antes de actuar. Además, se 
vuelven insensibles a las 
necesidades de los demás. El 
aspecto significativo y sanador de 
su personalidad nunca logra 
emerger. Sin misericordia, el juicio 
es cruel, duro e insensible. Los 
Escorpio deben atenuar su fuego 


con agua. 


Los Escorpio deben aprender a 
desligarse de sus emociones. 


Cuando experimentas un arranque 
de ira, pasión u odio, tienes que 
procurar controlarlo. Los Escorpio 
deben dejar de crear crisis y 
dramas, que al final los abruman a 
ellos y a quienes los rodean. 
Cuando los Escorpio permiten 
que elaspecto de agua de su 
carácter emerja, pueden 
transformar su naturaleza y 
ascender a niveles más altos de 
conciencia. 


SI TU TIKÚN (CORRECCIÓN) ESTÁ 
EN ESCORPIO. .. 


el Toro. Firmemente aferrado 
a determinada manera de ver el 
mundo, eras terco, lento y 
extremadamente reacio al cambio. 


E n tu vida pasada fuiste Tauro, 


Susceptible a placeres corporales, 
eras un vanidoso consumado. 
Estabas enamorado de la belleza y 
la naturaleza, eras extremadamente 
posesivo y preferías los bienes 
materiales a los espirituales. 
Temeroso de la pérdida de tu 
comodidad, te mantuviste alejado 
de experiencias significativas. Tu 
vida fue rutinaria y vacía. 
Amarrado por tu terquedad, no 
escuchaste ni aprendiste de los 
demás. Pero esta vez tienes lo 
necesario para lograr una 


transformación genuina. 


Ahora necesitas abandonar la 
rigidez de las reglas que marcaron 
tu vida anterior y permitirte actuar 
con espontaneidad, saboreando la 
libertad de acción. De esta manera 
tomarás conciencia de las ilusiones 
que pesaron sobre tu espíritu, 
confiando en que la Luz te 
protegerá. De esta manera, te 
sabrás digno de respeto y amor. 


Ésta puede resultar una corrección 
difícil, incluso puede que implique 


algunas pérdidas materiales 
dolorosas. Al principio, tu 
comodidad y tu sentido de la 
seguridad pueden verse 
amenazados. Sin embargo, si 
quieres lograr tu corrección, 
tendrás que pagar el precio. Con el 
paso del tiempo, te volverás más 
independiente en tus acciones. Tus 
relaciones serán más profundas 
conforme muestres más empatía, 
siempre y cuando empieces a 
valorar a los demás de manera 
diferente: no por su valor material 


sino por su valía como seres 
humanos. Más aún, puede que 
descubras en ti mismo aptitudes 
para la psicología: tu manera de 
abrirte a este mundo. Si sigues este 


camino, es posible que 
experimentes una muy bella 
metamorfosis kármica. Al 


abandonar tu temor a la pérdida, 
podrás incrementar tu capacidad 
de recibir, tanto espiritual como 
materialmente. 


LA INFLUENCIA DE ESTE MES 
PARA TODOS NOSOTROS: 
NEGATIVIDAD INTERNA 


ste es un mes lleno de retos. 
Nuestros rasgos negativos y 
cualidades egocéntricas más 
profundamente arraigadas, se 


elevan al primer plano. Resiste el 
imperioso impulso de reaccionar. 
Elévate por encima de la fuerza 
primitiva del impulso y descubre lo 
que verdaderamente necesitas 
corregir en el curso de tu 
desarrollo espiritual. 


EL MES DE KISLEV (SAGITARIO) 


Como un arco iris 


l mes de Kislev (Sagitario) es el 
E : ' 

noveno mes/signo del calendario 
lunar y lo rige el planeta Júpiter, el 
símbolo planetario de la 
abundancia, la buena suerte y la 


fortuna. 


Las letras arameas que nos 
conectan con los aspectos 
espirituales del mes/signo, son: 
Sámej Y, que creó al signo de 


Sagitario, y Guímel *%, creadora 
del planeta Júpiter. Sámej quiere 
decir apoyo, estímulo, sustento o 
ayuda. Guímel significa compartir. 
En conjunto, las dos letras sugieren 
un mes en el que encontramos 
seguridad, bienestar y esperanza, si 
no nos permitimos incurrir en la 


autocomplacencia y la 
santurronería. En general, se le 
considera un mes extremadamente 
positivo. 


Sagitario (Keshet, en arameo) 
quiere decir arco iris, los siete 
colores básicos que comprenden el 
espectro de la luz visible. El Zóhar 
nos dice que el arco iris es la 
fuerza que actúa como contrapeso 
del juicio. En la Biblia, apareció en 
el firmamento para indicar el final 
del diluvio de Noé, como símbolo 
de esperanza y de nuevos 


comienzos. 


Sagitario es un signo de fuego y 
está íntimamente asociado con el 
elemento aire, lo que significa que 
los Sagitario son propulsados por 
el fuego, como un cohete, por una 
fuerza que surge de las 
profundidades de su espíritu. 
Debido a este fuego interior, 
buscan constantemente retos y 
riesgos. Como veremos, esta 
intrepidez tiene consecuencias 
positivas y negativas. 


Incluso desde niños, los Sagitario 
se distinguen del resto por buscar 
constantemente nuevos retos. Este 
comportamiento aventurero, si no 
se equilibra con el criterio, hace a 
los Sagitario un tanto 
irresponsables. Probarse a sí 
mismos es lo único que les 
interesa. Incluso pueden desviarse 
momentáneamente de su camino 
para hacer más dificil la prueba. 
Por ejemplo, si un Sagitario debe 
presentarse a un examen, espera 
hasta el último momento para 


estudiar, pero en lugar de causarles 
ansiedad, esta presión adicional 
saca lo mejor de ellos. Los 
Sagitario necesitan sentir presión 
para tener éxito. La presión los 
alimenta. Sin ella, pierden interés 
rápidamente. 


Cuando surge una oportunidad para 
la aventura, los Sagitario se lanzan 
a ella; mientras más imposible sea 
la tarea, mayor es su entusiasmo. 
Aprovechan cada oportunidad para 
desempeñarse heroicamente y se 
esfuerzan constantemente en 


superar sus límites. No es 
coincidencia, entonces, que los 
Órganos del cuerpo relacionados 
con los Sagitario sean las caderas y 
las piernas. 


Los Sagitario buscan el placer casi 
a Cualquier precio. Quieren 
gratificación instantánea y la 
obtienen mayormente al tomar 
riesgos y al enfrentar sus miedos. 
Por este motivo, sus pensamientos y 
acciones no se enfocan en la meta 
en sí, sino en la forma de obtener el 
máximo placer de lo emprendido. 


Aunque no tienen la intención de 
hacer daño, su interés está en 
probarse a sí mismos y pueden ser 
insensibles a las dudas y miedos de 
quienes los rodean. Para los 
Sagitario, es un asunto de honor 
hacer frente a todos los retos y 
generalmente lo hacen con una 
cierta alegre exhuberancia. Sin 
embargo, si fracasan, los persigue 
la culpa y reviven el suceso una y 
otra vez. 


Los Sagitario son generalmente 
inteligentes, oO por lo menos 


racionales. Se enfocan en lo 
esencial. Aman aprender cosas 
nuevas, pero les disgusta la rigidez 
de cualquier tipo y buscan 
educación en escenarios no 
convencionales. Aman la libertad y 
no pueden estar en un lugar por 
mucho tiempo. Prefieren explorar 
nuevos horizontes, tanto físicos 
como intelectuales. Ese instinto 
nómada afecta también a sus 
relaciones. Los Sagitario necesitan 
“redescubrir” periódicamente a sus 
parejas. Si ven que la rutina 


aparece en la relación, se les hace 
difícil quedarse. 


Los Sagitario son intransigentes y 
extremadamente críticos con su 
propio comportamiento. Una de sus 
virtudes es que siempre buscan sus 
propios defectos e inmediatamente 
asumen la responsabilidad de sus 
acciones y errores. Nunca culpan a 
los demás, y más importante aún, 
no son rencorosos, no tienen 
resentimientos, perdonan rápido e 
incluso pueden acabar centrándose 
únicamente en sus propias 


insuficiencias y fracasos. 


Todos y cada uno de los errores 
que un Sagitario comete se le 
graban en la memoria para 
referencia futura. Aunque son 
demasiado orgullosos para 
admitirlo, los Sagitario escuchan 
las críticas, aprenden de ellas y las 
usan para realizar sutikuún, su 
corrección. Ellos incluso aprenden 
de los errores de sus amigos e 
integran esas experiencias en su 
propio desarrollo. Ven todo como 
una oportunidad para aprender y 


progresar. 


De acuerdo con el Zóhar, el arco 
Iris es un campo energético que 
aparece cuando se ha emitido un 
decreto de destrucción. Su papel es 
anunciar el desastre y ayudar a 
protegernos. Para los Sagitario, la 
señal del arco iris es el escudo del 
que dependen. Los Sagitario 
experimentan milagros durante toda 
su vida, de hecho, vienen a 
esperarlos. Para los Sagitario 
siempre hay un “final feliz”. La 
influencia de Júpiter los convence 


de que al final, todo estará bien. 
Aunque la Kabbalah nos enseña 
que, en última instancia, ésa es la 
verdad, los Sagitario no deben 
permitir que su optimismo se 
convierta en complacencia y 


presunción. No pueden 
simplemente confiar en que las 
influencias planetarias los 


conducirán a su corrección. Todos 
tenemos trabajo que hacer. 


Los Sagitario deben dejar de ver 
cada reto como una oportunidad 
para gozar y aceptar el gran reto 


espiritual de revelar la Luz. Para 


evitar la irresponsabilidad, 
necesitan restringir su 
comportamiento aventurero. 


Necesitan aprender que todo lo que 
buscan ya esta aquí, que el único 
objetivo verdadero es hacer el bien 
y revelar la Luz. Ya que la 
Kabbalah nos dice que sólo se nos 
asignan las tareas o pruebas que 
somos capaces de cumplir, no 
podemos darnos crédito por su 
logro. Nosotros no somos la 
fuente; la Luz es la fuente. 


La corrección de Sagitario es 
bastante sencilla, dado que, por 
naturaleza, se esfuerzan por 
progresar, aprender y a controlar su 
propio destino. Apenas enfrentan un 
problema, buscan la manera de 
resolverlo. Aceptan la incomodidad 
que implica el crecimiento y éste es 
precisamente el camino para la 
autosuperación y la corrección. 


SI TU TIKÚN (CORRECCIÓN) ESTÁ 
EN SAGITARIO. .. 


todavía retienes la dualidad 
característica de tu encarnación 
anterior como Géminis. Habiendo 
considerado tu vida desde dos 


S: tutikun está en Sagitario, 


puntos de vista opuestos, viviste 
con gran incertidumbre. Las 
decisiones fueron tu mayor 
obstáculo. No pudiste establecer un 
plan de acción y mantenerlo. Uno 
de tus problemas en vidas pasadas 
y al principio de ésta es la falta de 
concentración, que te hace parecer 
superficial. Tu inestabilidad dañó 
tus esfuerzos para obtener una 
posición importante en tu vida 
profesional y limitó tu evolución 
espiritual y física. Para ser 
aceptado en un grupo, bailaste al 


son que te tocaron. Debido a tu 
tendencia “camaleónica”, a menudo 
fuiste llamado hipócrita. 


Tutikún en Sagitario te reta a 
definir tus propósitos y a 
alcanzarlos. Tus responsabilidades 
y obligaciones son tu oportunidad 
de reafirmar tus propias 
convicciones. Puedes darle la 
espalda a tu pasado superficial y, 
finalmente, enfrentar la realidad. 
Puedes lograr esta transformación 
por 

medio de la lealtad. De hecho, 


anhelarás tanto la justicia, que la 
integridad, la sinceridad y el 
rechazo a los compromisos se 
convertirán en los temas 
centrales en tu evolución. 


Encontrarás tu identidad —-la 
autenticidad será la esencia de tu 
compromiso— y descubrirás tu 
verdadera misión en la Tierra: 
compartir tu sabiduría y revelar la 
Luz. 


LA INFLUENCIA DE ESTE MES EN 
TODOS NOSOTROS: MILAGROS 


a palabra aramea para los 
milagros,nes, también 
significa “escapar”. Cuando nos 
“escapamos” del Deseo de Recibir 
sólo para sí Mismo —los anhelos 


egoístas de nuestro ego—, los 
milagros ocurren. En otras 
palabras, debemos realizar el 
milagro nosotros para dar lugar a 
milagros a nuestro alrededor. Tu 
habilidad para transformarte, desde 
una posición de reactividad a una 
de compartir, determinará la 
cantidad de milagros que 
presenciarás este mes. 


EL MES DE TEVET (CAPRICORNIO) 


Viviendo en el mundo material 


evet es el décimo mes del 
E calendario lunar y está f regido 
por el planeta Saturno. De los cinco 
planetas f interiores creados por las 
letras arameas, Saturno es el más 


alejado del Sol. Debido a esta 
distancia, la Kabbalah nos dice que 
Capricornio es el signo que más 
alimenta las ilusiones. 


El mes de Capricornio es uno muy 
espiritual. El planeta Saturno fue 
creado por la  letta Bet 3, y 


Capricornio por la letra 4 in y 
Juntas, estas dos letras nos conectan 
directamente con los 72 canales de 
energía a través de los cuales la 
Luz desciende al mundo. También 
nos conectan con el elemento agua, 


símbolo de la misericordia. 


Capricornio es un signo de tierra y 
las personas de este signo suelen 
ser un tanto lentos y pesados en 
apariencia. Son usualmente 
reservados y no muy habladores; 
les toma tiempo entrar en calor y 
sonreir. Usualmente los 
Capricornio tienen un aspecto 
huesudo, y su apariencia está muy 
conectada a la tierra. ¿Es 
coincidencia que los órganos del 
cuerpo que corresponden a 
Capricornio sean la piel y los 


huesos? Usualmente prefieren su 
propia compañía a una vida social 
agitada, como los hermitaños. Los 
Capricornio están profundamente 
apegados al mundo físico donde se 
manifiesta su Deseo de Recibir. 


Desde una edad temprana, los 
Capricornio sienten que deben 
asumir la responsabilidad. A veces 
abandonan prematuramente sus 
sueños para enfrentar las frías 
realidades de la vida adulta. Por 
este motivo, años después pueden 
sentir que fueron privados de algo. 


Generalmente, son gente seria y no 
muy dispuesta a dar de sí misma. A 
su parecer, cada quien es 
responsable de su propia vida. Para 
un Capricornio todo debe ganarse: 
“En este mundo nada es gratis”. En 
resumen, los Capricornio tienen una 
manera fría y poco caritativa de ver 
el mundo. 


E 1 Sefer Yetzirá, el Libro de la 
Formación, describe la energía 
espiritual interna de Saturno como 
fría y seca. Tal vez por esto los 
Capricornio encuentran difícil 


expresar sus sentimientos, o dar y 
recibir amor. Esta falta de calor 
está presente durante la vida de 
muchos Capricornio, aunque ellos 
la mantengan enterrada en lo 
profundo de sus almas. 


Capricornio es el signo más 
materialista de Zodiaco. Todos sus 
pensamientos y sentimientos suelen 
estar conectados con la materia 
física. Tienen fuertes habilidades 
analíticas y pueden ser excelentes 
científicos y gente de negocios. Los 
Capricornio son independientes y 


no toleran la autoridad. Su 
determinación les ayuda a alcanzar 
cierta posición social, que siempre 
tratan de mejorar. Son muy 
exigentes, tanto consigo mismos 
como con los demás. Son 
confiables, pero se mueven hacia 
adelante lentamente, paso a paso, 
para protegerse. Son muy prácticos 
y siempre tratan de estar ocupados 
para ir siempre un paso más 
adelante que la competencia. Un 
Capricornio sabe que los logros en 
cualquier área requieren de trabajo 


duro y perseverancia. 


Los dos valores que gobiernan a 
los Capricornio son el tiempo y el 
dinero, y ambos son bienes 
preciados para ellos. Después de 
trabajar tan duro para obtener lo 
que quieren, piensan que tienen 
derecho a todo lo que consiguen, 
además tienen un sentido de la 
propiedad súper desarrollado y son 
extremadamente protectores con sus 
posesiones. Ellos son enemigos de 
tomar riesgos y temen perder lo que 
tan arduamente han conseguido. Los 


Capricornios tienden a ser 
antipáticos con quienes reciben 
cosas sin haber trabajado tan 
duramente como ellos. 


Los Capricornio representan el 
medio cielo, el punto más alto en el 
firmamento. Desde esta gran altura, 
los Capricornio pueden ver los 
propósitos de la vida, tanto 
espirituales como materiales. Por 
desgracia, pocas veces aprovechan 
esta perspectiva única. Los 
Capricornio generalmente terminan 
en el lado material de las cosas, 


aunque el potencial para ver la 
dimensión espiritual está siempre 
presente. 


Todos estamos hechos de materia 
física y espíritu, cuerpo y alma, una 
bella combinación de lo físico y lo 
metafísico. La Kabbalah nos enseña 
que es un error mantenerse atado a 
sólo uno de estos mundos en 
detrimento del otro. 


A partir de aquí, podemos empezar 
a vislumbrar una dirección positiva 
que los Capricornio pueden seguir 


para realizar su corrección 
necesaria y elevar el nivel de sus 
almas. Esta corrección no es fácil, 
pero, como dijimos antes, donde se 
halla el potencial más grande para 
lo negativo, está también el más 
grande potencial para que la Luz se 
manifieste. 


La frialdad de Saturno está 
asociada con su distancia del Sol. 
En Kabbalah, el Sol nos conecta 
con la Luz Infinita, la energía 
espiritual que nos creó. Pero los 
Capricornio están ligados a la 


materia y sus limitaciones. Se 
sienten desconectados de la energía 
espiritual del Sol, por lo que 
invierten su energía en el mundo 
material. De hecho, puede 
parecerles que éste es el único 
mundo a su disposición. 


Pero el Creador no nos pondría un 
obstáculo que no pudiéramos 
trascender. La Kabbalah nos enseña 
que Capricornio es un signo de 
tierra íntimamente asociado con el 
elemento agua, que representa la 
cualidad de la misericordia. 


Aunque la Luz está bloqueada, 
distante o filtrada, el potencial para 
recibir sus bendiciones sigue ahí. 


Estas nociones espirituales no son 
ajenas a los Capricornio. Ellos 
tienen un enorme potencial 
espiritual que pueden desarrollar si 
quieren. 


Los Capricornio deben entender 
que nada de lo adquirido en el 
mundo físico es el resultado de su 
propio mérito, trabajo duro o 
determinación. La fuente de 


todas estas cosas es la Luz. La 
Kabbalah nos enseña que el 
resultado material de cualquier 
esfuerzo es, de hecho, poco 
importante. Lo realmente 
trascendente es la manera en que 
logramos nuestra corrección y, aún 
más, nuestra motivación para 
querer esa corrección. Los 
Capricornio deben entender que si 
limitan sus deseos a las cosas 
materiales, permanecerán 
insatisfechos y frustrados. 


Cuando nos estancamos en los 


engaños del mundo físico, 
empezamos a creer que las cosas 
nos “pertenecen”, que de alguna 
manera son “nuestras”. Pero los 
Capricornio deben compartir; 
mientras más compartan, más 
energía revelan y más satisfechos 
se sienten. Una vez que lo han 
logrado, los Capricornio revelan 
su verdadera naturaleza, que es 
sensible y humana. 


Al poner su determinación y 
perseverancia al servicio de los 
demás, desarrollarán habilidades 


espirituales nuevas y satisfactorias. 
Entenderán que el trabajo es una 
oportunidad para revelar el bien, 
no sólo una ardua labor con una 
eventual recompensa material. 


SI TU TIKÚN (CORRECCIÓN) ESTÁ 
EN CAPRICORNIO. .. 


as dudas heredadas de una 
L_ via anterior son una carga 
para la persona cuyo tikún está en 
Capricornio. Después de haber 
soportado la influencia de Cáncer, 


debes manejar el hecho de estar 
constantemente ansioso. Durante tu 
vida pasada, buscaste la seguridad 
hasta el extremo de idealizar la 
vida. De esta manera, te las 
arreglaste para esconder tus 
problemas o aceptar gustosamente 
la dirección de otros, con lo que 
rechazaste toda clase de 
responsabilidad. 


Como consecuencia, eres el 
conformista por excelencia. Quizá 
nunca te hayas abierto a las 
posibilidades del mundo externo. 


Viviste como un ermitaño enterrado 
en tu propio mundo y confiaste en 
el mundo material para obtener tu 
seguridad. Evitaste conectarte de 
manera real con ideas o con gente. 
Debido a tu falta de confianza en ti 
mismo, limitaste tus experiencias y 
te forzaste a permanecer 
enfermizamente cerca de tu familia, 
particularmente cerca de tus 
padres. Por esto, los culpas 
injustamente a ellos de todas tus 
debilidades. Fuiste marcado por la 
imagen de tu padre y tuviste que 


empezar tu vida con ese 
impedimento. Puede que hayas 
transferido esta consideración y 
esfuerzo a la sociedad en su 
totalidad. 


En el pasado te negaste a crecer, 
adoptaste un comportamiento 
infantil y evitaste los riesgos. Para 
lograr seguridad, organizaste tu 
vida de acuerdo con las reglas y 
leyes de la sociedad, lo que pudo 
hacerte un patriota o al menos un 
político. 


Una corrección en Capricornio te 
enseñará madurez. Deberás cortar 
el cordón umbilical que te une con 
tu familia y aceptar tus 
responsabilidades, además de 
buscar asumir nuevas para disipar 
tus ansiedades. De esta manera, 
conocerás el placer de tomar 
riesgos. Disfrutarás el 
comprometerte sin premeditación. 
Encuentra una causa buena e 
identifícate con ella; así podrás 
extraer de ti mismo la fuerza interna 
necesaria para enfrentarte a los 


obstáculos. Obtendrás el dominio 
de ti mismo, y estarás dispuesto a 
cumplir tu misión espiritual en la 
vida. 


LA INFLUENCA DE ESTE MES PARA 
TODOS NOSOTROS: CONTROL 


renunciar a él. En ello radica 
la paradoja fundamental de este 
mes. Sé muy consciente de que no 
actúas solo. Sé todavía más 


P ara tomar el control debemos 


consciente de que eres parte de un 
plan maestro que incluye al resto de 
la gente de este universo. Resiste 
esos pensamientos seductores que 
te están diciendo que tú eres el 
centro del universo, el señor de tus 
dominios. Date cuenta de que eres 
parte de un cuadro más amplio. 
Esta conciencia iluminada evitará 
que tus acciones impuras hieran a 
otros, y permitirá que tus acciones 
positivas aumenten el resplandor de 
la Luz en este mundo. 


EL MES DE SHEVAT (ACUARIO) 


Bajo el agua 


l” mes  deShevat es el 
undécimo mes del año lunar y 
está regido por Saturno. En arameo, 
Acuario se dice Dli, que significa 
jarra Oo cubeta y el signo está 


representado por un portador de 
agua que está vertiéndola. Como 
sabemos, el agua es el símbolo de 
la compasión y la purificación. 
Acuario es el canal para apaciguar 
al mundo y también el signo de la 
abundancia. Todo se vierte y se 
comparte, sin llevar cuenta alguna. 


Las letras del mes de Shevat son la 
Bet creador Saturno, y la Tsadi 


2, creadora del signo de Acuario. 
La letra Bet simboliza centralidad: 
manifiesta equilibrio y balance, 
además de ser la fuerza de 


bendición o aprobación. La letra 
Tsadi significa “justo”, lo que 
indica equilibrio. Durante este 
período, tenemos la oportunidad de 
revelar la verdad y la Luz. Por esto, 
el mes de Shevat es considerado el 
Mes de la Redención. 


Acuario le sigue a Capricornio en 
el ciclo zodiacal y también está 
regido por Saturno. El tener el 
mismo planeta regente, ¿hace que 
estos dos signos posean cualidades 
similares? En realidad no, porque 
si miramos de cerca a Saturno, 


vemos que una de sus caras mira 
hacia el Sistema Solar, hacia el 
Sol, mientras que la otra mira hacia 
la infinidad del espacio. El primer 
aspecto influye en Capricornio y el 
segundo en Acuario. Mientras 
Capricornio se enfrenta a la 
limitación, Acuario se enfrenta al 
infinito. Esto hace que tengan 
cualidades casi diametralmente 
opuestas. Mientras los Capricornio 
pasan su vida construyendo 
estructuras y sistemas, los Acuario 
pasan la suya derrumbándolos. 


Los Acuario son únicos. Resulta 
imposible ignorarlos. Como niños 
se muestran muy prometedores. 
Como adultos son idealistas que se 
esfuerzan por cambiar al universo 
mediante sus ideas originales. Son 
rebeldes con muchas causas; su 
preocupación es el bienestar de la 
humanidad en su totalidad. 


Aunque los Acuario buscan justicia 
para todos, su búsqueda es en el 
nivel global y no personal. Apoyan 
las grandes y nobles causas, pero a 
menudo no ayudan a quienes están 


sufriendo cerca de ellos. Prefieren 
ocuparse de los derechos humanos 
de toda una nación, que de los 
problemas de los amigos cercanos. 
Dos razones sustentan esta aparente 
contradicción: primero, los 
Acuario generalmente carecen de 
sentido práctico; segundo, son 
apasionadamente independientes y 
reservados. Guiados por su anhelo 
de originalidad, se distinguen del 
montón. 


A pesar de ser amistosos y de 
mentalidad abierta, Acuario es el 


más terco de todos los signos. 
Rechazan todas las estructuras 
preestablecidas. Tanto en el 
matrimonio como en los negocios, 
los Acuario luchan para mantener 
su individualidad y libertad con el 
propósito de ejercer sus ideas 
innovadoras. Detestan la 
contención y destruyen todas las 
limitaciones en su camino. En 
teoría, los Acuario están aquí para 
romper estructuras y sistemas, 
para demoler paredes. Sin 
embargo, la pared más gruesa 


que encuentran, a menudo, es la 
de su propio ego. Aun cuando 
empiezan a hacer cambios en sus 
vidas, los Acuario tienden a dirigir 
su atención afuera, y se mantienen 
sin cambios en lo profundo de sus 
corazones. El elemento físico que 
se relaciona y es afectado por 
Acuario es la sangre. 


De acuerdo con los kabbalistas, la 
era actual empezó hace 400 años y 
recibe varios nombres: Era de 
Acuario, Era de la Revelación o 
Era de la Redención. ¿Por qué 


Shevat/Acuario simboliza la 
redención? Porque los Acuario 
perciben el mundo de forma 
unificada y los  kabbalistas 
consideran que ésta es la base para 
la verdadera redención. La 
redención es el momento en que 
toda la negatividad se limpia, en el 
que la humanidad se libera del mal 
y de la fragmentación. Debido a su 
elevado nivel de conciencia, los 
Acuario se conectan directamente 
con el momento redentor. 


En Kabbalah, el Nuevo Año del 


Reino Vegetal se celebra el día 15 
del mes de Acuario, Tu Bishvat, 
debido a la poderosa energía que 
se manifiesta en este tiempo. La 
vegetación es la única fuerza en el 
mundo fisico capaz de vencer a la 
gravedad, que en Kabbalah es la 
expresión más poderosa del Deseo 
de Recibir. Como los árboles y las 
plantas, los Acuario tienen el poder 
de vencer las limitaciones del 
mundo físico. 


Para que este poder se manifieste, 
los Acuario deben controlar los 


aspectos de su naturaleza que 
interfieren con su realización. Para 
entender cómo controlar la 
naturaleza de un signo en particular, 
la astrología kabbalística a menudo 
mira a su opuesto. En el mapa 
astrológico, el signo opuesto a 
Acuario es Leo: Leo es el “rey”, 
mientras que Acuario es la “gente”. 
Esto nos dice que los Acuario son 
ciertamente capaces de ayudar a 
la humanidad, siempre y cuando 
sus ideas no se vuelvan más 
importantes que la causa en sí. 


Los Acuario deben aprender que 
preocuparse por la sociedad no 
significa abandonar a los 
individuos. La verdadera 
espiritualidad significa ser parte de 
la humanidad, no estar por encima 
de ella. Por desgracia, los Acuario 
suelen tener una opinión tan 
elevada de sí mismos, que imponer 
sus puntos de vista se vuelve su 
único objetivo. Los Acuario deben 
vencer su ilimitado orgullo. Ni sus 
ideas ni su energía son creación 
suya. Estos atributos les han sido 


confiados para manifestar cierta 
fuerza en este mundo. Ellos sólo 
son canales para esta energía y por 
tanto, no tienen derecho a la gloria 
personal. 


Para el resto de nosotros, el mes de 
Shevat nos da la oportunidad de 
liberarnos de nuestras restricciones 
y conectarnos con el infinito. 
Vivimos en la Era de Acuario, una 
época en que las innovaciones 
increíbles son parte integral de la 
vida cotidiana. Si los Acuario son 
espirituales, es porque el tiempo no 


los limita. Ellos conciben el futuro 
como si ya estuviera aquí; tan sólo 
tienen que  revelarlo. Todos 
podemos usar la influencia de este 
mes para aspirar a las mismas 
actitudes. 


SI TU TIKÚN (CORRECCIÓN) ESTÁ 
EN ACUARIO. .. 


res un verdadero monarca que 
E regresa al plano físico para 
corregir el orgullo que te quedó de 
tu encarnación previa como un Leo. 
En tu pasada encarnación, 


dominaste a tus súbditos. Fuiste el 
centro de atención, amaste lo 
fastuoso y el lujo, y no te resultará 
fácil vivir sin ello. Más aún, vencer 
tu orgullo no parecerá el camino 
obvio a seguir, ya que éste ha sido 
reforzado en encarnaciones 
anteriores. 


El tikun en Acuario te hará encarar 
dificultades en tu matrimonio, 
principalmente el aceptar a tu 
pareja como, un igual, con quien 
compartir todo. Éste es el 
“ejercicio” preliminar para vencer 


tu orgullo. Al principio de tu 
presente encarnación, aún buscabas 
la admiración a la que estabas 
acostumbrado. De manera 
arrogante, explotaste tu poder para 
controlar a los demás. Considerarte 
el centro del universo fue tu manera 
de expresar tu necesidad de amor y 
gratitud. Tuviste que luchar para 
comprender la realidad. Después 
de vivir en un mundo artificial, 
enfrentaste grandes dificultades 
para encontrar un camino espiritual. 
Como alguien acostumbrado a 


mandar sobre tus súbditos, bajarte 
del pedestal no te resulta nada 
fácil. 


El tikún en Acuario causará ciertos 
obstáculos en tus relaciones. En el 
matrimonio, por ejemplo, deberás 
abandonar lenta pero 
definitivamente tus intereses 
egoístas. Deberás cambiar tu 
sacrosanta independencia por un 
nuevo concepto: interdependencia. 
Este mundo no se trata de un “yo” 
versus todos los demás, por el 
contrario, todos somos iguales y 


estamos en el mismo nivel. Si 
renuncias al glamour y los honores, 
crearás con éxito una enorme 
restricción y tomarás el control de 
la dualidad de tu corrección: tu 
vida personal y tu misión 
humanitaria. 


El tikun en Acuario es, de hecho, el 
del verdadero misionero. Puedes 
alcanzar la conciencia de una 
realidad cósmica y a la vez sentirte 
responsable por la humanidad en su 
totalidad. Puedes conocer la 
amistad verdadera y aun, quizá, la 


fraternidad universal. Habiendo 
heredado un poder leonino, tienes 
la fortaleza para esa tarea. Utilizala 
para el beneficio de todos. Puedes 
experimentar una aventura única y 
excepcional en la historia de la 
humanidad si logras la restricción 
más difícil: silenciar tu ego, 
practicar la humildad y la modestia, 
mientras vives con sencillez. 


LA INFLUENCIA DE ESTE MES 
PARA TODOS NOSOTROS: SOLTAR 


a provoca abundancia de Luz 

y, por esta razón, el Zóhar revela 
que la redención final ocurrirá en la 
era y el mes de Acuario. Deja ir tu 
negatividad y recibirás a cambio 


Luz pura en igual medida. 
Aferrarnos a nuestro ego, 
opiniones, malos hábitos y otras 
indulgencias, hará que perdamos 
las innumerables oportunidades de 
conexión espiritual presentes en 
este mes lleno de Luz. 


EL MES DE ADAR (PISCIS) 


Nacido para compartir 


qa es el duodécimo mes del 

calendario lunar. En arameo, 
Adar significa la columna vertebral 
y lam 1 médula espinal, que 
sostiene todo el cuerpo. De igual 


manera, se considera que, Piscis es 
el mes que estabiliza los 
meses/signos del zodiaco. Sin 
Piscis, el zodíaco se caería en 
pedazos. 


Por ser el último signo, Piscis 
revela la suma total de todos los 
que lo precedieron. Por esto, 
durante el mes de Piscis podemos 
tomar el control de todo el año. Es 
un mes rodeado de la energía 
positiva del agua y protegido por la 
abundancia y la buena fortuna de 
Júpiter. 


Las lettas arameas que nos conectan 
con los aspectos positivos del mes; 


de Adar son la Kof e que creó al 


signo de Piscis, y la Guímel %, 
que creó al planeta Júpiter. Guímel 
significa “compartir”. Kabbalah 
considera que la letra Kof es algo 
así como un doble agente. Es la 
única letra en el alfabeto arameo 
que se extiende debajo de la línea 
de escritura, lo que simboliza un 
nexo con el Mundo Inferior, el 
Mundo de la Ilusión. Se piensa, sin 


embargo, que aunque la Kof 
alimenta la negatividad y parece 
ser uno de sus agentes, en realidad 
es un agente de la Luz. Por esto y 
por muchas otras razones, 4dar se 
conoce como el Mes de la Alegría. 


Piscis es un signo de agua. No sólo 
eso, también representa el poder de 
las aguas en equilibrio. Los Piscis 
tienen dos fuentes de protección: 
una del planeta Júpiter (justicia y 
equilibrio) y otra de la pureza del 
agua (misericordia). 


Se dice que los grandes espíritus, 
los que tienen muy poca corrección 
pendiente, se reencarnan como 
Piscis. 


Probablemente, como consecuencia 
de esta abundancia de dones, Piscis 
es el signo más humilde del 
zodíaco y cede naturalmente ante 
otros. Los Piscis son 
extremadamente sensibles; sienten 
las vibraciones y emociones de los 
sucesos que se desenvuelven a su 
alrededor. Más aún, en su deseo de 
eliminar el sufrimiento de los 


demás, asumen el dolor, y soportan 
sufrimientos y problemas como si 
fueran propios. Como último signo 
del zodiaco, Piscis representa la 
esfera de Maljut, Oo la 
manifestación. Por este motivo, 
Piscis es el signo que tiene la 
responsabilidad por todos los 
demás. 


Por esa razón, a la gente le encanta 
confiarse a los Piscis, porque saben 
que encontrarán apoyo y consuelo. 
Pero es importante para los Piscis 
recordar que no pueden ayudar 


realmente a nadie si permiten que 
su sensibilidad los controle. Deben 
recordar que a veces es esencial 
decirle a los otros lo que está mal, 
para que puedan confrontar sus 
problemas como primer paso hacia 
la corrección. Muy a menudo, los 
Piscis dejan que su compasión 
nuble la verdad. 


En arameo, a Piscis se le llama 
Daguim, que quiere decir “peces”. 
Las letras de esta palabra se 
refieren a un concepto muy propio 
de Piscis: Gomel Dalim, que 


significa “ayuda a los pobres”. Por 
esto los Piscis pueden ser 
humildes, gentiles, amables y 
altruistas, y estar dispuestos a dar 
todo lo que tienen. Ellos no desean 
nada para sí mismos. 


Uno de los problemas que 
encaran los Piscis es su Deseo de 
Recibir, o más bien su falta del 
mismo. Están satisfechos con lo 
que tienen y con lo que son. Si 
llegan a desear algo más o algo 
difícil de obtener, puede que les 
falten los medios espirituales para 


luchar por ello. Más que cualquier 
otro signo, los Piscis saben que al 
final todo se solucionará. Ellos son 
bien conscientes de que todo en 
este mundo es una ilusión, de que 
todo ya está decidido y que los 
sufrimientos de este mundo son 
sólo temporales. Entonces, ¿para 
qué luchar? Después de todo, la 
vida es tan sólo un juego y los 
dados ya están echados. Esta 
percepción pasiva- reactiva del 
mundo, a menudo condena a los 
Piscis a una vida complaciente, 


como la de un pez en el acuario, 
donde todas sus necesidades están 
satisfechas. 


Pero los Piscis no fueron puestos 
en esta vida para que se apoltronen 
y dejen que las cosas pasen. 
Necesitan que les recuerden que 
la razón por la que fueron puestos 
aquí es para que manifiesten la 
Luz, y que sin acción, la Luz no 
puede manifestarse. 


Ciertos signos del zodíaco son 
pares, tales como Géminis y Libra, 


y su dualidad proviene de la 
naturaleza de sus símbolos. Pero, 
¿por qué Piscis está representado 
por dos peces nadando en 
direcciones opuestas? Es porque 
están conectados con dos mundos: 
el físico, porque son humanos y el 
espiritual, porque han evolucionado 
en “una esfera diferente de 
conciencia. Los Piscis pueden 
pasar de un mundo a otro, captando 
el espíritu detrás de la materia y 
también concretando la materia en 
espíritu. 


La astrología kabbalística nos dice 
que Aries es el primer signo del 
zodíaco. Ya que es, por decirlo así, 
el primero en la fila, no ve los 
otros meses y es por lo tanto el 
signo con el Deseo de Recibir Sólo 
para sí Mismo más grande. Piscis 
es, por su parte, el último de los 
signos del ciclo zodiacal. Es el 
único signo al cual compartir le 
viene de naturaleza. En su corazón, 
los Piscis saben que el servicio y la 
devoción a sus congéneres son el 
propósito de la vida. 


Por esto, los Piscis tienen un 
verdadero potencial para alcanzar 
su corrección en la Tierra, 
dependiendo del trabajo que 
realicen en ellos mismos. Pero si 
los Piscis creen que lograrán su 
tikún simplemente porque no tienen 
Deseo de Recibir Sólo para sí 
Mismos, se equivocan por 
completo. Esta percepción de sí 
mismos es su talón de Aquiles. De 
hecho, los Piscis necesitan desear 
más, no para ellos mismos, sino 
para la humanidad. Deben actuar 


para lograr satisfacer las 
necesidades y solucionar los 
problemas. Los Piscis están 
conectados a una frecuencia 
espiritual que les permite saber lo 
que deben hacer, pero ellos deben 
elegir los medios. No basta con 
conocer lo que está oculto para los 
demás; revelar lo oculto es la 
verdadera labor de los Piscis. 


SI TU TIKÚN (CORRECCIÓN) ESTÁ 
EN PISCIS. .. 


l tikún en Piscis tiene que ver 
E principalmente con la 
percepción consciente de otra 
dimensión. Tu vida previa como 
Virgo te dejó inhabilitado para 


desprenderte de la lógica; piensas y 
vives en un mundo razonable. 
Aunque esta vida te muestra otros 
puntos de vista, en tu encarnación 
anterior te perdías en los detalles, 
estabas absorto en complicadas 
reflexiones, que, aunque correctas 
en un principio, al final no te 
dejaron satisfecho porque sólo 
viste un lado del cuadro (el lado 
fisico.) Tu preocupación por los 
detalles te convirtió en una persona 
irascible y quisquillosa. Por caer 
en la organización excesiva, 


perdiste todo vestigio de tu 
espontaneidad. 


Este comportamiento residual de 
Virgo, también te ha causado 
dificultades y desacuerdos en tu 
vida sexual. Debido a tu negativa a 
involucrarte emocionalmente y tu 
miedo a no poder controlar una 
relación, te  prohibiste los 
arranques emocionales de cualquier 
clase. Muy rígido en tu manera de 
pensar, fuiste incapaz de escuchar y 
aprender de otros. 


Al exigir perfección en tu vida 
previa, hiciste tu tarea más dificil 
de lo que debía haber sido. 
Apuntaste muy alto y perdiste la 
confianza en ti mismo. Para 
entender y dominar tu propia vida, 
todo lo dividiste en partes y lo 
rotulaste, de acuerdo con reglas 
estrictas. Pero la existencia no se 
limita a Descartes. Tras fragmentar 
tu vida anterior, ahora, en esta vida, 
estás atrapado resolviendo el 
problema de cómo reunir los 
pedazos. 


E Itikún en Piscis sugiere que 
primero debes entender que no 
puedes percibir la esencia de la 
verdad mediante tus sentidos, y 
que la realidad espiritual es el 
origen de todo lo físico. Deja de 
analizar el efecto, y percibirás la 
causa. Hacer a un lado tu necesidad 
de explicaciones lógicas, te 
permitirá borrar las dudas que por 
tanto tiempo te han preocupado. Por 
este camino, obtendrás una imagen 
de la vida que va más allá de los 
sentidos y que te abrirá las puertas 


a un nivel de conciencia más 
espiritual. 


Aquí podrás experimentar 
emociones que te ayudarán a 
cambiar tu percepción de los 
demás; al juzgarlos menos, te 
ofrecerán más. Esto despertará en t1 
el amor por tus congéneres y 
reforzará tu compasión. De esta 
manera, aprenderás a actuar en dos 
niveles. Puedes vivir en el presente 
mientras miras hacia el futuro. 
Actuar en el momento para servir 
a una misión universal en la que 


tienes fe, es la llave para 
alcanzar un verdadero 
renacimiento y lograr una 
conciencia universal. 


LA INFLUENCIA DE ESTE MES 
PARA TODOS NOSOTROS: 
FELICIDAD 


¡entras más nos dediquemos 
Ma buscar la felicidad para 
satisfacer nuestros propios deseos, 
más esquiva será la dicha. De igual 


manera, mientras más nos 
dediquemos a dar felicidad a otros, 
más nos lloverá la dicha del cielo. 
Ése es el poder paradójico de 
Adar. Este mes, concéntrate en dar 
felicidad a los demás y recibirás 
felicidad. 


sabiduría de la Kabbalah 
debía esperar hasta el inicio de la 
Era de la Iluminación (La Era de 
Acuario) para reaparecer como una 
herramienta para atraer la Luz 
sobre los seres humanos. 


E stá escrito en el Zóhar que la 


¡Esa era ha llegado! 


Hoy, más que en cualquier otro 
momento de la historia, la 
oportunidad de usar la sabiduría de 
la Kabbalah en nuestra vida 
cotidiana se nos presenta como una 


realidad. Lo que una vez fue 
disciplina esotérica y oculta, 
conocida únicamente por unos 
pocos eruditos, es ahora accesible 
a las multitudes, personas como tú y 
como yo. Con este libro, hemos 
intentado explicar, de una manera 
accesible y sencilla, los orígenes 
de la Kabbalah, sus principios 
básicos y cómo podemos usar esos 
principios con los doce signos 
convencionales del zodíaco para 
retomar el control de nuestras 
vidas. Pero si este libro ha logrado 


su propósito, debe quedar claro 
que, en su esencia, la sabiduría 
kabbalística contiene un mensaje 
muy simple y mucho más 
importante. La sabiduría 
Kabbalística nos dice que el mundo 
en que vivimos es la forma visible, 
tangible, audible, olfateable y 
degustable de un mundo espiritual 
indescriptiblemente bello e 
infinitamente perdurable. Nos 
enseña que nosotros —tú, yo y tu 
tía Millie— somos los vínculos 
entre el mundo fisico y todos los 


mundos espirituales superiores. Y 
aún más importante, la Kabbalah 
nos dice que fuimos colocados aquí 
para compartir y —al compartir— 
volvernos más como la Luz positiva 
e infinita que nos creó y de la que 
estamos hechos. 


El conocimiento acerca de las 
estrellas y de los planetas es 
simplemente una herramienta que 
nos ayuda a alcanzar este objetivo 
final, volvernos más como la Luz 
que nos creó. 


Así pues, este libro es una 
herramienta que nos permite utilizar 
el conocimiento kabbalístico sobre 
la naturaleza espiritual del 
universo, para ayudarnos en 
nuestros propósitos y para lograr 
realizar las correcciones necesarias 
que nos darán las mayores 
oportunidades de éxito, tanto 
espiritual, como físico. Al 
comprender nuestra relación con 
los Mundos Superiores, al tomar 
conciencia de nuestra conexión 
inquebrantable con las dimensiones 


espirituales del universo, y también 
al valorar las oportunidades y 
posibilidades que se nos presentan 
debido a la posición de planetas y 
estrellas, podemos tomar el control 
de nuestro destino y convertirnos en 
seres proactivos, positivos y, sobre 
todo, compartir fuerzas en el 
mundo. 


Finalmente, es importante señalar 
algo más. Como dijimos antes, 
Kabbalah nos enseña que somos 
“agentes libres”; nuestro destino 
está en nuestras manos. No hay 


momento en el que no haya una 
elección que hacer, y no hay 
elección sin consecuencias 0 
significado. En cada instante de 
nuestras vidas estamos decidiendo 
nuestro destino. 


Algunas de estas decisiones 
parecen afectarnos sólo a nosotros, 
pero la mayoría de las decisiones 
que tomemos tendrán consecuencias 
que afectarán las vidas de otros, y 
algunas pueden tener efectos de 
largo alcance en el mundo. La 
pregunta que la mayoría de 


nosotros nos hacemos es: ¿cómo 
identificamos las elecciones que 
tendrán consecuencias positivas, y 
cómo evitamos aquéllas que tengan 
consecuencias negativas? 


Como esperamos que este libro 
haya dejado claro, la Kabbalah nos 
enseña que si nos concentramos en 
hacer elecciones cuyo objetivo 
final sea compartir 0 dar, 
estaremos en camino de hacer 
siempre elecciones cuyo efecto 
sea positivo, de elevar nuestra 
conciencia y convertirnos más 


como la Luz que nos creó. 


A través de la sabiduría de la 
Kabbalah, aprendemos que cada 
constelación, cada mes del año, 
cada momento en el tiempo, nos 
presenta una oportunidad única 
para aprovechar nuestra capacidad 
de elegir un camino que puede 
producir un efecto positivo en 
nuestra conciencia y en la sociedad 
en general. Al aprovechar la 
oportunidad de compartir de mil 
maneras diferentes, nos abrimos 
para recibir una energía positiva y 


rejuvenecedora, que nos llene de 
nuevo. Recuerda: mientras más 
espacio hagamos en la Vasija, más 
Luz se requerirá para llenarla de 
nuevo. 


Esperamos que uses este libro para 
expandir tu propia Vasija y generar 
Luz espiritual, a nivel personal y 
para toda la gente en este planeta. 


INFLUENCIA DE LAS VIDAS 
PASADAS 


nuestra carta astral contiene 
una posición que devela los 
secretos de nuestras vidas previas: 
el Nodo Lunar, el punto de 


D e acuerdo a la Kabbalah, 


corrección (tikun). Esta posición 
comprende dos aspectos 
diametralmente opuestos que la 
astrología tradicional llama “Nodo 
Sur” y “Nodo Norte”. El punto de 
corrección saca a la luz las 
barreras que han permanecido 
profundamente enterradas dentro de 
nosotros a través de las épocas. 


El estudio de este punto revela los 
retos y bloqueos que perpetuamente 
enfrentamos, la naturaleza de 
nuestras limitaciones y los aspectos 
que debemos corregir para 


continuar con nuestra evolución 
personal y buscar una conciencia 
superior y más elevada. Si no 
emprendemos un trabajo espiritual 
serio durante nuestra presente 
encarnación, volveremos 
inevitablemente al mismo proceso y 
a enfrentarnmos a los mismos 
obstáculos. Este punto nos muestra 
nuestras debilidades así como los 
cimientos sobre los que debemos 
construir nuestro futuro. Gracias a 
esta herramienta, podemos 
reconocer el equipaje que trajimos 


de encarnaciones previas y así 
dominar sus efectos. 


TABLA DE REFERENCIA DEL 
TIKÚN (CORRECCIÓN) 


Si naciste entre Tu punto 
estas dos fechas: de fikún es: 


22 de enero del 


1901 al 21 de Escorpio 
julio del 1902 

22 de julio del 

1902 al 15 de Libra 
enero del 1904 
16 de enero del 
1904 al 18 de 
septiembre del 
1905 

19 de septiembre 
del 1905 al 30 de Leo 
marzo del 1907 


Virgo 


31 de marzo del 
1907 al 27 de Cáncer 
septiembre del 


1908 

28 de septiembre 

del 1908 al 23 de Géminis 
marzo del 1910 

24 de marzo del 

1910 al 8 de 

diciembre del 

1911 


9 de diciembre 
del 1911 al 6 de 


Tauro 


junio del 1913 Aries 


7 de junio del 

1913 al 3 de 

diciembre del 

1914 

4 de diciembre 

del 1914 al 31 de Acuario 
mayo del 1916 

1 de junio del 

1916 al 13 de Capricornio 
febrero del 1918 


Piscis 


14 de febrero del Sagitario 
1918 al 15 de 


toros del 

1919 al 7 de Escorpio 
febrero del 1921 

7 de febrero del 

1921 al 23 de Libra 
agosto del 1922 

24 de agosto del 

1922 al 23 de Virgo 
abril del 1924 


24 de abril del 
1924 al 26 de 
bre del 1925 
er eL 27 
1925 al 16 de Cáncer 
abril del 1927 


Leo 


Si naciste entre Tu punto 
estas dos fechas: de fikuún es: 


17 de abril del 
1927 al 28 de 


diciembre del Geminis 
1928 

29 de diciembre 

del 1928 al 7de Tauro 
julio del 1930 

8 de julio del 
1930 al 28 de 
diciembre del 
1931 

29 de diciembre 
del 1931 al 24 de Piscis 
junio del 1933 


Arles 


25 de junio del 


a 

marzo del 1935 

8 de marzo del 

1935 al 14 de . 
Capricornio 


septiembre del 
1936 

15 de septiembre 
del 1936 al 3 de Sagitario 
marzo del 1938 

4 de marzo del 

1938 al 12 de 


septiembre del ESPOrpIO 


1939 

13 de septiembre 

del 1939 al 24 de Libra 
mayo del 1941 
25 de mayo del 
1941 al 21 de 
noviembre del 
1942 

22 de noviembre 
del 1942 al 11 de Io 
mayo del 1944 


Virgo 


12 de mayo del 
1944 al 13 de 
diciembre del 


13 Le diciembre 
del 1945 al 2 de 
agosto del 1947 
3 de agosto del 
1947 al 26 de 
enero del 1949 
27 de enero del 
1949 al 26 de 
julio del 1950 


Cáncer 


Géminis 


Tauro 


Arles 


27 de julio del 

1950 al 28 de Piscis 
marzo del 1952 

29 de marzo del 

1952 al 9 de Acuario 
octubre del 1953 
8 de octubre del 
1953 al 2 de abril ? ; 
del 1955 Capricornio 
3 de abril del 
1955 al 4 de Sagitario 


dy det def 

1956 al 16 de Escorpio 
junio del 1958 

17 de junio del 

1958 al 15 de 

diciembre del 

1959 

15 de diciembre 

del 1959 al 10 de Virgo 
junio del 1961 


Libra 


8 de junio del 


1961 al 23 de Leo 
diciembre del 


22% diciembre 

del 1962 al 25 de Cáncer 
agosto del 1964 

25 de agosto del 

1964 al 19 de Géminis 
febrero del 1966 

20 de febrero del 

1966 al 19 de Tauro 
agosto del 1967 

20 de agosto del 


1967 al 19 de Arjes 


abril del 1969 
20 de abril del 


1969 al 2 de 
noviembre del 
1970 


Piscis 


Si naciste entre Tu punto 
estas dos fechas: de fikún es: 


3 de noviembre 


del 1970 al 27 de Acuario 
abril del 1972 

28 de abril del 

1972 al 27 de Capricornio 
octubre del 1973 

28 de octubre del 

1973 al 10 de Sagitario 
julio del 1975 
11 de julio del 
1975 al 7 de 


Escorpio 
enero del 1977 


8 de enero del 


1977 al 5 de julio Libra 
del 1978 

6 de julio del 

1978 al 12 de Virgo 
enero del 1980 
13 de enero del 
1980 al 24 de 
septiembre del 
1981 

25 de septiembre 
del 1981 al 16 de Cáncer 
marzo del 1983 


Leo 


17 de marzo del 
1983 al 11 de Géminis 
septiembre del 


1984 

11 de septiembre 

del 1984 al 6 de Tauro 
abril del 1986 

6 de abril del 

1986 al 2 de 
diciembre del Aries 
1987 


3 de diciembre 


del 1987 al 22 de Piscis 


mayo del 1989 
23 de mayo del 


1989 al 18 de 

noviembre del 

1990 

19 de noviembre 

del 1990 al 1 de Capricornio 
agosto del 1992 

2 de agosto del 

1992 al 1 de Sagitario 
febrero del 1994 


l de agosto del 


Acuario 


1995 al 25 de Libra 
enero del 1997 

25 de enero del 

1997 al 20 de Virgo 
octubre del 1998 

21 de octubre del 

1998 al 9 de abril Leo 
del 2000 


10 de abril del 
2000 al 12 de Cáncer 
octubre del 2001 


11 de octubre del Géminis 
2001 al 13 de 


rip 
2003 al 25 de 

diciembre del 
2004 


26 de diciembre 

del 2004 al 21 de Aries 
junio del 2006 
21 de junio del 
2006 al 18 de 
diciembre del 


Tauro 


Piscis 


2007 

19 de diciembre 

del 2007 al 21 de Acuario 
agosto del 2009 

22 de agosto del 

2009 al 3 de Capricornio 
marzo del 2011 

3 de marzo del 

2011 al 29 de Sagitario 
agosto del 2012 

30 de agosto del 

2012 al 18 de Escorpio 


febrero del 2014 


Si naciste entre Tu punto 
estas dos fechas: de fikuún es: 


19 de febrero del 
2014 al 11 de 
noviembre del 
2015 

12 de noviembre 
del 2015 al 9 de Virgo 
mayo del 2017 


Libra 


10 de mayo del 
2017 al 6 de 
noviembre del 
2018 

7 de noviembre 
del 2018 al 4 de 
mayo del 2020 
5 de mayo del 
2020 al 18 de 
enero del 2022 
19 de enero del 
2022 al 17 de 


Leo 


Cáncer 


Géminis 


Tauro 


julio del 2023 

18 de julio del 

2023 al 11 de Aries 
enero del 2025 

12 de enero del 

2025 al 26 de Piscis 
julio del 2026 

27 de julio del 

2026 al 26 de Acuario 
marzo del 2028 

27 de marzo del 


2028 al 23 de Capricornio 


septiembre del 


2029 

24 de septiembre 

del 2029 al 20 de Sagitario 
marzo del 2031 
21 de marzo del 
2031 al 1 de 
diciembre del 
2032 

2 de diciembre 
del 2032 al3 de 1 ¡bra 
junio del 2034 


Escorpio 


4 de junio del 
2034 al 29 de Virgo 
noviembre del 


2035 
30 de noviembre 


del 2035 al 29 de Leo 
mayo del 2037 

30 de mayo del 

2037 al 9 de Cáncer 
febrero del 2039 

10 de febrero del 

2039 al 10 de Géminis 
agosto del 2040 


10 de agosto del 
2040 al 3 de Tauro 
febrero del 2042 


4 de febrero del 

2042 al 18 de Aries 
agosto del 2043 

18 de agosto del 

2043 al 18 de Piscis 
abril del 2045 

19 de abril del 

2045 al 18 de Acuario 
octubre del 2046 


19 de octubre del 

2046 al 11 de Capricornio 
abril del 2048 
10 de abril del 
2048 al 14 de 
diciembre del 
2049 

15 de diciembre 
del 2049 al 28 de Escorpio 
Junio del 2051 


Sagitario 


Más Libros que pueden ayudarte a 
incorporar la sabiduría de la 
Kabbal ah en tu vida 


El Poder  deKabbalah (Revisado y 
Actualizado) 


Por Yehuda Berg 


an Imagina tu vida llena de 
oder felicidad, propósito y 
Ads: alegría infinitos. Imagina 
tus días infundidos de 
puro conocimiento y 
energía. Este es El poder 
de la Kabbalah. Es el camino que te 


transporta del placer efímero, con 
el que la mayoría de nosotros nos 
conformamos, a la plenitud 
duradera que te mereces. Tus 
deseos más profundos están 
esperando ser cumplidos. Descubre 
cómo hacerlo en esta introducción 
básica a la antigua sabiduría de la 
Kabbalah. 


Los 72 
Nombres 
de 

Dios 

Por 


Ye huda 
Berg 


La única herramienta 
que funciona como un 
remedio rápido para 
el alivio espiritual, 
Los 72 Nombres no 
son nombres en el sentido ordinario 
de la palabra; son una fuente de 
energía que conecta con la corriente 
infinita que fluye en el mundo. Este 
libro, exquisitamente diseñado, 
proporciona explicaciones 
profundas de cada Nombre. Al 


LORD 


SENUDA SER 


aplicar estas herramientas para el 
bienestar espiritual, podemos 
eliminar la energía negativa y el 
estrés, desvanecer la ira, abandonar 
la depresión, mejorar la autoestima, 
cultivar el poder de la prosperidad 
y dejar los temores. Usando esta 
tecnología, que se encuentra 
codificada en la Biblia, cualquiera 
puede comenzar a transformar su 
vida. 


Satán 
Por Yehuda Berg 


Se dice que el mayor 
truco que "El Diablo” 
haya realizado fue 
convencernos de que él 
no existía. En este libro, 
Yehuda Berg usa la 
herramienta de una biografía "como 
le fue relatada” para explicar el 
concepto del Oponente, quien juega 
un papel muy importante en la 
sabiduría kabbalística. Sabemos 
que el Satán reside dentro de todos, 
manifestándose como una vocecita 
constante de incertidumbre y 


negatividad, y es así como se crean 
estragos en el mundo. Al hacer el 
trabajo espiritual que enseña la 
Kabbalah, podemos erradicar la 
duda y las influencias negativas de 
nuestra vida, y eliminar el caos del 
mundo. A pesar de que Yehuda 
haya usado su creatividad en la 
narrativa de este libro, expone una 
representación fiel a la perspectiva 
que tiene la Kabbalah sobre la 
fuerza del mal que se encuentra 
presente en el universo físico. 


El 


Libro 
Del 
Hilo 
Rojo 
Por 
Yehuda 
Berg 


Descubre la antigua 
tecnología que da poder 
al popular Hilo Rojo, la 
herramienta más 
conocida de la sabiduría 
kabbalística. Yehudá Berg, el autor 
del bestseller internacional Los 72 
Nombres de Dios: Tecnología para 


el Alma, continúa revelando los 
secretos de la más antigua y 
poderosa sabiduría del mundo con 
su nuevo libro El Libro del Hilo 
Rojo: El poder de la Protección. 
Descubre el antídoto contra los 
efectos negativos del temido "Mal 
de Ojo” en este segundo libro de la 
serie Tecnología para el Alma. 
Nano: Tecnología de la 


mente sobre la materia 
Por Rav Berg 


Kabbalah es todo acerca 
NANO de obtener el control 
AA sobre el mundo físico, 
incluyendo nuestra vida 
personal, en el nivel más 
fundamental de la 
realidad. Se trata de alcanzar y 
extender el poder de mente sobre 
materia y desarrollar la habilidad 
de crear plenitud, alegría, y 
felicidad al controlar todo al nivel 
más básico de existencia. De esta 
manera, Kabbalah es anterior y 
presagia la tendencia más 


apasionante en los desarrollos 
científicos y tecnológicos más 
recientes, la aplicación de la 
nanotecnología a todas las áreas de 
la vida para crear resultados 
mejores, más fuertes, y más 
eficientes. En Nano, el Rav 
desmitifica la conexión que hay 
entre la antigua sabiduría de la 
Kabbalah y el pensamiento 
científico actual, y muestra como la 
unión de ambos pondrá fin al caos 
en un futuro previsible. 


Kabbalah y Sexo: Y otros 


Misterios del Universo 
Por Yehuda Berg 


«asearam y [El mundo está lleno de 
SEXO manuales de sexo que 
instruyen al lector acerca 
de los pormenores del 
buen sexo; sin embargo, 
éstos tienden a enfocarse 
en un solo aspecto: la mecánica 
física. Según la Kabbalah, la clave 
del buen sexo está en la conciencia 
de uno mismo, no simplemente en la 
técnica. El sexo, de acuerdo a la 
Kabbalah, es la forma más 


poderosa de experimentar la Luz 
del Creador. También es una de las 
formas más poderosas de 
transformar el mundo. Entonces, 
¿por qué no tenemos siempre buen 
sexo en nuestras relaciones? ¿Por 
qué el acto sexual ha sido siempre 
ligado a la culpa, la vergienza y el 
abuso? El libro Kabbalah y Sexo 
proporciona un sólido fundamento 
para entender los orígenes del sexo 
y su propósito, así como las 
herramientas prácticas 
kabbalísticas para encender tu vida 


sexual. Esta revolucionaria guía 
enseña cómo acceder a niveles más 
elevados de conexión  —con 
nosotros mismos, nuestra pareja y 
con nuestro espíritu— y alcanzar la 
pasión sin fin, el placer profundo y 
la verdadera plenitud. 


Simplemente Luz: Sabiduría 
del corazón de una mujer 
Por Karen Berg 


De la mujer considerada 

por muchos como su 

"madre espiritual” y 

cuya Obra ha afectado a 

millones de vidas por 
todo el mundo, he aquí un libro con 
un mensaje simple y directo desde 
el corazón: todo gira alrededor del 
amor y el compartir. 


La voz única de Karen te servirá de 
inspiración y te ayudará a 
confrontar los retos cotidianos. 
Abre el libro por cualquier página 
siempre que encuentres un 


momento, y empezarás a descubrir 
las claves para llevar una vida más 
plena y feliz. 


Los Secretos del  Zóhar: Relatos y 
meditaciones para despertar el corazón 
Por Michael Berg 


Los Secretos del Zóhar 
son los secretos de la 
ZOHAR!IBiblia, trasmitidos como 
tradición oral y luego 
recopilados como un 
texto sagrado que 
permaneció oculto durante miles de 
años. Estos secretos nunca han sido 


revelados como en estas páginas, en 
las cuales se descifran los códigos 
ocultos tras las mejores historias de 
los antiguos sabios, y se ofrece una 
meditación especial para cada uno 
de ellos. En este libro, se presentan 
porciones enteras del Zóhar con su 
traducción al arameo y al español 
en columnas contiguas. Esto te 
permite escanear y leer el texto en 
alto para poder extraer toda la 
energía del Zóhar, y alcanzar la 
transformación espiritual. ¡Abre 
este libro y tu corazón a la Luz del 


Zóhar! 


El Zohar 


Creado hace más de 2.000 años, el 
Zóhar es un compendio de 23 
volúmenes y un comentario sobre 
asuntos bíblicos y espirituales, 
escrito en forma de conversaciones 


entre maestros. Fue entregado por 
el Creador a la humanidad para 
traernos protección, para 
conectarnos con la Luz del Creador 
y, finalmente, cumplir nuestro 
derecho de nacimiento: 
transformarnos. El Zóhar es una 
herramienta efectiva para alcanzar 
nuestro propósito en la vida. 


Hace más de ochenta años, cuando 
el Centro de Kabbalah fue fundado, 
el  Zóhar había desaparecido 
virtualmente del mundo. Hoy en día, 
todo eso ha cambiado. A través de 


los esfuerzos editoriales de 
Michael Berg, el Zóhar está 
disponible en su arameo original y, 
por primera vez, en inglés y 
español con comentario. 


Enseñamos Kabbalah,no como un 
estudio académico, sino como un 
camino para crear una vida mejor y un 
mundo mejor. 


Quiénes somos: 


El Centro deKabbalahes una 
organización sin ánimo de lucro que 
lidera el camino de hacer la Kabbalah 
entendible y relevante en la vida 
cotidiana. El Centro fue fundado por Rav 
Yehuda Áshlag en 1922, y actualmente 
cuenta con sedes físicas en más de 40 
ciudades y con una extensa presencia en 
línea. Nuestros fondos son empleados en 
la investigación y desarrollo de nuevos 
métodos para hacer la Kabbalah más 
accesible y comprensible. 


Qué hacemos: 


Traducimos y publicamos textos 
kabbalísticos, creamos cursos, clases y 
charlas en línea, libros, productos en 
audio, proveemos orientación individual, y 
realizamos conexiones y viajes 
energéticos a nivel local y global. Como 
los principios de la Kabbalah hacen 
énfasis en el compartir, contamos con un 
programa de voluntariado para que 
nuestros estudiantes puedan participar en 
iniciativas benéficas. 


Cómo enseñamos: 


Para cada estudiante hay un maestro. 


Nuestra meta es garantizar que cada 
estudiante sea apoyado en su estudio. 


Los maestros y mentores son parte de la 
infraestructura educativa. Muchas de 
nuestras clases son realizadas en sedes 
físicas en todas partes del mundo; no 
obstante, con la creciente necesidad 
actual y deseo de buscar medios 
alternativos de aprendizaje, El Centro de 
Kabbalah también ofrece orientación vía 
telefónica, en grupos de estudios, y a 
través de la Internet mediante seminarios 
y clases en línea, así como también 
estudio autodidacta en audio. 


Kabbalah University (ukabbalah.com)es 
una universidad en línea que ofrece 
clases, cursos y eventos en inglés y 
español. Este es un vínculo importante 
para los estudiantes en Estados Unidos y 


en todas partes del mundo que quieran 
estudiar Kabbalah pero no tienen acceso 
a un Centro de Kabbalah dentro de su 
comunidad. Kabbalah University 
proporciona acceso a una biblioteca de 
sabiduría de los últimos 30 años. Este 
Centro de Kabbalah virtual presenta los 
mismos cursos y conexiones espirituales 
que los Centros físicos, con el beneficio 
adicional de poder ver transmisiones de 
eventos a nivel mundial. 


Kabbalah Publishing: 


Cada año, traducimos y publicamos 
algunos de los textos kabbalísticos más 
complejos, incluyendo el Zóhar Los 
escritos del Aríy Las diez emanaciones 
luminosas con comentario. Sintetizamos 
esta sabiduría en libros de niveles 


principiante e intermedio, que son 
distribuidos y publicados en más de 30 
idiomas. 


Museo de la Kabbalah: 


Reunimos y preservamos textos 
kabbalísticos originales y manuscritos 
únicos en Los Ángeles. Hacemos que 
estos textos estén disponibles en línea 
para que estudiantes y eruditos puedan 
observarlos. Estos textos importantes nos 
permiten seguir liderando el camino de la 
enseñanza de la Kabbalah. 


Apoyo al estudiante: 


Como la Kabbalah puede ser un estudio 
profundo y constante, es útil tener a un 
maestro durante el viaje de adquisición 


de sabiduría y crecimiento. Con más de 
300 maestros a nivel internacional 
trabajando para más de 100 localidades, 
en 20 idiomas, siempre hay un maestro 
para cada estudiante y una respuesta 
para cada pregunta. Todos los 
instructores de Apoyo al estudiante han 
estudiado Kabbalah bajo la supervisión 
del Kabbalista Rav Berg. Para más 
información, llama al 1 800 
KABBALAH. 


Se dictan clases en español en los 
siguientes Centros de Kabbalah: Nueva 
York, Miamiy Los Ángeles. Para más 
información contacta al 1 800 
KABBALAH. 


Información de Contacto de Centros y 
Grupos de Estudio 


ARGENTINA: 


Buenos Aires 
Teléfono: 

+54 11 

4831 

3443 


kcargentina(okabbalah.com 


Corrientes 

Teléfono: +54 3783 434668 / 
+ 54 9 

379 

460 

3222 


kcargentina(Wkabbalah.com 
CHILE: 


Santiago 
Teléfono: 

+56 2 

21 52 

737 
kcchile(Wkabbalah.com 
Facebook: 
Kabbalah 

Chile 

Twitter: 
Kabbalah_Chile 


COLOMBIA: 


Bogotá 

Teléfonos: +57 1 321 7430 / 
+ 57 1 212 

6620 / 6621 


kcbogota(kabbalah.com 
Facebook: 


Centro de 
Kabbalah 
Bogotá 
Twitter: 
(Ukabbalah_Co 


Medellín 

Teléfonos: +57 4 311 9004 / 
+ 57 313 649 

2898 
kcmedellin(dkabbalah. com 
Facebook: 

Centro de 

Kabbalah 

Medellín 


ESPAÑA: 


Madrid 
Teléfono: +34 
9 11883526 


kcspam(Wkabbalah. com 
Facebook: 


Centro Centre 

Spain 

Twitter: 
KabbalahCentreSpain 


guatemala(kabbalah.com 


MÉXICO: 


D.F., Polanco 

Teléfono: +52 55 52 80 05 11 
kcmexico(Mkabbalah.com 
Facebook: kabbalahmexico 
Twitter: kabbalahmx 


D.F., Tecamachalco 
Teléfono: +52 55 55 89 44 64 
kcmexico(Mkabbalah. com 
Facebook: kabbalahmexico 
Twitter: kabbalahmx 


Guadalajara 
Teléfonos: +52 33 31 23 09 76 / 
+ 52 33 15 96 24 78 


kcguadalajara(dkabbalah. com 
Facebook: Kabbalah Centre Guadalajara 


Twitter: kabbalahedl 

San Luis Potosí 
kcsanluispotosi(okabbalah.com 
PANAMÁ: 


Teléfono: +507 396 5270 
kcpanama(Wkabbalah.com 


PARAGUAY: 


Teléfono: +598 981 576 740 
paraguay(1Mkabbalah.com 


PERÚ: 


Teléfono: +51 1 243 4088 / 
+51 997 35 0472 
peru(Wkabbalah.com 
Facebook: Kabbalah Perú 
Twitter: kabbalahperu 
Teléfono: +1 787 717 0281 
kcpuertorico(Wkabbalah.com 


URUGUAY: 


kcuruguay(0kabbalah.com 
VENEZUELA: 


Caracas 

Teléfono: +58 212 267 7432 / 8368 
caracastkc(Mkabbalah.com 

Facebook: Centro Kabbalah Venezuela 
Twitter: KabbalahVe 


Maracay 
Teléfono: +58 212 267 7432 / 


+ 58 243 241 2240 / +58 243 535 0114 
venezuelatkc(Mkabbalah.com 


CENTROS EN EUA: 


Boca Ratón, FL +1 561 488 8826 
Los Ángeles, CA +1 310 657 5404 
Miami, FL +1 305 692 9223 
Nueva York, NY +1 212 644 0025 


CENTROS INTERNACIONALES: 


Londres, Inglaterra +44 207 499 4974 
Paris, Francia +33 1 45 03 50 30 
Toronto, Canadá +1 416 631 9395 
Tel Aviv, Israel +972 3 52 66 800 


Acerca del autor 


Rav Berg 


Ra vBerg,director del 
Centro de Kabbalah, nació 
en la ciudad de Nueva York 
en una familia de eruditos y 
maestros espirituales. 
Después de muchos años de 
estudios religiosos tradicionales, fue 
nombrado como rabino por el reconocido 
seminario rabínico Torá VaDaat. Fue un 
hombre de negocios que quería hacer una 
diferencia en este mundo, siempre estaba 
en búsqueda de su verdadero camino. 
Después de un encuentro casual con Rav 
Yehuda  Brandwein, uno de los 
kabbalistas más grandes del siglo XX, 
Rav Berg supo que había encontrado a su 


maestro y cambió su vida de negocios 
por una oportunidad de estudiar junto a 
Rav Brandwein en el Centro de Kabbalah 
en Israel. Después de haber regresado a 
Nueva York, Rav Berg mantuvo contacto 
mediante correspondencia con  Rav 
Brandwein, quien le otorgó su legado 
como director del Centro de Kabbalah a 
Rav Berg en una carta antes de 
abandonar este mundo. 


La Kabbalah es una sabiduría que ha sido 
desvelada capa por capa, y cada 
revelación importante es marcada por el 
descubrimiento de un texto sagrado. Al 
recibir la responsabilidad de su maestro, 
Rav Berg asumió la misión de preservar, 
revelar y darle relevancia a estos textos 
complejos. Él continuó el legado del 
Centro de Kabbalah de editar, escribir, 


imprimir y distribuir todo lo que aprendió 
de su maestro; y comenzó a develar los 
secretos de la Kabbalah, los cuales 
históricamente habían sido reservados 
para eruditos. 


Rav Berg democratizó el estudio de la 
Kabbalah al crear un programa nivelado 
fundamental para enseñar todos sus 
conceptos claves y ayudar a los 
estudiantes a generar una mayor 
conciencia cognitiva del sistema 
espiritual del universo. Su libro Iniciación 
a la Kabbalah fue el paso revolucionario 
que hizo la Kabbalah accesible a cada 
individuo. Otras obras de Rav Berg 
incluyen La conexión kabbalística, La 
energía de las letras hebreas, Inmortalidad, 
(El método Kabbalah [todavía no traducido 
al español]), El poder en ti, Las ruedas del 


alma, Taming Chaos (Domar el caos 
[todavía no traducido al español]) y La 
educación de un kabbalista. Él y su 
esposa, Karen Berg, abrieron las puertas 
del Centro de Kabbalah a todo aquél que 
desee conocer estos principios 
universales. Ellos viven en Los Ángeles, 
California, y junto a sus hijos, Yehuda y 
Michael, continúan liderando el Centro de 
Kabbalah Internacional. 
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